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阅读写作

一、培养朗读能力的意义和作用

（一）有利于学生语言能力发展

发展学生语言能力是小学语文教学中基本任务之一。在朗

读过程中，学生可以有效地将书面语言内化成为自己的大脑记

忆，长此以往，学生大脑中会逐渐构成一个处理语言的“格式

塔”，将语言学习过程转化为语言积累过程。从本质上来看，

学生的朗读能力培养过程，就是一个语言形成过程。一名教育

家曾说：“语言感知是语文素养之一，是长期处于规范语言中

所学形成的一种能力，可帮助学生在极短时间内感悟语言文

字。”换句话说，在朗读能力培养过程中，学生会逐渐形成自

己的语感，提升自身语言感悟能力，发展语言能力。

（二）有利于学生理解和体味文本

“书读百遍，其义自见”，这句话在小学阶段尤为适用。

小学阶段学生的识字速度明显慢于其发声速度，其注意力也相

对较为分散。相较于默读来看，朗读对于小学生而言较为自

然，难度相对较低。教材中通过书面语言表达的形式，是“无

声”的文字，在默读过程中不易理解。在朗读能力培养过程

中，通过朗读赋予了“无声”的文字“生命”，使文字真正活

起来了，可以给学生更为深入的体验与理解。因此，在朗读能

力培养过程中，教师必须要保障当前朗读计划的合理性，进而

更好地帮助学生把握文章内容。

（三）有利于学生思维能力培养

思维能力包括了分析能力、推理能力等多种内在能力，是

一个人综合能力的直接体现。在教学中培养学生思维能力的途

径有很多。古人云“口诵心惟”，其中的“诵”指的是读者思

维与情感参与的活动。其实，朗读能力培养过程就是引导学生

理解语言过程，对于小学语文课堂而言，朗读能力培养是培养

学生思维能力的重要渠道。

二、小学语文教学中学生朗读能力的培养

（一）教师领读

在看到课文的第一时间，学生都有着本能的阅读欲望，但

是读起来却又不能像老师那样朗朗上口。因为对于小学生尤其

是低年级的学生而言，停顿、轻声、变读等诸多阅读技巧过于

抽象，而且教师也不可能一下教给他们所有朗读技巧；即使教

了，他们也很难全部掌握，只能通过模仿老师朗读来养成良好

的语言习惯。因此，在领读环节教学中，教师不可全部领读，

可以选择一些较为经典的片段让学生读，而后依据学生朗读情

况分析学生在朗读中存在的诸多问题，再次进行领读。对于文

章中绕口的名字或者句子，教师要逐字逐句地领读，对于难读

的长句就多读几次，直到帮助学生读准读好为止。在领读过程

中，教师必须要做到：课前领读，把握文章基调；课中顿读，

理解文章语句；课末领读，体会作者情感。

（二）学生趣读

对于小学生而言，兴趣才是他们学习的动力。因此，为

了更好更快地培养学生朗读能力，在教学过程中，教师应当以

学生阅读兴趣作为出发点，对于中低年级选用角色朗读法，在

小学高年级阶段主要以点拨提示为主。比如，在《小蝌蚪找妈

妈》这篇文章教读过程中，首先，我让学生在课堂上模仿了小

蝌蚪摇着脑袋甩尾巴游动的样子，然后让学生一边朗读，一边

尝试将小蝌蚪画出来，整个朗读过程中学生都有着极大的阅读

兴趣，不仅如此，在此种表演式朗读过程中，学生也知道了小

蝌蚪的外形特点。再如在《曹冲称象》这篇文章教读时，我指

导学生们分角色朗读，首先对文章的角色特点进行了分析，要

求学生选择不同的声音和语调，并读出当时官员束手无策和曹

操的情绪变化。朗读时，我读旁白，男生读曹操说的话，女生

读曹冲说的话，其他学生读官员说的话。在朗读两遍之后，男

女互换角色再朗读两遍。对于此种方式，学生有着较高的朗读

兴趣，所以朗读起来都极为投入，在朗读几次过后，学生对文

章大意也有了基本了解。

（三）学生感读

感情基调是决定学生朗读效果的重要因素。一篇文章就像

一首歌曲，有基本的曲风，如深情的、热烈的、欢快的等。比

如在二年级下册《雷锋叔叔，你在哪里》朗读过程中，有这么

一段：“乘着温暖的春风，我们四处寻觅。啊，终于找到了—

哪里需要献出爱心，雷锋叔叔就出现在哪里”。这是一段对雷

锋无私奉献品质的赞美。了解到了基本基调后，学生要以赞美

的语气读出来，体现出对雷锋的钦佩与感恩。最后，要让学生

带着感情再次朗读课文，感受雷锋的高贵品质。再如在《美丽

的小兴安岭》这一课朗读过程中，整篇文章都体现了作者对小

兴安岭的喜爱之情。特别是最后一段：小兴安岭一年四季景色

诱人，是一座魅力的大花园，也是一座巨大的宝库，表达了作

者对小兴安岭极大的喜爱。因此，在指导学生朗读时，应当以

喜悦、憧憬的语气读完，体会作者对小兴安岭的喜爱之情。

（四）学生悟读

在有感情地朗读完成后，应当让学生站在自己的角度理解

文章，并再次朗读，这便是悟读。在读的过程中还要设身处地

地感受当时语境，调整自身朗读基调。比如在《灰雀》朗读过

程中，文章主要讲述的是列宁和小男孩的故事，文章对于列宁

与小男孩之间的对话、神态、语气描述以及小男孩的心理变化

都进行了详细描写，为了更好地帮助学生感受列宁对小男孩的

爱以及小男孩整个过程中的心理变化，我让学生一边阅读，一

边谈一谈自己的感受，引导学生在朗读对话的同时思考着当时

任务的心理活动。学生在感受引导下，很快进入了角色状态。

通过悟读，学生懂得，小男孩一定会回来。因为小男孩看到了

列宁对灰雀的喜欢，想要安慰列宁；还有小男孩已经知道列宁

知晓自己是拐走灰雀的罪魁祸首，自己不想再说谎。在朗读过

程中可以引导学生通过想象，将自己已学知识与当前课文情境

进行有效融合，进而更好地实现知识内化，形成朗读技能。

总而言之，在小学语文，特别是中低年级语文教学中，我

们必须要明确学生朗读兴趣对其个人发展的重要意义，通过开

展多种多样的朗读活动，帮助学生真正喜欢朗读，进而更好地

提升其朗读能力，提高其语文学习能力，培养其语文素养。
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[摘　要]在小学语文教学中，教师可以以朗读训练作为入手点，培养学生口语表达能力。但是如果学生每天重复阅读，再加

上教师教导方式单一，长此以往，学生的朗读逐渐趋于机械化、盲目化，甚至会导致一些学生朗读兴趣低下，朗读效果不佳。
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