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浅谈初中语文教学中优秀传统文化的渗透
邓洁

（重庆市第六十六中学校  重庆  400042）

[摘　要]语文是人与人之间沟通的桥梁，也是文化的传承载体。在语文教材中，“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲”“举

杯邀明月，把酒问青天”等都是传统文化的体现。对此，在实际的初中语文课堂教学中，教师有必要充分发挥学科优势，在为学

生讲解语文知识的同时进行传统文化的渗透，让学生在收获丰富的语文知识的同时受到传统文化的感染与熏陶，实现传统文化的

传承和发展。那么，如何真正发挥学科优势进行传统文化的渗透呢？具体路径如下。
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一、立足教材内容，挖掘人物品质

就传统文化来说，其形式是丰富多样的，如儒家文化中

的尊师重道、道家道法自然等都是传统文化的重要组成部分，

对于学生的学习和成长具有关键的推动作用。在初中语文教材

中，蕴藏着大量的语文知识，其中包含着不少关于传统文化方

面的内容，对此在日常教学中，教师有必要从教材出发，深入

挖掘其中的传统文化元素，在帮助学生把握文本内涵的同时，

学习不同人物身上具备的高尚品质，以此促进传统文化的弘扬

和传承。例如，教学《送东阳马生序》这一课时，其中主要讲

述的是宋濂以个人早年虚心求教和刻苦学习这一经历来勉励年

轻人，告诉我们只有坚持不懈，通过自己的努力刻苦学习，才

可以有所成就的道理；教学《陋室铭》这一课时，其中的“陋

室”彰显出刘禹锡先生洁身自好、不慕名利、不与世俗同流合

污的生活态度，表达了其高洁傲岸的情操；教学《爱莲说》这

一课时，其中通过“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”来描写莲

的形象和品质，在歌颂莲花坚贞品格的同时，表现出周敦颐洁

身自爱的高洁人格和洒脱的胸襟，告诉我们不管身处何地，都

不应被外界所影响，要时刻保持内心深处的坚守……在正式教

学时，通过对教材内容的深入挖掘，引导学生学习人物的优良

品质，从而不断升华自身的思想境界。

二、把握文本意境，接受文化熏陶

在初中语文课堂教学中，教师有必要将学生的实际情况和

学习需求作为着手点，并结合实际教学内容，为学生创设相应

的教学情境，让学生在学习过程中进入文本意境中，从而更好

地理解作者传达的思想情感，促进学生思想品质、文学素养的

进一步提升。需要说明的是，在这个过程中，教师可以充分利

用现代化教学设备，以此进行传统文化的渗透，会有意想不到

的收获。例如，教学《茅屋为秋风所破歌》这一课时，考虑到

学生年龄较小，生活经验和阅历尚不丰富，难以真正体会作者

当时所处的时代和表达的思想情怀。对此，教师借助现代化教

学设备，为学生展示相应的图片或视频，以此介绍作者所处时

代背景下人民群众的生活状态，让学生试着站在作者所处的时

代看待问题：在战乱背景下，作者难以保障自身的生活，但是

依旧不忘推己及人，忧国忧民，其中“安得广厦千万间……风

雨不动安如山”体现了作者的博大胸襟和崇高理想。通过这样

的方式，对学生进行适当的引导和点拨，促使学生在把握文本

内涵的基础上，受到传统文化的感染和熏陶，从而逐步形成家

国情怀意识，为今后成长提供有力支撑。

三、精读传统诗词，品鉴文化魅力

在初中语文教材中，古诗词、诗歌以及文言文等都是学

生接触和学习传统文化的渠道。对此，在正式教学中，教师就

应当严格遵循新课标的要求，精选一些符合学生的课外诗词等

读物，并且合理规划、安排时间，让学生进行诵读、品鉴，从

而感知其中的深刻意义，不断促进学生文学底蕴和语文素养的

提升。例如，教学《沁园春·雪》这一课之后，为了激发学生

对祖国大好河山的赞美和热爱之情，让学生铭记以往的艰辛历

史，树立理想信念和远大抱负，教师就可以引申出作者的另一

部作品《忆秦娥娄山关》，让学生进行诵读，从而更加切实地

体会到红军战士在如此艰苦的环境下仍然坚定信念、奋勇前进

的高尚精神，感受作者在险恶的革命形势下，依旧从容不迫的

胸襟。这样一来，不仅能进一步开阔学生的视野，扩充学生的

知识面，还能让学生领悟到传统文化的魅力所在，深刻意识到

现如今幸福生活的来之不易，应当学会珍惜、积极向上、努力

进取，以积极的心态面对人生的挑战，成为一名心中有国、心

中有家的青少年。

四、组织实践活动，自觉践行美德

不可否认的是，传统文化中蕴藏着大量的优秀品质，能够

对人们的成长起到指导的作用。对此，在初中语文课堂教学中

渗透传统文化，教师不仅要实施传统文化理论方面的教学，积

极促进学生思想意识的提升，还应当关注学生良好行为习惯的

养成，保证学生将高尚品质真正落到实处，自觉践行优秀传统

美德。为了更好地达成这一目标，教师要为学生创造良好的实

践机会和平台，带领学生开展相关的实践活动，以此进一步拓

展传统文化渗透的广度和深度。例如，教学《傅雷家书》这一

课时，教师就可以引申出与其相关的内容，如《三字经》《弟

子规》等，让学生对其中蕴藏的孝道文化有一个更加深刻、全

面的理解，从而懂得敬爱长辈、孝敬长辈。在此基础上，教师

可以再组织学生开展以“我想对您说”为主题的实践活动，让

学生给长辈写一封信，将内心深处的真实情感表达出来，以此

为学生与家长之间建立有效的沟通桥梁，让学生理解长辈的用

心，多关心长辈、尊重长辈，将孝道真正付诸实践。

五、结语

总而言之，初中语文教材中包含了许多传统文化元素，作

为新时期的教育工作者，应当深刻认识到其重要价值，并且采

取切实可行的策略将其真正渗透到课堂教学中。具体来说，可

以从立足教材内容，挖掘人物品质；把握文本意境，接受文化

熏陶；精读传统诗词，品鉴文化魅力；组织实践活动，自觉践

行美德四个方面出发，构建高质量的语文课堂，进一步拉近学

生与传统文化之间的距离，让传统文化进入学生的学习、生活

中，成为学生的“良师益友”。
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