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理论研究

爱国主义教育是中小学生思想道德建设的首要任务，是民
族精神、道德品质和理想信念的最高体现。为了更好地实践爱
国情感教育，就要抓住爱国情感教育为主线，以少先队活动为
载体，力行实践教育目标，实现爱国主义精神的理性升华，牢
固树立爱国主义信念，产生积极的爱国情感和行为。

一、少先队活动渗透爱国主义教育的策略
（一）通过主题式少先队活动开展渗透爱国主义教育
当前少先队活动已经被纳入学校的课程计划，这也为少

先队活动中渗透爱国主义教育提供了有利的条件。学校需要通
过少先队活动的开展途径帮助学生树立远大的理想，正确的思
想观念。比如可以以“红领巾扬帆，共筑中国梦”为主题，开
展“我爱祖国，我的中国梦”的演讲比赛，使学生通过演讲能
够提升对祖国的热爱，感受到身为中国人的自豪和骄傲。培养
学生热爱家乡的思想感情，发挥少先队活动渗透德育教育的作
用。

（二）通过生活化活动的开展，渗透爱国主义教育
少先队活动需要能够与学生的生活对接，使爱国主义教

育贯穿于学生的成长过程。比如，可以通过“手拉手，献爱
心”“假日小帮手”等活动，组织学生利用节假日开展帮扶社
会上一些需要帮助的孤寡老人等活动。同时还可以根据学生的
身心发展特点，开展能够激发学生兴趣，提升学生情感体验的
活动。通过家庭、学校、社会以及自然等多个方面来体现出少
先队活动的优势。让学生能够更好的体验生活、感受生活，使
学生认识到自身的行动对家庭、学校以及社会的意义，体验自
身存在的价值。

（三）利用重要的节日，弘扬中国文化
当前我国社会的开放式发展以及经济的全球一体化发展，

使得外来的文化对我国传统文化形成巨大的冲击。从当前青少
年对节日的态度就能够看出来，通过调查发现，现代的青少年
对圣诞节、万圣节等节日都非常熟悉，而且能够准确的说出节
日的日期、特点等，并在节日的当天大肆的庆祝而对中国的传
统节日却视而不见。针对这种情况，在少先队的活动中可以融
入节日主题教育，比如组织学生通过自己对资料的查询，说出
我国的重大节日，节日的起源、特点等，并在节日的当天组织
学生用传统的方式进行庆祝，比如在端午节组织学生观看赛龙
舟，亲自包粽子；在清明节，组织学生踏青、扫墓活动等，使
得学生能够了解我国的传统文化，并传承和发展下去。

（四）结合校本课程，拓展爱国主义空间
校本教育是学校教育的基础，是促进学生发展的主要形

式，以学生的健康成长和发展为目标，根据学校自身的条件以
及开设的课程为基础，而开展的一种教育形式。通过少先队活
动与校本课程教育的结合，能够为少先队活动提供更加丰富的
资源。

二、成果初见成效
（一）理论成效
1.确立少先队活动课程中渗透爱国情感教育的形式与方法
在少先队活动课程中渗透爱国情感教育，不能是表面的，

口头上的，而是要外化于形、内化于心。要做到“两个依托，
一个坚持”，即：依托传统，依托阵地，坚持每月一主题。渗
透爱国情感教育工作可分为氛围营造、课程建设、阵地建设、
活动内化、思想升华五个层面。渗透爱国情感教育工作应注重
不同实施路径，根据学校少先队活动课程的实施按实施地域分
为校内、校外两种课程相结合，理论与实践并进；按形式多
样化分为常规性活动的开展与特色活动的开展；按活动实施的

时间节点又可依据国家的重大节日与传统节日的相揉和不断转
换实施方式，促进爱国情感教育在少先队活动课程中的有效渗
透。

2.确立队会课程为爱国情感教育的主要载体
中队会是少先队课程中的一个重要的展示模式，对于中队

辅导员教师来说，开好队会是必备的一种能力，对提高德育的
实效性有着非常重要的意义。为了开好队会，辅导员老师们认
真学习观摩，最终确定了队会的主题，规范了队会的流程，展
示出一节节高质量的主题队会。让队员们快乐、自主地参与各
项活动。利用校外资源、结合校内资源，丰富活动形式，让队
会走出课堂，走向生活。

3.确立了爱国情感教育活动课程体系
队会课程：就是把爱国情感教育融入队团活动中，让班主

任在班队会中每月一主题，进行爱国主义教育，培育爱国主义
情感。

实践课程：是指结合传统节日、民俗节气、社会热点开展
主题活动，让孩子参与活动的策划、实施、总结的全过程，培
养学生爱国情感。例如：“清明祭英烈”活动、“礼——国旗
下的传承”等。

特色课程：是指依托学校传统和校内个阵地开展的特色主
题活动课程。例如：“小小爱国讲解员”活动、“小义工志愿
者”活动。完善课程体系，让教育行为更系统、更规范。

（二）实践成效
1.形成了浓厚的爱国情感教育氛围
学校重视宣传工作，爱国主义氛围营造到位。利用黑板

报、宣传橱窗、电子屏、广播站、庄重的升旗仪式等进行活动
课程的宣传和爱国主义氛围营造。现在的黑板报、宣传橱窗都
是每月一主题进行爱国主义教育。每周一的升旗仪式，庄严肃
穆、形式规范，做到周周有主题，爱国主义教育已形成一种常
态。

2.提高了教师的教育科研水平
学校非常重视课题的开展，甄选骨干教师组成课题组。课

题组老师自觉认真学习教育教学理论，在课题领导小组的指导
下收集有关材料。学校积极组织他们参加培训、经验交流会、
现场展示等各类学习活动，外出学习交流后老师们得益非浅，
认真撰写案例、论文。这样更新了观念，改善了教师的教育行
为和实践。

3.提高了少先队员的综合素质
爱国情感教育大大提高了队员的自信心，学生们主动参加

到校园的管理中来，做好升旗手、护旗手、小主持人，安全监
督岗、文明礼仪岗，真正成为校园的小主人。少先队活动课程
的开展增强了学生们的主人翁意识，引导他们从小事做起，在
学校做个好学生、在家做个好孩子、在社会做个好公民。

综上所述，小学的爱国主义教育是培养一个合格人才的基
础，因此需要注重小学生的德育教育工作，而少先队活动是小
学教育中重要的组成部分，同时也是爱国主义教育开展的有效
载体之一，在学生自主发展过程中、传统教育实践活动中、各
类活动课程中渗透爱国情感，积极开展丰富多彩的爱国主义教
育活动，积极探索活动实施的路径，从而真正将爱国情感扎根
心灵。

参考文献
[1]朱虹.依托少先队开展爱国主义教育的几“点”思考

[J].新教育时代电子杂志（学生版），2020（23）：64.

在少先队活动课中渗透爱国主义教育的初探
赵波

（通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学校  吉林  通化  134100）

[摘　要]少先队是素质教育活动的基本组成部分，同时也是爱国主义教育工作的载体。在少先队活动中，能够根据儿童的特

点组织具有教育意义以及丰富多彩的教育活动，进而提升少先队员的自身素质。文章主要对少先队活动中德育教育的渗透意义以

及具体的措施、成果进行分析。
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