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教育天地

前言
教学设计能力直接决定教学效果，因此，教师开展教学工

作时，应重视根据教学目标、课程的重难点设计教案，以及结

合学生的实际情况，预设教学任务，从而确保设计的教学任务

和教学方案能够在实际教学中满足学生学习需求，并且教师在

教学中结合实际教学情况设计针对性、合理性的教案、预习任

务，能够使教师明确教学方向，以此取得最佳的教学效果，同

时提升教师教学设计能力。

一、结合教学重难点设计教案
初中英语教学中教师按照教学方案的内容讲课，能够使

教学工作开展的非常顺利，如果在课前不注重设计教案，难以

做到有计划性地授课，致使授课过程中不重视突出教学的重难

点，导致学生在学习中未掌握课程的重点知识，所以说，教师

除了关注教学进度，还需重视提升自身的教学设计能力，为此

教师在传授知识之前，必须结合课程的重难点设计教案，从而

在传授知识时教师按照教学方案中的重点词汇和难点知识进行

详细讲解，在讲解中教师按照教案内容突出本节课的重难点，

使学生能够在学习中理解、掌握课程的重点单词和知识难点，

这不仅提高学生学习效率，还体现出教案质量有所提高，以及

提升教师教学设计能力[1]。

例如：讲解“Unit 1 Can you play the guitar？”时，

教师结合所设计的教案内容详细讲解英语知识，由此表明教师

在课前做到精心设计教学方案，并且所设计的教案内容突出本

节课的重点英语句子、单词、语法等知识，同时教案中还包括

精心设计的教学环节和课程的难点，以此按照所设计的教学环

节和教案讲课，有助于提升英语教学效率，同时教师为了提高

教学质量，做到合理设计教案内容，对于提升自身的教学设计

能力起到推动作用。

二、结合教学目标，预设教学任务
初中英语教师在教学中意识到自身的教学设计能力有待提

升，以此教师在平时教学中非常重视结合教学目标，预设教学

任务，预设主要是指在讲解知识之前，教师先明确教学目标、

教学内容和教学方向，然后教师按照教学目标和教材内容设计

教学任务，并在设计过程中预设不同难度的教学任务，以及设

计游戏环节，使学生能够在英语游戏环节主动完成不同的学习

任务，这样一来，教师不仅完成教学任务，还调动起学生学习

的积极性，学生积极学习知识，有利于提升学生学习效果。此

外，教师在讲解英语教学内容时，按照预设的教学任务，落实

多样性的学习任务，同时教师在明确教学目标的前提下，引导

学生在学习中熟练运用英语语句对话交流，使学生在对话交流

中灵活运用英语单词造句，从而增强学生口语能力，学生英语

口语能力有所提升，说明教师在教学过程中实现教学目标、完

成教学任务。由此可知，教师预设教学任务，突出了课程教学

的有效性，以及提升教师教学设计能力，所以说，教师要想进

一步提升自我的教学设计能力，必须在课前做到认真预设教学

任务，这样能使课堂教学提高有效性，同时推动教师的教学设

计能力明显提升。

三、针对性地设计教学方案
由于学生们的英语水平参差不齐，因此，教师设计教学

方案时，应考虑到学生之间的个体差异，从而结合学生们的个

体差异设计不同的教学方案，由此教师做到针对性、合理性地

设计教案，如果设计的教案不能满足不同学生的学习需求，就

会导致学生的英语水平提升不上去，进而影响教学效果，所以

说，针对性地设计教学方案，不仅能够提升全体学生的英语水

平，还能进一步提升教师教学设计能力和教学效果[2]。

例如：讲解“Unit 2 What time do you go to 

school？”之前，教师先根据学生们的英语水平和英语成绩划

分层次，之后教师结合不同层次的学生分别设计不同的教案，

确保所设计的教案能够使不同层次的学生高效学习英语知识，

体现出针对性地设计教案非常重要，所以，教师要想在一定程

度上提高教学质量，首先一点必须要做到针对性地设计教案，

将针对性的教案落实到实际教学中，能使各个层次的学生提升

英语水平，并且实现因材施教的教学目标，既实现了教学目

标，又提升教师教学设计能力，以及提升课堂教学的有效性和

实效性。

四、设定课前预习任务
初中英语教师具备较强的教学设计能力，有利于提升英语

教学质量，因此，在新课改的背景下，应要求教师注重提升自

我的教学设计能力，从而使教师按照要求进行教学工作，在进

行英语教学时，教师十分注重立足于教材设定课前预习任务以

及设计互动环节、举手抢答环节，通过设计不同的教学环节和

不同的预习任务，能使学生主动在课前预习新知识，并且在教

师带动下学生主动在课堂上举手发言、举手抢答问题，这不仅

活跃课堂氛围，还提高学生完成预习任务的积极性，以及增强

学生在课堂上的表现力，同时教师在传授新知识之前，都能够

按照教学内容预设课堂预习任务，有效提升自我的教学设计能

力[3]。

例如：讲解“Unit 3 How do you get to school？”这

一单元的知识时，教师为了使学生都能够高效学习新知识，在

传授知识之前教师结合本节课的课程内容设计预习任务和不同

的教学环节，体现出教师能够根据教材中的知识点预设学习任

务，突出了学习任务的合理性，并且教师结合不同的教学内容

设计不同的学习任务和多样化的教学环节，能使自身的教学设

计能力进一步提升，这样一来能够推动初中英语教育更好地发

展。

总结
总之，初中英语教师要想提升自身的教学设计能力，应当

在教学中重视预设教学任务、设定预习任务、精心设计教案、

教学环节等等，如此一来，在各个方面教师都能够做到合理设

计，体现出教师具备较强的教学设计能力，这样对于提高教学

效率和教学质量非常有利。
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[摘　要]新课程改革以后，对初中英语教师教学设计能力提出更高的要求，由此教师在日常教学中格外注重结合教学目标，

预设教学任务，并且教师根据不同的教学内容设计不同的教学方案，做到针对性地设计教案，同时教师还在课前预设教学任务、

预习任务，这样能使教师的教学设计能力和教学水平得到提升，同时提高教师的教学质量。
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