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理论研究

暖通空调设计是高层建筑中的重要环节，贯穿于建筑暖

通项目建设的全过程，直接关系到建筑暖通设计技术与施工质

量。暖通空调是其服务区内其他工程设施得以正常使用的重要

设备，在合理的安装、运转及维修成本下，暖通空调可为居民

提供舒适温度及适当的室内空气品质，其设计好坏直接影响到

人们的生活质量的优劣。笔者结合部分高层建筑暖通空调工程

设计，发现其中存在一些问题，由此依照相关规范、规定及标

准，提出相应解决对策。

一、高层建筑暖通空调设计中的问题

当前，暖通空调设计在高层建筑中的应用时间不长，在

设计实践中却存在一些不符合标准规范的问题，具体包括：

（1）设计说明内容不完整：《设计深度规定》对暖通空调设

计说明应包括的内容作了明确规定。设计说明应有室内外设计

参数；热源、冷源情况；热媒、冷媒参数；供暖热负荷及耗

热量指标，系统总阻力；散热器型号；空调冷、热负荷；系

统形式和控制方法；消声、隔振、防火、防腐、保温；风管、

管道材料选择、安装要求；系统试压要求等。然而，有些工程

的设计说明内容很不完整。（2）空调系统的选择不合理：如

某工程设有指挥大厅、会议厅、计算机房等，此类性质的用

房，理想的空调系统应是低速风道系统，而设计却采用了风机

盘管系统，且未设新风补给系统，显然是不合理的。又如某

工程甲方要求部分房间室内设计参数为：冬季tn=18～22℃，

φ=55%±5%，夏季tn=25～26 ℃，φ=60%±5%；另一部分房间

tn=22±2 ℃，φ=40%～60%，洁净级别小于10 000级，新鲜空

气40～60m3/（h·人）。对这两类性质的用房，设计上统统采

用了风机盘管系统，且未设新风补给系统。这样的系统满足不

了甲方所提的要求。（3）冷冻水系统设计不合理：《设计深

度规定》对暖通空调平面图要表示的内容作了详尽的规定，且

对暖通空调系统图绘制有明确要求。然而，暖通空调在设计

中，存在平面图深度不够、绘制的内容遗漏或系统图深度不够

的问题，如：供暖平面图，有些未标注水平干管管径及定位尺

寸；供暖系统图，有的立管无编号，而以建筑轴线号代替；有

的管道号注了坡度、坡向，但未注明管道起始端或终末端标

高；等等。（4）平面冷冻系统不合理：有些冷冻系统环节主

要是将 1 条主要的立管引入，通过多个环路，在不同的分环

部设置阀门，给系统运行调节、维修管理造成不便。（5）厕

所的排风系统设计不合理：楼层较高的建筑，既要保障厕所的

卫生要求，又要满足厕所的温湿度及除臭要求，如果不设置专

用的排风通道或设置不合理，不仅影响建筑的美观，还会造成

厕所臭气自身循环。（6）设计图不一致：在高层建筑的暖通

空调在设计中，如果平面、断面和系统图相应部件的设备和尺

寸大小不一致，对后期施工和管理将会带来很大麻烦，常见的

问题有：一些设计、管径、平面图和系统图不一致；设备、零

件位置尺寸、平面图和外形不一致等等。

二、高层建筑暖通空调设计中的相关解决方案

（一）设置通风空调系统防火阀

《高层建筑设计防火规范》中规定，风管不宜穿过防火墙

或变形缝，如必须穿过时，应在穿过防火墙处设防火阀；穿过

变形缝时，应在两侧设防火阀。然而，有的高层建筑，风管穿

防火墙处未设防火阀，有的风管穿过变形缝时仅在一侧设有防

火阀，而另一侧则未设。另外，有些工程防火阀的位置设置不

当。按要求防火阀应紧挨防火墙设置，且连接防火阀的穿墙风

管厚度δ≥1.6mm，防火墙两侧各两米范围内的风管应采用不

燃材料保温。

（二）管道敷设坡度

《设计规范》中规定，空调管道的敷设要确保一定的坡

度，坡度0.002～0.003 是最佳的选择。但受到技术、环境条

件等因素的制约，不少工程的管道敷设坡度与规范要求差距很

大，为此，建议选择较为合适的位置借助于增加一些立管予以

解决。

（三）确定防烟楼梯间前室送风口风量

《高层建筑设计防火规范》对高层建筑防烟楼梯间前室

加压送风量作出了规定，并分情况给出了具体风量值。该条

附注中说明开启门时通过门的风速不宜小于0.7m/s；条文说明

中规定了门的开启数量，二十层以下为2，二十层以上为3。

《高规》还规定，防烟楼梯间前室的加压送风口应每层设一

个。根据这些规定，可以推算出各层前室送风口的风量应为

L/2（二十层以下）或L/3（二十层以上，L为前室总加压送风

量）。

（四）计算排烟风口

《高规》中排烟风机设定风量速度的规定，防烟排烟区需

要考虑面积不能小于 60m2，在负责两个或者两个以上的防烟

区域的时候，需要按照最大防烟区域的面积进行计算，不能小

于 120m2。

（五）提升设计的调节性以及操作性

在高层建筑暖通空调设计中，设计人员应以提升暖通空调

系统的可操作性能和可调节性为目标，根据气候及环境的变化

调节自身负荷。将系统的实际作用得到最大发挥，进而达到高

效、节能、环保。

三、结语

高层建筑暖通空调的设计应严格按照规范进行设计，与时

俱进，把节能的思想贯穿到各个建筑领域当中，以符合时代发

展潮流，基于建筑实际，不断扩宽建设的具体设计思路，设计

出效率高、费用低、电力需求小、品质优良、污染少等符合现

代化建设标准的设计方案，进而有效降低室内的相对湿度，改

善室内空气品质，提高人的体感舒适度，满足人们对室内环境

的高标准要求。同时还应加强与市政管理、监理、施工设计等

部门的协调合作，制订不同的收费标准，实现社会的可持续发

展。
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[摘　要]随着人们物质生活的日益改善以及对生活质量要求的日益提高，人们对房屋建筑中暖通空调设备的要求也越来越

高。暖通空调设备是民用高层建筑的重要组成部分，涉及采暖、通风和空气调节这三方面的技术，在建筑施工及人们生活质量中

发挥着举足轻重的作用。本文简述了高层建筑暖通空调的设计原则，并分析了设计中存在的问题，针对性地提出了解决对策。
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