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德育教育

随着素质教育的深入发展，教师在教学过程中更加需要关

注学生德智体美劳的全面发展，德育教育的地位和重要性也因

此更加凸显。教师在教学过程中要能够更加意识到德育教育重

要性，在学习语文知识的过程中实现学生思想道德素养与品质

的全面发展与提升。

一、挖掘教材文本德育要素

语文教材中蕴含着丰富的德育素材，编选者针对高中阶段

的学生用心挑选的经典文学作品中浓缩了民族文化的精髓，能

够给学生的德育提供学习资源的保证。教师在教学过程中要能

够在备课时研读教材把握作品中的德育要素，突出作品理想信

念引导学生感悟人性的真善美，让学生体悟德育情操的无穷魅

力。以《沁园春·长沙》一课为例，教师在研读诗歌内容的过

程中发现本首诗歌抒发的是作者远大的抱负，内涵了毛泽东的

豪情壮志，教师在教学过程中可以借助多媒体课件呈现新中国

成立前后的图片和案例相关材料，让学生在强烈的对比中去深

刻理解历史责任感是什么，让他们明白当下时代下为什么要去

奋发图强和拼搏，在明白少年立志重要性的前提下意识到奋斗

及拼搏的重要意义，让学生能够树立远大的目标，为自己的理

想去努力奋斗。

二、分析人物形象树立榜样

语文教材中刻画的人物形象大多有着鲜明的性格特征，教

师在教学备课环节要能够深入挖掘教材文本中提及的人物，适

当地通过阅读材料作补充拓展，引导学生积极对文本中出现的

人物进行分析，指引学生做到正确认识人物品质，认识人物性

格特征，从榜样中汲取力量。以古文《苏武传》一课为例，教

师在教学过程中可以通过讲苏武没有听李陵劝降，顽强抵抗匈

奴逼迫，引导学生想象苏武被俘后的艰难生活，让学生对其身

上的坚毅不屈的气节而震惊，让学生明白坚守气节是一种值得

歌颂的精神。除此之外，《记念刘和珍君》一课中青年学生身

上的品质也值得教师引领学生挖掘剖析，让学生在学习过程中

除了感受鲁迅的刚正性格外还要对那个年代学生身上的责任感

和勇敢精神有深刻认知。

三、开展实践活动内化素养

课外实践活动的组织是德育的重要途径，学生在教学过程

中不仅要关注“学”，更要落实在“做”的层面，要能够在知

行合一的教学理念下更好地理解语文知识，优化语文知识结构

的前提下强化情感体验。在实际教学过程中，教师充分利用课

外实践引导学生走出课堂，让学生参与到课外实践活动中去充

实自己的精神世界，这能够进一步增强学生的社会责任感。在

实际教学过程中，教师在家讲解完《师说》一篇文章后可以让

学生在归纳总结作品中心思想的前提下让学生明白尊师重道的

教育意义，通过将学生分为不同小组让他们深入到生活实践中

进行社会调查，让学生了解社会上人们对教师职业的态度，对

尊师重道的理解，让学生在撰写调查报告的过程中充实相应学

习成果，真正理解师道的前提下内化自己的道德素养，明白什

么样的行为才是对教师的尊重，实现教学有效性。

综上所述，教师在实践教学过程中要能够深刻认识到语文

课程中担任的育人功能，通过挖掘语文教材中大量的人文知识

和道德内涵，在剖析解读人物形象的过程中帮助学生树立正确

的价值取向，在综合实践活动组织过程中引领学生积极参与到

其中内化道德素养，政治实现德育在高中语文教学中的有效渗

透。
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高中语文德育融合的有效策略探析
韦继涛
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[摘　要]新课程改革的深入推进使得德育教学内容成为人们关注的焦点。教师在高中语文教学过程中要想渗透德育素养，推

动高中语文教学顺利开展，就需要关注学生的思想品质和人文素养提升，这对学生综合素养的有效提升有重要意义。在实际教学

过程中，语文教师要能够转变陈旧教学观念，挖掘德育与语文教学渗透切入点，有效实现“德智”融合。
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