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一、引言

21世纪以来，随着经济的发展和国际地位的更迭，中国在

国际上的重要地位愈发凸显，随之而来的学习汉语热潮，也使

得汉语教学需求日益提升。但外国人学习汉语的目的还不甚相

同，有些是为了能够学习标准的普通话继而进行进一步的学术

研究。其他的则是为了在中国进行良好的交流，在中国工作和

生活，等等。

中国作为一个有多种的语言的国家，一共有七个方言区。

每一个方言区当中也体现了不同的生活方式和文化氛围等内

容。对外汉语教学当中，大多以普通话为基础。然而，方言与

普通话关系密切，尤其是在方言区，方言的交际功能更为突出

一些。此外，在对外汉语的日常教学中，经常使用到方言词汇

等日常例子。因此，了解学习一定的方言有利于外国人扩大交

流范围，提高他们适应新环境的能力，也有利于外国人了解更

多的中国地域文化。

外国学习者进行汉语学习时，最初学习的是基础汉语知

识，能够使用基础普通话，进行较为简单的语言沟通交流，这

多是初级汉语学习者的情况。当学习者进行进一步学习后，渡

过了汉语入门阶段后，学习者便不再满足于基础的汉语学习，

而进一步追求更加复杂的、高级的语言知识，了解更多的文化

知识，进行更加系统化的汉语知识学习。学习方言更能够表达

自我情绪，能够与周围环境更好融合，与当地人交流更加便捷

流畅的语言知识。并且，在对外汉语教学的实践当中，事实

上，尤其是在高级阶段，方言词汇不可避免地会出现，并可能

会涉及方言现象。因此，进行一定量的方言教学便显得有一定

的合理性和优异性。

二、普通话与方言的关系

中国的语言文化博大精深，历史悠久，这些语言文化的

内容也纷繁复杂。普通话和方言共同构成了中国目前的语言环

境。在七个著名的方言区（北方方言、吴语、湘语、客家话、

闽语、越语和赣语），它们可以细分为方言段。方言段也可以

细分为方言段，甚至更远的地方有方言，可以描述为十英里不

同的声音和无数的方言。其中，汉语可以说是最受欢迎和流行

的共同语言，使用汉语的人数也是最多的。目前，普通话也是

我国的官方语言。

普通话是指以北京话为标准声调，以北方方言为基本方

言，以典型的现代白话为语法规范的方言。它从语音、词汇和

语法三个方面进行规范。普通话是中国的官方语言。从语言学

的角度来看，普通话其实也是一种方言。普通话的定义可以是

清晰的，也可以是模糊的。可以说，普通话的语法和语言规则

都有一定的限制。也可以质疑的是，没有明确和严格的语音标

准。一些人也质疑北京作为标准发音的使用，认为北京发音缺

乏一定的生动性。这些问题可能很难给出明确的答案，但可以

肯定的是，普通话目前仍在这里，外国学者通常仍将普通话学

习作为入门的主要基础。

方言通常被定义为“语言变体”，是一群人使用的语言，

具有词汇、语法或发音的特征，以区别于其他群体使用的变

体。它们包括两个区域变体和社会变体（指《大英百科全书》

中文版中的“方言”）。方言的存在也有两种不同的声音。有

些人认为方言的存在是不必要的。根据强者生存的观点，方言

作为弱者的意义越来越不明显，应该随着社会潮流而逐渐淡

化。另一方面，方言也是中国历史发展的产物，是文化的瑰

宝，应该得到保护和延续。然而，无论各行各业的人如何看待

方言，方言都将继续存在，并且在一定时期内不会消失。方言

将长期存在，并在一定程度上影响普通话。

事实上，方言和普通话一直是相互联系、相互影响的关

系。方言正朝着标准化和向普通话靠拢的方向不断发展。普通

话也在不断吸收方言元素，丰富自身，提升文化内涵。这些影

响在词汇中尤其明显。在日常教学中，对外汉语教师经常以方

言词汇为例。外国学习者也打算主动学习方言，学习汉语方言

的知识和文化背景。

三、对外汉语教学中方言教学存在的合理性

对于外国学习者来说，学习普通话知识可以说是学习汉语

的一个初始的阶段，而进行对外汉语方言的词汇教学，可以说

是对外汉语学习的一个新的高度阶段。是外国学习者进一步深

入学习汉语，探寻中国地域文化的一个新的环节。学习对外的

汉语方言词汇和相应的地域文化可以进一步拓宽外国学习者的

视野和文化视野。满足学习者更进一步了解中国文化的心里需

求，是学习地域文化的一种快捷的途径。同时，这也能更好的

将我国的民族文化，特别是一些具有浓郁的地方特色的优秀的

传统文化进行发扬，向世界中推进。

（一）方言与地域特征

首先，一个地区的方言显然与其地域特征有关。通常能

够一定的反应各个地区的地理状况。比如在厦门，通常不会区

分“冰、雪、霜”，因为当地靠近热带亚热带，几乎不会有下

雪的情况发生，因而接触较少，在日常用语中，冰箱会被叫做

“雪柜”。而在北方的哈尔滨，因冬日较长，下雪的日子也较

多，对于雪之类的产物也会有较多的方言叫法，比如“冰溜

子”等说法。而中国人在说普通话的时候，也常常会用到此类

方言，可以说这一类方言已经有了公用性，因此外国学习者了

解此类型的词汇是有一定的必要性的。

（二）方言与地域文化

方言与一个地区的风俗和文化密切相关。每个地区都有独

特的地域特色，而语言往往是其中较为突出的一个文化载体。

对于对外汉语学习者来说也是了解一个地区地域文化较好的出

发点。比如在四川方言中，有一种“九大碗儿”的说法，这是

因为在四川，九是最大的数，是最吉利的数字。此外人们也经

常在使用普通话过程中会容易无意识的使用一些当地方言中的

俚语、俗语。而这些俚语、俗语也常体现着当地的风俗习惯和

文化特色。外国学习者学习了解这些方言，无疑是一个去探索

该地区区域文化的跳板。

四、方言教学的引入

根据以上包括方言学习的合理性等问题的探讨，我们可以

得出的一个明确的想法是，汉语方言的教学是有一定意义的。

对于已经学习过汉语初级阶段的学习者们来说，针对同学们的

具体需要可以进行一些有关方言的深入讲解。可以和同学们简

要的介绍一下，方言与地域文化的相关性，以及了解一定的方

言对于中国文化的深入了解所具有的重要意义，进而进行下一

步的教学。
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方言区内的基础方言进行交际活动。

（三）从学习者角度看

在对外汉语教学过程中，我们不仅仅需要注意汉语教师对

待方言区内方言和普通话的态度，同时也要关注到学习者的态

度，当然不可否认的是，汉语教师起到了相当大的引导作用。

但是，如果学习者对这两者的态度是抵触的，那么他们对汉

语的学习将会更有难度，他们会排斥学习到新的语言点、语法

点，不愿意进行交流，甚至出现厌学、放弃的心理状态，这会

给接下来的汉语教学带来消极的影响，那么就需要汉语教师进

行疏导。相反的，学习者对两者的态度是积极的，他们愿意了

解更多不同形式的汉语，就会对汉语学习产生浓厚的兴趣，他

们愿意与当地人交流，会在这方面加强留意，那么汉语教师也

会较为轻松，更好地组织相应的教学。

四、在教学过程中的注意事项

虽然方言和普通话是在方言区内进行的，我们在教学过

程中也要区分好主次，毕竟标准语使用的范围更广，方言区有

很多，但是交流使用的时候，还是标准语（即普通话）使用的

频率更加广泛。如果我们说标准语是我们的主食，是我们必须

要拥有掌握的，那么方言就相当于一些零食了，可以让我们在

学习中了解更多，让我们在特定方言区更好地生活学习以及交

流。这也需要汉语教师针对不同的教学对象而区别对待，毕竟

不同的学习者都有着他们不同的学习需求。

结语

通过本文的表述，认为应该在对外汉语教学中适当加入一

些方言区的方言学习内容。在处理方言和普通话关系时，两者

应该有不同的侧重，对于方言的学习不需要过于系统化，能够

满足学习者在方言区的正常交际活动即可；而对于普通话也可

以说是对于标准语的学习应该是系统、准确、成体系的，这样

才能够满足学习者的学习需求和未来的交际需要。同时汉语教

师也应该在了解方言和普通话关系的前提下，展开方言区内针

对不同学习者的不同学习需求的教学计划，这样更有助于对外

汉语教学领域的发展和完善。
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对于方言的教学，可以从词汇、语音、语法三个方面进行

着手教学。其中可以着重讲解有关词汇和语音两个方面，在语

法这一方面可以简言之。

（一）语音

在语音这一方面，可以从辅音、元音方面的音位种类和

数量，发音部位和发音方法，声调的调类和调值这些方面来区

别。比如在南方的很多地区中，尤其是西南地区，对于[n]和

[l]等鼻音的区分是较为困难的，常常难以听懂说的究竟是哪

一个。还有在北方区域，常喜欢用一些儿化音，比如“去哪”

常说为“去哪儿”，听起来可能会更加生动，富有色彩。了解

学习这些方言发音有助于外国学习者对于方言发音者所说语句

的理解，同时也有助于丰富自我的语句。

（二）词汇

在语言之中，词汇是内涵最丰富的语言系统，它直接反映

了风俗、文化和历史。在每个方言区，它还包含大量的方言词

汇。在对外汉语教学的高级阶段中，课文中可能会包含一些中

国的名篇作为课文，而部分文章中就会包含着方言词汇。同学

们理解文章的含义，教师就不得不对这些方言词汇进行解说，

帮助同学理解课文内涵。

（三）语法

在一些地区方言中，所采用的语法往往不同于普通话中所

学习的常规语法，比如在山东等地区，在日常用语中，总喜欢

采用倒装的形式，但又不是正常规范下的倒装。因此，外国学

习者听到这样的词时可能会有所疑问。对此类语法的教学，可

以不用过于深究，只进行较为简略的介绍即可。

结语

综上所述，学习方言有利于学习者更好的融入当地的生活

环境中，可以扩大学习者的学习视野，帮助学习者了解更多的

地域文化。在对外汉语教学当中，应该清楚地认识到方言存在

的合理性，以及日常教学中可以进行使用的方向与范围。对于

方言教学的推广，也是对外汉语教学不断向前发展，跟随潮流

的体现。
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