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前言
语文是学生学习阶段的重要课程之一，对学生来说具有举

足轻重的作用，在学习语文的时候，不仅要在语文课堂上对学
生进行教育，还要利用课文后面习题时间，通过练习，达到巩
固知识的目的，加深学生的学习印象，老师在课堂上仅仅是对
语文知识进行讲解，并没有进行深度的剖析，学生无法理解文
章中的内容，因此，老师可以将语文要素应用到课文后面习题
中，强化学生的学习印象，提高学生的成绩，让学生可以感受
到语文知识的重要性。

一、语文要素的含义
语文要素是学习语文的基础，包括很多方面的内容，语文

知识中的字、词、句、段、篇都属于语文知识中的语文要素，
与此同时，听说读写的能力也是语文要素的重要组成部分，从
上述论断可以看出，语文要素的范围较为广泛，不仅仅要学习
语文知识，还要提高学生的学习能力，培养学生的核心素养，
让学生的综合能力得以提高，促进学生全面发展，在学习语文
知识的时候，语文老师应该利用好课后习题，将语文要素和课
后练习结合在一起，帮助学生掌握语文知识，提升学生的语文
能力。

二、小学语文教学现状分析
（一）教学观念较为落后
老师在讲解语文知识的时候，基本上是占据课堂的主体地

位，学生被动接受语文知识，加之，近几年来，老师和家长一
味地注重学生的学习成绩，忽视了学生的学习能力，认为只有
成绩才是最重要的，仅仅是利用好课堂上的时间，让学生可以
在课堂上学会语文知识，很少有老师通过课后练习的方式，帮
助学生巩固知识，如果教学观念一直得不到改变，就会对学生
的学习成绩造成影响，在课余时间，老师也不能了解到学生的
学习情况，没有对语文知识有深刻的印象[1]。

（二）教学方式较为单一
学生在学习语文知识的时候，经常会接触到填鸭式的教

学方式，这种教学方式较为单一，在一定程度上限制了学生学
习能力的发展，忽视了学生的主体地位，久而久之，学生就会
失去学习的兴趣，认为语文课堂枯燥乏味，这样的方式并不利
于学生学习成绩的提高，违背的老师和家长的期望，作为语文
老师，应该创新教学模式，丰富教学内容，培养学生的综合能
力，在讲解语文知识的时候要认识到语文要素的作用，培养学
生的核心素养，提高学生的阅读能力，促进学生全面发展，素
质教育要求一方面要提高学生的学习成绩，还要培养学生的综
合能力，提高学生听课效率和学习质量，在学习语文知识的时
候，要在语文课堂上认真听讲，在课下练习课后习题，提高学
生的学习能力，巩固学生学习成果，让学生可以学习到更多的
语文知识，掌握学习的技巧[2]。

三、利用课后习题落实语文素养的具体措施
（一）抓住习题趣味，凸显语文要素
语文要素不是一个新的概念，在过去的教学中也被广泛

运用，大部分的学生语文成绩不高，究其原因是因为缺乏学习
语文的兴趣，由于语文知识宽泛复杂，学生的理解能力还没有
得到完善，因而很难理解语文知识，理解是提高学生语文成绩
的重要因素，只有理解语文课文，才可以在学习的时候游刃有

余，老师可以通过凸显语文要素，激发学生学习语文的兴趣。
例如老师在讲解《铺满金色巴掌的水泥道》这篇课文的时

候，老师可以对学生进行提问，在日常生活中看见的道路都是
什么样子的，什么颜色的，其次老师要针对文章的题目进行分
析，仔细讲解“金色”和“巴掌”这两个词的含义，利用两个
词语凸显语文要素，让学生在理解词语意思的基础下，进行造
句，吸引学生的注意，让学生可以在语文课堂上集中注意力，
提高学生的听课效率，激发学生的学习热情，满足学生都是求
知欲。

（二）提高学生认知能力，理清要素梯度
小学生是培养各种能力的关键时期，语文老师在讲解语文

知识的时候，要注意语文要素的梯度，以此来提高学生的学习
能力和认知能力，小学生是学习的黄金时期，各种能力还没有
得到完善和提高，因此，老师在讲课的时候，可以理清要素梯
度，提高学生感悟能力。

例如老师在讲解《小蝌蚪找妈妈》这一篇课文的时候，可
以先让学生对生字和词语的认知和了解，其次老师要对学生进
行讲解，通过自由阅读提高学生的阅读能力，在讲解完课程之
后，老师可以布置课后作业，以动物为主题写一篇文章，以此
来提高学生的写作质量和水平，在整个过程中，老师先让学生
认识字词，然后对文章进行阅读，最后通过写作巩固知识，层
层递进，不断提高学生的学习能力，让学生理解语文要素。

（三）巩固学生语文基础，合理利用语文要素
俗话说基础不牢地动山摇，学习语文知识的时候也是一

样，语文老师要利用语文元素为学生以后学习奠定基础，帮
助学生理解语文知识的内涵，达到巩固知识的目的，提高学生
的了理解能力，让学生可以通过对文字的积累，提高阅读能力
[3]。

例如老师在讲解植物妈妈有办法这一门课程的时候，可以
先让学生认识汉字，然后通过课后练习的方式进行听写，让学
生可以加深对文字的印象，提高学生的学习成绩，培养学生的
学习习惯，让学生可以利用好课余时间，巩固语文知识，强化
学生的记忆力，使得语文要素可以发挥最大的效益，让学生可
以对语文知识形成反馈，增强学生的理解，使得学生在语文课
堂上能够认真听讲，培养学生自主学习能力。

结束语
总而言之，利用课后练习落实语文要素，需要语文老师

创新教学方式，转变教学理念，凸显语文要素，以此来激发学
生的学习兴趣，调动学生学习积极性，让学生可以更加理解语
文知识，提高学生的语文成绩，培养学生的核心素养和人文素
养，老师要理清要素梯度，提高学生认知能力，让学生全面发
展。
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[摘　要]语文作为我国的母语，一直在教育领域占据着重要的位置，小学语文旨在培养学生的人文素养，让学生可以在语文

课堂学习到更多的知识，与此同时，语文还是学习其他科目的基础，因此，语文在教学过程中的地位可想而知，老师在讲解语文

知识的时候，应该创新教学方式，让学生可以体会到语文课堂的趣味性，统编版教材在编排上发生了很大变化，每个单元导读处

都明确了本单元要落实的语文要素，编者更精心地将语文要素的落实结合设计到了课后练习中。因此，本文将围绕巧用课后练习

落实语文要素为话题进行探讨。
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