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德育教育

随着素质教育、立德树人教育目标的确定和推广，德育已

经成為当前学校教育中一个不可或缺的内容。很多学校积极推

出和发展专门的特色德育课程，同时提出语文、数学、英语等

其他各个学科中都需要注重德育的渗透，以更加灵活、全面地

促进学生养成良好的思想道德和情怀。但是，在各个学科中渗

透德育的内容，与专门的德育课程有很大区别，需要根据具体

学科特点、学生特点等因素，采取灵活有效的方法，才能真正

实现德育的效果。在此，笔者结合自身教学经验，对小学数学

教学中德育渗透的策略进行分析，希望能为其他教师同行提供

有价值的参考。

一、吃透教材，挖掘教材中适合进行德育渗透的点

在小学数学教学中渗透德育，并不是在数学课堂上讲德

育的内容，而是要将对学生思想、道德、家国情怀等方面的培

养，融入数学教学中，让学生在不知不觉中受到思想和情感上

的熏陶，形成良好的思想道德和情怀。所以，作为数学教师，

首先应该吃透教材，不仅要从数学教学的视角对教材内容有透

彻的了解，而且要从德育教学的视角去审视数学教材的内容，

发现教材中那些可以与德育相结合的点，然后再采取适宜的方

式，通过这些点来渗透德育，实现对学生思想、道德、情怀等

的培养。具体来说，教师在寻找德育渗透点的时候，可以考虑

的方向有数学教材的文字内容、教材中的插图，以及在数学实

验或综合实践中可以渗透德育的点。例如，在“时、分、秒”

的教学中，教师除了利用具体的实例，来引导学生认识时间、

体会时间长度之外，还可以通过引导学生去观察和体会时间，

比如，让学生观察时钟的走动过程，秒针每转动一个格，就代

表一秒钟过去了，并且这是我们生命中不可逆转的一秒钟，从

而启发学生珍惜时间，促使他们形成较强的时间观念，形成良

好的生活习惯，如早上起床不拖拉，上课、写作业的时候专心

致志，把有限的时间用在更加有意义的事情上，不浪费生命。

二、拓展思路，采取灵活有效的方式进行德育渗透

正如前文中提到的，小学数学教学中的德育，不是专门、

直接的德育，而是需要在正常的数学教学中，把德育的内容

“不露声色”地渗透进去。所以，数学教学中德育的方式也与

专门的德育课程不同，需要更加灵活，且不能影响正常的数学

教学。这就需要教师要拓展思路，积极思考和实践有效的德育

渗透方式。例如，在讲解“大数的认识”的时候，教师可以为

学生列举一些更有意义的“大数”，如列举我国故宫博物院

收藏有1807556件文物，引发学生对我国历史文化的兴趣和热

爱；列举解放战争中中国军队的伤亡人数，引发学生对前辈先

烈的缅怀和崇敬，并促使他们思考当前和平生活的来之不易；

列举我国人口、面积等数字，引发学生对祖国地大物博的认

识，使他们加深对祖国的热爱和自豪。又如，在讲解相关数学

知识的时候，融入数学文化的内容，介绍我国在数学方面的成

就，如数学方面的学术著作《九章算术》《周髀算经》，我国

的数学家华罗庚、陈景润的故事等，为学生树立榜样，让学生

产生好好学习数学，为我国的数学事业做贡献的理想信念。另

外，虽然教师在课前都会对教学过程进行规划，设想可能会出

现的情况，但课堂教学依然充满着各种变化和不确定性，在教

学实践中，教师应该时刻注意课堂上出现的“意外”情况，对

于适合进行德育渗透的机会，要做到有效利用。比如，同学之

间在数学难题、学习用品等方面互相帮助的时候，教师要及时

表扬帮助他人的学生，引导学生形成乐于助人的良好品质。

三、注重导向，教学评价中体现对德育的正向引导

教学评价和总结，是数学教学中必不可少的内容。在教

学评价中侧重对涉及德育的内容进行评价，对学生的思想、道

德等方面进行有倾向的引导，可以加深学生对德育内容的印象

和思考，并促使他们不知不觉地逐渐形成正确的思想道德。例

如，有学生回答问题声音洪亮、充满自信，教师及时对这样的

学生进行表扬，引导学生形成自信、大方的心态和行为习惯；

又如，学生在课堂上遵守纪律、积极思考，教师也应该及时表

扬，引导学生形成学习态度端正、认真的习惯；再如，有的学

生回答问题的时候出错了，教师不应该批评指责，而是应该鼓

励学生，告诉他们出现错误是正常的，每个人都可能犯错，最

重要的是要从错误中看到自己的不足，并积极改正，这样才能

更快地进步，以此来引导学生正确面对失败和挫折。

四、结合数学知识的应用，促进学生优良品德的养成。

在小学数学教学中，特别是小学高年级的数学教学，教

师要紧密结合应用题的教学，通过对实际问题的研究解决，帮

助学生逐步掌握“分析问题结构，处理数据资料，抓住主要矛

盾，进行抽象推理，建立数量关系，合理推理求解，检验校正

结果”的解决实际问题的基本方法，培养学生将来在急剧变化

和剧烈竞争中的适应能力。通过结合数学计算的正确性、解决

方法的简洁性、图形结构的和谐性等特点，来培养学生顽强的

学习毅力、实事求是的科学态度、健康向上的审美情趣。同

时，应结合应用数学知识去解决生产生活中节约原料、节省时

间、降低成本、提高效率等数学问题，帮助学生从小养成勤劳

简朴、勤俭节约、快捷高效的行为习惯，为他们将来能成为具

有高度责任感和优良道德品质的社会主义现代化的建设者打下

良好的基础。

总之，德育是当前小学数学教学中不可或缺的内容，教师

应该认识到德育对学生成长成才的重要意义，并在教学中积极

思考和实践，探寻更多更有效的德育渗透方式，促进学生形成

良好的思想道德修养，成为真正全面发展的人才。
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[摘　要]在小学数学课堂教学活动中，教师应根据数学科教学特点，联系实际，充分挖掘出小学数学教材中思想品德教育的

渗透点，时刻关注学生的思想实际，因材施教，因人施教，对学生进行良好的品德教育。同时，教师应注重为人师表，注重师德

修养，注重自己的职业形象和职业语言，时时处处用自己的言行去影响和教育学生，使学生自觉形成一种良好的道德意识和行为

习惯。那么，我们的教育目的又何尝不能达到呢?我们小学数学课堂教学中的思想品德教育也就一定能收到令人满意的效果。
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