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前言：个性化学习的模式，能够实现学生个人发展与成长
的最大化。原因在于在个性化学习模式中，所有元素都具备相
对能动和自由的特性。数学教学课堂也能够从旧有的教学理念
中挣脱出来，并在此基础上实现教学课堂的活化。由此，个性
化学习的灵活、自主特性得以充分运用和展示。

一、小学数学课堂教学和学习现状

（一）数学课堂模式固化单一
小学数学教学课堂中，课堂模式固化单一一直是教学弊

病。其单一性质体现在教师在教学过程中，对一切学生都采取
相同的教学模式和教学方法。同时，在教学课堂中，忽视学生
作为人的主体性质，将教学过程变为单向的知识输入过程，学
生成了被动接受，缺乏思考的学习主体。因此，这种固化的教
学模式根本无法使得学生的个人特质得以施展，从而阻碍了学
生的自主学习。

（二）学生数学学习缺乏方向
由于学生在数学学习过程中缺乏一定的自主性质，因此，

其也无法分辨自身在数学学习过程中的方向、优劣势以及学习
方法。他们的数学学习过程就是在单一课堂教学的指引下，与
其他学习一起进行相同的知识学习。缺乏学习方向，就是学
生缺乏对自身的认知和定位。而学生在学习上的自我认知和定
位，往往还需要教师来对其进行引导。

（三）数学学科价值无法凸显
缺乏多元化、个性化的数学学科教学，已然丧失了其本

身特有的学科价值。事实上，个性化学习是建立在数学的学科
特质之上的。一般来说，数学学科的学习存在一定的难度，十
分考验学生的逻辑、推理能力，要求学生在学习过程中保持冷
静、谨慎的科学态度。在此基础上，小学数学同时还具备着引
导学生入门，夯实学生基础的重要价值。

（四）学生学习兴趣未被激发
忽视学生主体特性的小学数学教学，也会随之忽略了教学

过程中，学生学习兴趣的激发与培养。学生在数学学科上的学
习兴趣，就是学生进行知识学习的最佳动力。而在当前小学数
学教学中，教师无法将学生的个人兴趣和学科兴趣融入学科学
习之中，并将其作为引导学生学习的重要辅助。由此，学生的
学习兴趣无法得到激发，其数学学习过程就是被动的、缺乏动
力的过程。

二、小学数学个性化学习的教学指导

（一）个性化课堂模式的创设
教师进行个性化课堂模式的创设，主要建立在以下三个方

面。其一，教师必须对班级总体学生情况进行了解和分析；其
二，教师要把握住小学阶段数学学科的教学特点；其三，教师
要以学生个人在数学学科学习中的发展作为目标导向。由此，
教师才能够使得个性化课堂模式的创设真正落实到学生个性化
学习的培养之中。

一般来说，班级总体情况主要在班级氛围、班级成绩这两
个方面。活跃的班级氛围往往更具备个性化学习的优势，而班
级成绩往往是学生学习能力和知识掌握程度的体现。事实上，
个性化学习在一定程度也代表着教师要在教学过程中适当放
权。而小学阶段的学生尚且处在继续成长的过程，教师在进行
个性化教学培养中，要注意把握学生主动性和主导性的强弱程
度。最后，个性化学习的实施就是为了学生的个人发展，个性
化课堂模式的创设初衷也应当遵循这一理念。

（二）分析学生学习情况差异
不同学生在学习情况上呈现的差异性，正是其进行个性

化学习的重要突破口。首先，不同学生在数学学习方面的知识
储备量和知识储备质量上存在一定的差异性；其次，不同学生
的数学学科思维和学习能力都不相同；第三，不同学生面对数
学学科时，会依照自己的惯性思维、遵循自己的能力水平来采
取不同的学习方法。总而言之，教师要想引导学生进行个性化
学习，就必须在学习过程中对学生的差异性进行挖掘和深入分
析。

学生在知识方面的差异性，往往取决于其以往学习过程中
的学习积累，教师可以通过课前测验的形式，对学生的知识差
异性进行整体把握。在能力差异性方面，学生的能力强弱往往
与灵活度有着较大的关联，即学生是否能够在学习中实现知识
和方法的融会贯通。此外，当学生拥有一定的知识储备，具备
不同的能力特征，其在学习过程中所采取的方法也各不相同。
这正是个性化学习的关键。

（三）学科价值凸显学科个性
小学数学学科价值的挖掘，对于学生的个性化学习来说

是十分重要的。原因在于小学数学学科价值的独特性，往往就
是学科特性的体现。而学生的个性化学习过程，必须以小学数
学的学科特性作为指引，将学科独特性作为自身个性的发展。
因此，教师在教学过程中，要尝试引导学生对学科特性进行挖
掘，并以此来思考自身的能力所存在的不足，进而实现个人在
数学学习中的个性化成长。

以学科特性作为个性化学习的突破，就是要求学生在学
习过程中，将数学学科特性与自身特性进行一一对应，找到自
身不符合数学学科学习要求的特点。由于不同学生的学习情况
有所差异，因此其与在个性化学习中所能实现的突破点也是所
有不同的。突破口的多元化就能够带来学生学习和成长的多样
化。

（四）兴趣引导个性学习过程
在学生的个性化学习过程中，兴趣能够成为引导学生学习

的重要元素。因此，教师在教学过程中，需要充分关注学生的
学习兴趣点。当学生本身缺乏个人兴趣或学科兴趣时，教师应
当将教学重点放置在兴趣激发上。而当学生本身具备某些兴趣
或特长时，教师就可以尝试引导学生将个人兴趣运用到数学学
习过程中。显然，针对不同学生情况采取对应的教学措施，正
是个性化学习的内核所在。

因此，当学生缺乏相应的学习兴趣时，教师可以尝试从较
为简单的学习过程入手，以知识的低门槛来引发学生的探究能
力。同时，还需要在教学过程中，采取动画展示、情景模拟等
形式来赋予数学课堂趣味性。对于具备学习兴趣的学生来说，
教师就可以将其作为其他学生学习的范本，同时在其学习过程
中给予及时的帮助和指导。

总而言之，个性化学习在数学教学中的运用，可以渗透至
数学课堂的方方面面。不论是课堂模式、学科差异还是学习方
法，都能够成为个性化学习开发的路径。因此，教师只需要在
教学过程中挖掘尽可能多的个性化元素，从而帮助学生实现个
人发展。
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[摘　要]个性化学习，意在教学过程中针对不同学生、不同课堂的特性来展开教学。个性化学习的关键，就在于遵循学生的

个人特质，其中包括学生的学习方法，学习兴趣等要素；同时，数学学科本身也具备着与其他学科不同的学习思路和学科价值，

这是数学学科本身的个性化。此外，教师所创造的数学课堂也能够实现学生在数学学科上的个性化学习。由此，小学数学的个性

化学习可以从学生特性、学科特性、课堂特性这三个方面来展开教学，为学生打造数学学习的个性化路径。
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