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德育教育

作为一位语文教师，不仅仅是授人以知识，更重要的是

授人以“道”。我在教学过程中，逐渐感悟到了：语文教学，

就老师而言，既是教学生语言文字功夫，又是教学生做人；就

学生而言，不仅是学语言文字这个工具，而且更是学做人的道

理。那么语文教师该如何利用教材渗透德育教育，使学生在潜

移默化中逐渐养成良好的思想品德呢？下面结合我在初中语文

教学中的体会谈谈自己的一点看法。

一、在语文教学中进行德育渗透的重要性

初中生正处在意识形态转变的关键阶段，虽然他们已经有

了基本的价值观和世界观，但还远远不够，还要经常给予情感

上的支持与教育。

初中生好奇心强，思维活跃，易冲动，也重感情。语文

课文中经常有一些感人的文章和深刻的道理，其语言优美，逻

辑缜密，不仅有对生活道理的揭示，也有对祖国大好河山的歌

颂。学生通过学习，会被其中优美的语言和深刻的内涵、情感

所打动。随着时间的推移，会形成一种潜移默化的情感，并逐

渐提高学生的道德素质。

因而，通过语文教学对学生进行德育教育，比起单纯的道

德教育来说更容易被学生接受，也更容易被学生吸收。以教材

为依托课文教学的主要场所是课堂，那么教材就成了语文教学

的基础，所以，老师一定不能进行单独的说教，要结合教材，

以教材为主开展德育教育。我们都知道晓之以理，动之以情，

首先要从情感教育入手，让学生理解教材内容中的丰富情感，

让他们有个基本的情感框架，再通过自己的感悟，吸收其内

涵，这也是德育渗透的基本途径。

《中学语文教学大纲》明确指出：“语文教学要进行思想

教育。思想教育要依据语文学科的特点，在语文训练中进行。

要着重于思想感情的陶冶、道德品质的培养，使学生提高社会

主义觉悟，初步具有辨别是非、善恶、美丑的能力。熏陶渐

染，潜移默化，循环往复，逐步加深。” 因此，作为中学的

语文教师，就必须把德育教育渗透到语文教学中去。

二、在语文教学中渗透德育教育的方法

1.在课堂教学中进行德育渗透。课堂教学是进行德育的主

要场所，教师在课堂教学应注意德育与智育的统一，把德育教

育贯穿于课堂教学的始终。例如，讲课文时，可使学生在学好

语言文字的基础上，深入领会课文的内容，受到深刻的思想教

育；还可以配上与课文相适应的资料，用朗读制造氛围，使学

生身临其境获得更真实深刻的体会。这样具有针对性的德育渗

透，对学生思想素质的培养和提高是十分有效的。

2.在课外阅读中渗透德育教育。课外阅读也是语文德育

实施重要途径之一。积极开展内容丰富、形式多样的语文课外

阅读，不仅有利于发展学生的性格特征，而且有助于培养学生

高尚的道德情操。教师可给学生推荐适合他们年龄特点的课外

读物，加强学生的课外阅读指导，激发学生浓厚的课外阅读兴

趣，进而使他们在阅读中受到各方面的思想教育。

3.在写作中渗透德育教育。作为语文课的重要组成部

分——作文课中的德育教育也是非常重要的。作文教学中的主

要任务是培养学生观察事物、分析事物、认识事物的习惯和能

力，训练学生运用书面语言及一定的章法技巧描绘事物，表达

思想感情。学生在整个作文的过程中，通过认真观察、感悟，

必然会触发各种情感，对所写事物表达出一定的见解或评价，

因此能收到很好的德育效果。

三、在语文教学中渗透德育教育的内容

1、渗透爱国主义教育

爱国主义教育作为精神文明建设的一个重要组成部分，是

学校德育的永恒主题。语文学科蕴含着生动、丰富的爱国主义

教育因素，因此，在语文学科教学中进行爱国主义思想渗透，

使爱国主义教育与语文学科教学有机地统一起来。如在授《谁

是最可爱的人》这篇文章时，先让学生去充分体会志愿军战士

那种强烈的爱国主义精神，当学生为之感动时，再启发引导学

生：那么在和平年代的今天，我们还需要不需要这种精神呢？

以及该如何去做才是爱国的？让学生结合自己的亲身体会谈一

谈自己的感受。从而培养起学生的爱国意识。又如在学习《最

后一课》时，让学生了解到小弗郎土面对国家的沦陷，把自己

的满腔爱国热情表现在对祖国语言文字的学习上。那么作为21

世纪的青少年，又该如何对待自己祖国的语言文字呢？给学生

提出启发，教育学生爱国并不空洞，并不遥远，只要我们从日

常生活中的每一件小事做起，这就是爱国的行动。

2、语文教学中渗透环保意识教育

环境是人类赖以生存和发展的基础，环保已经成为与人类

休戚相关的热门话题。实践表明，搞好环境保护既要靠管理，

靠科学技术，更要靠不断提高全民族的环保意识。而学校教育

首当其冲要承担起培养下一代人环保意识的任务，因此在中

学语文教学中，有必要结合教材渗透环保教育。如在学习《向

沙漠进军》一文时，首先让学生了解沙漠对人类的危害以及想

要战胜沙漠必须付出巨大代价。其次，启发学生，土地沙化的

原因是什么呢？原来是我们人类人为造成的，那我们人类就得

自食其果。再联系实际，谈谈近几年来西北地区发生的“沙尘

暴”给人类造成的巨大危害，然后再启发学生为了我们人类以

后不再遭受土地沙化之苦，应从我做起，从一点一滴做起，用

自己的言行去影响和带动身边的人，来共同保护我们的生存环

境。

总之，德育渗透不能只局限在课堂上，应与课外学习有机

结合，我们可以适当开展一些语文活动课和语文主题活动。在

语文教学中渗透德育教育也要注意它的策略性，一定不要喧宾

夺主，要提高渗透的自觉性，把握渗透的可行性，注重渗透的

反复性。我相信只要在教学中，结合学生思想实际和知识的接

受能力，点点滴滴，有机渗透，潜移默化，以达到德育、智育

的双重教育目的。教育贵在以人为本，语文学科是集知识性、

科学性、思想性于一体的综合学科，作为语文教师，应让学

生在快乐创造中学习语文，更应在传授知识的同时渗透德育教

育，从而为新形势下的大语文谱写出崭新的一页。
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如何在初中语文教学中渗透德育教育
范晓卉
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[摘　要]语文学科是工具性和人文性的统一，这意味着语文不仅要培养学生的智育，而且肩负提高学生德育、美育等的重

任。因此，语文教学必须根据语文教学特点和教材特点进行思想道德教育，实现教书与育人的统一，智育与德育的统一。

[关键词]初中语文；渗透；德育教育

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.062


