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教育研究

初中语文渗透情感教学的目的是为了加强学生的情感素质

培养，在情感教育的影响下提升综合能力，提高学习效率，并

且兼顾学生的心理健康发展。语文教师必须要摆脱传统应试教

育的模式束缚，使情感教学成为崭新的切入点，为进一步培养

学生的审美能力，张扬学生的个性做好铺垫。

一、情感教育之尊重培养学生的兴趣

在尊重学生兴趣的基础上，展开师生互动，在互动过程

中进一步培养、延伸学生的兴趣。同时，要就不利于学生全面

发展的兴趣及时给予正确引导；对那些符合学习目标的兴趣要

进一步引导培养。教师的精力不要仅放在课堂之内，课余时间

也要利用起来多关心学生，针对学生的兴趣爱好适当开展实践

活动。比如多组织一些兴趣小组，如写作组、书法组等，多鼓

励学生创作更多优秀的作品，并拿出一些好的作品去参赛、展

览；又如朗诵组、情景剧表演组等，可进行公开演出。这样的

教学方式既能让学生有所收获，而且还能加强他们的情感体

验。

二、利用多媒体创设文学情境

语文学科是一门蕴含丰富情感因素的学科，在教学时要倾

向于用文字表达感情，这些感情都是依据特定的情境产生的。

为此，需要教师在讲解时结合文中的情节进行模拟，重现情

境，引导学生融入到作者的情感世界当中，理解作者当时的心

境，教学效果非常不错。例如，在分析《春》这篇文章时，就

可利用多媒体技术将春的景象生动形象地展现出来，让学生在

多媒体课件的渲染下感受春的美，通过渲染，将学生的兴趣充

分调动起来。此时，再导出《春》这篇课文，并利用文章中的

优美文字吸引学生的注意力，让学生都能更好地感受作者字里

行间流露出来的愉悦感情。

三、借助文字传达，引导学生与作者形成共鸣，陶冶学生

的情操

英国作家王尔德曾说过：“作者完成了书的一半，读者

完成了另一半。”文学作品以文本形式展示给学生，这种外在

形式所构建的虚拟空间能召唤学生更好地运用已有的心理体验

充分发挥想象能力，进而再构建、再创造，产生丰富的心理体

验，当这种体验与作者产生共鸣时，则会达到一种至纯至美之

审美境界。例如，当欣赏杜甫的《闻官军收河南河北》一文

时，我们会为诗人的这种欣喜若狂、激动和轻快的心情所感

染；当我们在欣赏《囚绿记》时，也会为诗人那种忠于祖国的

情怀而震动；当欣赏冯君莉的《青海湖，梦幻般的湖》时，同

样也会为青海湖的奇丽色彩而心驰神往，并且留恋忘返。在这

一过程中，教师既要传授知识，也要引导学生打开心扉，用心

去体会作者字里行间透露出来的丰富情感，让学生做知识的主

动探究者，在探究中得到愉悦的心理体验。这样才能更好地陶

冶学生的情操，培养他们的审美能力。

四、教师要善于挖掘语文教材的“情感”因素

情感教学尽管是一种行之有效的教学方法，但是，如果

不结合科目，不结合实际情况单一生硬地投入情感，不仅达不

到情感教学的目的，有时候还会使学生产生一种逆反心理。为

此，语文教师要善于将语文教材中的情感要素挖掘出来。初中

语文教材中的作品都具有较为丰富的情感内涵，比如说歌颂祖

国、赞扬人民、事业追求等。作为教师的我们，在教学时，要

主动将教材中这些丰富的情感因素挖掘出来，将文本中深层次

的“情感”要素挖掘出来，让学生在接受知识的同时，真正体

会到文章作品中的深层蕴含，借此提高语文课堂的教学效益，

将语文作品的深层情感要素充分挖掘出来。首先需要教师将自

身的情感与文章中的情境有机融合在一起，站在作者的角度上

分析看待问题，并与作者同爱同恨，这样也利于在潜移默化的

教学过程中更好地引导学生，使学生也能就教材中的情感与作

者产生共鸣，为最终实现感染学生的目的奠定基础。例如，在

分析《天净沙·秋思》一文时，教师就可以从文章中挖掘“老

树、枯藤以及昏鸦”所蕴含的萧条情境，渲染教学氛围，让学

生在特定的情境中也能产生断肠人在天涯之情感，有助于学生

更好地了解作者的心情。

五、借助课外活动实现情感的延伸

适当开展课外阅读活动，比方说拓展学生的阅读面，丰富

学生的语文知识、技能等，能激发学生的竞争意识，培养积极

向上之情感，在潜移默化中让他们受到思想熏陶。语文教师可

以借助课余时间，组织学生开展形式各样的课外阅读活动，适

当拓宽和延伸课堂教学内容，比如诗歌朗诵讲演比赛，成语、

古诗、文学知识竞赛，开展讨论会，做手抄报等实践活动。在

古诗朗诵、讲成语故事活动中，学生能掌握更多的古诗知识与

成语典故，感受祖国语言文字的博大精深，感受祖国灿烂文化

的源远流长，有助于激发学生的爱国情感。课外阅读还能适当

补充、深化、巩固课内知识，这也是进行德育渗透的另一种有

效途径，能够帮助学生树立学习信心，建立正确的人生观、世

界观，为培养高尚的道德情操做好充分准备。

在初中语文教学中，渗透情感教育，有利于培养学生的

审美情感，铸造美好的心灵，陶冶情操。要培养学生的丰富感

情，就要深入挖掘教材中与之相应的情感因素，并恰当运用情

感语言，激发学生的情感观念。这样既能使学生学到应学的知

识，又能丰富他们的头脑，提高感知能力。另外，最重要的一

点是能陶冶学生的美好情操，加深他们对人生意义的体验和感

受，而且还能懂得如何做一个更加健全且优秀的人。
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探讨初中语文教学中情感教育的渗透
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[摘　要]随着新课程改革的深入发展，在语文教学中实施情感教育逐渐成为了一项重要任务，新教材内容的变化也为语文教

学指明了方向。转变教学观念，合理利用教学资源创设好的教学氛围，将情感教学更好地呈现在语文教学之中，可促进学生情感

品质的形成，促进学生思想品德的健康发展。
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