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教育天地

《语文新课程标准》明确要求：“教师要引导学生正确

理解和运用祖国语言文字，丰富语言积累，培养语感。” 那

么，语感有什么特点呢？怎样培养？下面就围绕这两个问题论

述。

一、语感的特点
语感是是人对语言文字敏锐的感觉。在言语交流中指人对

词语表达的直观判断或感受。

（一）直觉性是语感最为显著的特征

人对言语的把握，主要凭直觉，有时候，可以不假思索，

一听就懂，或者脱口而出，信笔而成。听相声，不等演员的话

音落下，观众便会止不住哈哈大笑。读文章，往往会觉得某句

话不通，某个词用得不准，这些识别和感受，凭借的完全是一

种直觉。这种直觉性主要体现在对言语对象能够迅速地做出正

误、真伪、是非、美丑的判断，不通过理性的分析，就可以产

生敏锐的感受和领悟。

（二）语感的产生是多种心理功能协同活动的结果，记

忆、表象、想象、联想、情感等心理因素都和语感的生长有着

密切的关系

人对词，与其说是理解，不如说是检索，依靠记忆和表

象，人的大脑中形成了一个词的网络，当一个词映入眼帘时，

大脑就会以极快的速度在这个网络中进行检索，如在网络中存

有这个词的意义时，应该说他对这个词是理解的，否则便是不

理解的。由此可见，没有记忆和表象，语感是无法操作的。

（三）语感在听话、阅读和说话、写作时各有不同的功能

在听和读时，表现出的是理解功能；在说和写时，表现出

遣词造句的功能。语感是对语言文字敏锐的感觉，一种对语言

文字丰富的联想、想象的感知活动，它是理解一切语言文字的

基础，是人们直觉地感受、领悟把握语言文字的能力。这种能

力是通过长期体验、训练、实践过程中形成的，是一种较高级

的语文综合能力。

二、如何培养小学生的语感，
根据自己多年的教学经验，我认为应该从以下四点做起：

（一）精彩范读，熏陶语感

小学生有很强的模仿力，精彩的范读，能激发他们的学

习兴趣，调动他们学习语文的积极性。在教学中可选择精彩

的读，要求学生听清楚、听完整、抓要害，从语音、语调、节

奏、重音、停顿等方面充分感受、反复琢磨，并跟随练习，这

样自然会使他们的语言变得流畅、正规，语言感受力得以提

高。可采用电教手段让学生听名家朗读名篇，使学生在听的过

中受到”双重美”的熏陶；也可采用教师范读的方法，在具体

语境中加强学生语言感能力。如在讲《安塞腰鼓》一文时，播

放一段带视频的诵读，连续听几遍后，学生已经初步感受到了

黄土高原后生那种粗犷、豪迈、热烈、奔放的性格特点，受到

语感的熏陶。

（二）读想结合，丰富语感

培养语感，必须把朗读和想象结合起来，即训练学生运用

形象思维的方法进行朗读。比如小学语文课本选用的《我爱故

乡的杨梅》一文，其中有这样一段话：“细雨如丝，一棵棵杨

梅树贪婪地吮吸着春天的甘露。它们伸展着四季常绿的枝条，

一片片狭长的叶子在雨雾中欢笑着。”读这段文字，可以从

“细雨如丝”中联想丝的细密和柔软；由“贪婪地吮吸”联想

到嗷嗷待哺的婴儿；由“伸展”联想到摆脱束缚后的轻松和舒

畅。整段文字使人将春雨中的杨梅树想象成一个饥渴的婴儿，

在母亲轻柔的抚摸和温暖的怀抱里，饱吸甘甜的乳汁。而更为

重要的是这一段文字所展示给人的意境，充溢在春天里的那种

旺盛的生命力和蓬勃的生机。应该说这段文字处理是饱含了作

者的想象和联想，是具体的、生动的。但是高超言语总是“意

则期多，字唯期少”，言有尽而意无穷，所谓“言外之意”、

“弦外之音”、“力透纸背”，这就为读者留下了再创造、再

想象的余地，否则“杨梅树贪婪地吮吸”、“狭长叶子的欢

笑”便会令人莫名其妙不可理解了。人们之所以能够理解这段

文字的意义，并产生丰富多彩的感受，正是想象和联想在语感

中起到的推波助澜的作用，想象和联想可以使人对言语的感受

进入一个全新的境界。

（三）朗读品味，领悟语感

语感蕴含在朗读之中，朗读是培养学生语感的最有效的方

法。培养语感，必须引导学生紧扣课文中某些语感因素很强的

地方，反复咀嚼、深入品味。达到“文章读之极熟，即与我为

化，不知是人之文、我之文也”的境界。

如《荔枝》一文中：母亲扑哧一声笑了，筋脉突兀的手

不停地抚摸着荔枝，然后用小拇指甲盖划破荔枝皮，小心翼翼

地剥开皮又不让皮掉下，手心托着荔枝，像是托着一只刚刚啄

破蛋壳的小鸡，那样爱怜地望着舍不得吞下，嘴里不住地对我

说：“你说它是怎么长的？怎么红皮里就长着这么白的肉？”

毕竟是第一次吃，毕竟是好吃！母亲竟像孩子一样高兴。学生

在学习时，通过反复朗读，体会出这段话写出了母亲第一次吃

荔枝时的美好感受和为儿子的孝心而欣慰。“一只刚刚啄破蛋

壳的小鸡”，在妈妈的眼中那分明是一个鲜活的生命，她怎么

忍心把它吃掉，而一个“托”字，把妈妈对这种世间尤物的爱

怜，生动形象地展现出来。嘴里不住地对我说：“你说它是怎

么长的？怎么红皮里就长着这么白的肉？”孩子似的那种激动

和喜悦同时也让读者体会到了作者心中隐隐的酸楚。

（四）注重实践，增强语感

语感是学习规范语言长期积淀的结晶，只有强化听说读写

的实践，持之以恒，养成习惯，才能形成对文章的感受能力。

这主要体现在以下几方面的实践活动：听，就是教师创设一定

的语言环境，诸如，上课听讲、听别人讲话、听电视广播等。

在这一过程中，要求学生集中注意力，及时捕捉语言信息，了

解内容，抓住中心和要点等。这有助于学生对语言的感受，更

好地培养学生的语言感受能力。说，就是在一定的场合中，让

学生用言语表达自己的思想感情。这一过程就是言语的口头运

用。在说的过程中，学生的思维在积极的活动，组织语言极为

快。因而，要求说话的语言准确、连贯、得体。因此，教师要

在教学中安排丰富多彩的语文实践活动，如开故事会、举行朗

诵比赛、表演话剧等。这样，在语言运用中增强语感能力。

语感水平是语文素养的体现，与真正落实语言文字的训

练，有着直接的关系。培养语感不但能增强小学生的理解能

力和表达能力，提高他们驾驭文字的能力，而且对小学生听、

说、读、写能力的形成，起到积极的促进作用，所以在今后语

文教学中，要特别关注对小学生“语感”的培养。
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[摘　要]“语言文字的训练，最要紧的是语感训练。”可见，语感能力的培养在整个语文教学中的地位是何等的重要。小学

生的语感能力正处在初步形成的阶段，因此培养小学生的语感，就成了语文教学的一项重要的任务。
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