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在物理教学中，要“认真备好每一节课，认真设计好每一

节课，认真上好每一节课，认真批改好每一本作业”，因势利

导，循循善诱，培养学生全面发展的素质和能力，激发学生学

习物理的兴趣，让学生真正成为动手实践、自主学习、合作学

习、探究性学习的主体。那么如何提高基础较差的农村初中学

生学习物理的质量？

一、介绍科学家，激发学生的学习兴趣

结合课本内容，向学生介绍一些大科学家、物理学家学习

的曲折经历，在平时我就注意收集学生较为熟悉的伟大物理学

家的学习历程，如爱迪生曾被学校教师一致认为是一个笨蛋，

智商太差，不是读书的料，他在班上读书不到三个月就被学

校教师一致通过让他退学，他失学后通过自学最终成了发明大

王。爱因斯坦读小学时除了物理外其他功课成绩都很糟糕，被

同学戏称为“憨直农夫”，但是经过不懈的努力他成功了。他

们的学习也是经历了曲折和失败，在学生的学习过程中不管任

何人都会遇到曲折，关键是要有百折不挠的精神。我们有些同

学虽然现在很差，但将来说不定你就是“爱迪生”和“爱因斯

坦”，激发学生的学习兴趣，但成功是要付出艰苦努力的。

二、以成功体验，激发学生的学习兴趣

使成功的体验与学习形成良性循环，有兴趣才会主动，

然而学习兴趣的持久取决于成功的体验，在刚开始学习物理的

初期，学生参与学习的兴趣是很浓的，如果有了收获又得到自

己和他人的的好评就会使兴趣得到加强，否则屡屡的失败就会

销蚀原来的兴趣，因此在平时上课针对他们设计的问题应尽量

简单些，如在讲长度测量时可让他们回答，长度的主要单位是

什么？长度测量的工具是什么？2米等于多少分米等，他们回

答后说这些也是今后检测的内容，你们能回答出很不错，这些

问题在中考中也会出现，让他们也能享受到成功的喜悦，品尝

到学习的乐趣，建立起学好物理的信心。在教学中努力地去发

现学生的优点、长处、能力等，适当地赞美学生，不仅教师可

以获得学生的好感，而且还可以使教学双方在心理和感情上靠

拢，缩短彼此间的距离，如在学生主动回答时答错了，受到同

学“嘘”声时，我会说，虽然他答错了，但说明他上课时很专

心，他勇敢大胆，我们应向他学习，这时同学们就会向他投去

羡慕的目光，培养了他的自信心和主动性。如有一次学生在室

外出黑板报，上课时才匆匆收场，他是一个学习较差但粉笔字

写得很好的学生，我看了一会说黑板字写得不错，比我写的还

好，好好练将来一定会有出息的，行行出状元嘛，后来这位学

生学习开始认真起来，一个学期后成绩大有起色。慷慨地赞美

学生，让学生开心，我们并不会有什么损失，这并不是一件难

事，只要时时提醒自己就能做到。以成功体验，激发学生的学

习兴趣。

三、以知识的应用，激发学生的学习兴趣

学习的目的在于应用，初中物理教材中的物理知识应用

在农村生产生活中的实例不少，教师在生活中应注意收集和挖

掘，在教学过程中理论联系实际，使学生既学习了物理知识，

也掌握了生产技能，使升学无望的“学困生”也能感觉到物理

是有用的。如在讲授密度应用时，可通过计算水的质量是多

少？从而引出农田喷雾器上标识8L、10L、15L的含意，若要兑

农药千分之几应怎样计算放药量。在讲扩散和温度关系时，可

引入喷洒农药的时间选择，若是熏杀类农药应选在中午喷洒效

果较好的原因，若是触杀类农药应选择在傍晚喷洒效果较好的

原因。在学习影响蒸发快慢因素时，可引导学生分析农村地膜

覆盖是怎样减慢蒸发的，是什么时候盖膜，在什么时候揭膜的

目的。

四、重视演示实验课教学，激发学生的学习兴趣

物理是一门以观察、实验为基础的学科，人们的许多物

理知识是通过观察和实验认真地总结思索得来的，在物理课的

教学中，教师要多动手做演示实验，引导学生做一些有趣的实

验，如在上光学前可布置学生下去观察“插入水中的筷子”，

“隔着水滴看字”等有趣的实验，插入水中的筷子，看上去是

弯的，拿出水后，又是直的，把水滴放到透明塑料纸上，看书

上的小字，会看到书上的字变大，学生看到这些奇异的现象

后，即使是“学困生”也会有好奇心和追根究底的心情去看

书，去找原因，想知道为什么？变被动学习为主动学习，激发

学生的学习兴趣，这也是我们教师最愿看到的结果。

五、课后作业及时批改面辅，激发学生学习的兴趣

在新课程标准背景下，布置作业不能仅限于书本知识或理

论知识，必须加强课程内容与学生生活以及现代社会发展的联

系。减少死记硬背，机械训练。我在进行了一次检测，从分析

看，根据我校情况，因为有一部分学生的基础太差，还不能完

全丢掉课本，相反的在这方面还应加强。因此在布置作业时应

从以下方面着手。为了避免出现优生“吃不饱”，学困生“吃

不了”，采取分层次布置作业，向不同层次的学生推荐作业范

围，让学生在不同范围内自由选择，只限最少题量，而不作同

一要求，分选做题和必做题。让有精力的学生做更富有个性的

作业，要求基础差的同学记住书上的公式，定义等知识点。

针对整体基础差的学生，课后作业及时批改面辅，从以上

方面进行加强，多花精力，晓之以理，动之以情，激之以行，

持之以恒，一定能启发学生强烈的求知欲望，提高学生对物理

的学习兴趣，从而提高他们的学习成绩，全面完成义务教育的

教学任务。
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提高初中物理教学质量的有效策略探讨
李金根

（江西省宁都县第九中学  江西  宁都  342800）

[摘　要]初中物理课程主要是总结物理规律，使学生掌握物理原理，提升学生的实践能力。通过物理知识的学习，学生可

以更加了解自然科学，为今后的学习打下坚实的基础。我国新课程改革在不断的深入，初中物理教学改革也是必然，学校应该打

破传统的物理教学方式，提升物理教学质量。本文从“介绍科学家，激发学生的学习兴趣；以成功体验，激发学生的学习兴趣；

以知识的应用，激发学生的学习兴趣；重视演示实验课教学，激发学生的学习兴趣；课后作业及时批改面辅，激发学生学习的兴

趣”等方面，阐述了如何改进初中物理教学，不断提高初中物理教学质量和效益。
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