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阅读写作

引言
小学是学生养成良好学习习惯和储备知识的基础阶段，作

为语文教师要重视小学语文课外阅读，通过开展有效的课堂实

践活动，提高学生的阅读能力和水平，从而为小学生的日后发

展奠定良好的基础。在语文阅读教学中，教师要更新观念，积

极探索教学方式，引导学生养成良好的阅读习惯，帮助学生提

升阅读兴趣，从而使学生真正爱上阅读。

一、小学语文课外阅读原则
①目标原则。在小学语文开展课外阅读的过程中，语文教

师必须要事先明确阅读目标，这样才能够根据实际情况合理地

优化阅读方案，同时有利于培养学生的阅读能力。而且在阅读

过程中事先制定目标，有利于明确学生的学习方向，避免受阅

读环境以及个别阅读因素的影响，而导致阅读效果无法有效提

升，同时通过目标的设定可以根据学科教学安排，以及教学需

要合理地开展课外阅读，这样能够根据各个学生自身不同的需

求，选择不同的课外文本，同时可以在不同的时间进行阅读，

提高时间安排的效率，并合理地做好多方面计划，有利于帮助

学生更加高效阅读文本知识，促进学生综合能力的提升。②循

序渐进原则。众所周知，小学生在课堂学习的过程中，难以全

程集中注意力，经常会受多种因素影响，从而出现溜号以及不

注意听讲的情况。所以，为了能够提高课外阅读效果，不仅需

要明确阅读目标，还应该遵循循序渐进的原则，帮助学生制订

阅读的计划。而且教师还可以将新的阅读资源与旧知识整合，

这样确保每一环节知识都能够相互联系，协助学生由浅到深地

掌握更多阅读知识，并完成教师所布置的阅读任务，提高阅读

教学效率的同时，引导学生灵活地运用课本内容，最大化发挥

循序渐进课外阅读的效果。

二、小学语文教科书课外阅读的使用策略
（一）确保学生阅读时间

在我们的语文教学中，我们始终坚持只有充分保障学生的

阅读时间，才能够让课外阅读真正在学生心中生根发芽。为此

我们安排了每周二、四、五早自习作为学生的阅读时间，在这

个时间内，可以安排学生诵读一些古诗词和故事，如《论语》

《唐诗三百首》《宋词100首》《大学》等经典。为了保证孩

子的阅读时间，我们积极寻求了家长的支持与帮助。例如定期

开放阅读课堂，让家长参与到课堂教学中，家长看到孩子们活

泼与呆板、机敏与木讷的对比，既了解了自己的孩子的学习情

况，也促使家长更加配合教学工作，和教师一起想办法促进学

生更好学习。

（二）明确教学目标，优化阅读内容

在引导学生进行课外阅读时，教师首先要明确教学目标，

并且精心地设计各个环节，以此更好地开展阅读教学。例如，

在三年级上册语文课文《父亲、树林和鸟》时，教师应该注重

课外阅读的指导。首先，鉴于本文旨在引领学生体会父亲热

爱大自然的情感，感受大自然的神奇美妙，体会作者对大自然

的喜爱之情，以激发学生爱鸟、护鸟的思想，教师就可将学生

的课外阅读主题初步设置为：寻找关于描写大自然和动物的文

章。如若学生在学习过程中能较好地理解文章的形式和内容，

教师就可以呈现一些丰富多样的文章内容，可以是描写动物

的，也可以是描写大自然的，还可以是描写生活的，以此丰富

学生的见解，让学生在喜爱的基础之上进行选择，进而既满足

了学生的兴趣，又为学生拓展了内容。这无疑实现了课堂内容

到课外阅读的连接，使学生在产生共鸣的基础之上更好地理解

课堂内容，更好地吸收课外内容。

（三）家长营造阅读环境

①潜心学习共努力。作为家长，要认真地对教师分享的

示范视频与建议、网上的锦囊妙计、其他家长的秘籍等进行学

习总结，结合自家孩子的情况来改良，然后再运用到实际当中

去。同时，可和其他家长多多交流、分享妙招、共同进步。②

静心读书树榜样。家长不爱阅读，可以选择一些简单、平常的

内容，努力静下心来，诚心诚意地去读一本书。家长工作繁

忙，但时间是可以挤出来的，不管多忙，家长也要挤出时间来

陪孩子一起读。家长可将某一段时间定为“家庭阅读时间”，

所有家庭成员一起静心阅读，千万不能出现“孩子读书，自己

玩手机”的情况。父母要树立良好的榜样，这样才能为孩子创

造一个良好的阅读环境。（③耐心陪伴共成长。小学阶段的孩

子，对万千世界充满好奇，是学习的黄金期。孩子也许会存在

阅读速度慢、无法理解简单问题、问题奇特等问题，家长要试

着去理解他们，并且耐心地向他们解答，尽量用孩子们的方式

去解答。家长们在陪着孩子一起读的时候，在形式上面可以多

创新，如对话式阅读、表演式阅读等，但不宜给孩子太大的压

力，要以轻松、自由的形式去阅读。如在“大人一起读”中，

《小兔子乖乖》可以采取亲子边表演边读的方式；在“我爱阅

读”中，阅读到名人故事、成语故事时可以给孩子播放相关动

画片，并向他们讲解其中体现的精神；在“快乐读书吧”中，

家长可以根据教科书和老师推荐的书目购买书籍，并坚持和

孩子一起在规定时间阅读，多多交流，拉近亲子关系，共同成

长。

结语
综上可见，我国现阶段的小学生语文课外阅读的现状，是

喜忧参半呀，因而这就要求我们语文教师们，不仅要不断地提

高自己的专业知识储备，还要不断的更新自己以往的旧观念，

帮助学生们养成科学的课外阅读习惯，同时还要学会依据学

生们的阅读现状，具体问题具体分析，根据他们当中出现的问

题，及时找出原因，要进行因材施教，帮助学生们养成良好的

习惯，也为他们养成良好的语文鉴赏能力打下基础，从而促进

语文学科的发展，以及学生的全面发展，为我国的教育事业献

上一份力量。
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小学语文教科书课外阅读的主要特色与使用策略
徐玲
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[摘　要]随着教育改革的不断推进，小学语文教学愈发受到人们的重视，要求小学语文教师深入贯彻新课程标准的要求，在

帮助学生扎实语文知识的同时，加强对学生课外阅读能力的培养。因此，本文在分析小学语文课外阅读原则的基础上，研究了小

学语文教科书课外阅读的使用策略
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