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浅析小学道德与法治课渗透优秀传统文化的路径
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[摘　要]小学生教育要培养和践行社会主义核心价值观，道德与法治课是主要阵地，这门课程的教学目标与优秀传统文化有

共通之处。因此，道德与法治课中要积极推进优秀传统文化教育，使其感受民族文化魅力，在浸润中提高道德素养，确保人格健

全，并能知法守法，健康快乐成长，增强学生的民族文化自信。

[关键词]小学；道德与法治；传统文化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.779

一、道德与法治课中优秀传统文化的教育意义

优秀传统文化中积聚着民族精神，包含传统美德、人文情

怀、优秀品质等。学习优秀传统文化既能使其感受民族文化魅

力，从而产生自豪感，形成文化自信，抵御不良文化冲击，担

负起实现中华民族伟大复兴的使命。优秀传统文化以仁义礼智

信为主要内容，对小学生具有熏陶作用，可促使其道德水平的

提升，思想品质逐渐趋同，教化价值极高。小学道德与法治课

目标是培育德才兼备的素质人才，让学生领会社会主义核心价

值观，并自觉去践行，这就有必要与优秀传统文化相结合。当

代小学生每天都会接触到良莠不齐的网络信息，学生的三观容

易受其影响。道德与法治课是德育主战场，也是保证立德树人

目标实现的根本，强化这门课的教学成效是重中之重。道德与

法治课帮助小学生建立正确道德观与法治观，并引导其在社会

实践中践行，成为一个有道德有法治观念的人。

从上述内容看出，道德与法治课和优秀传统文化有共通

之处，联系十分紧密，这种情况下寻找两者结合点，在课程教

学中有效开展优秀传统文化教育。立足于优秀传统文化做好道

德与法治教育，这是培养核心价值观的主要途径，也能使学生

在民族文化浸润中正确深入认识道德与法治，发扬传承民族精

神，并提高道德素养与水平，且做到懂法与守法，能够用法律

武器维护自我权益。小学生三观正，法治意识强，不但有利于

个人梦想达成，而且有利于中国梦早点实现。

二、道德与法治课优秀传统文化教育路径

（一）教师提高自身文化修养

道德与法治课教学中要渗透优秀传统文化，利用其达到

德育目的，对于教师要求高。教师要熟悉优秀传统文化，在分

析道德与法治教材中敏锐发现其与优秀传统文化的融合点，然

后有目的地利用其开展教育，做到有的放矢，从而达到令人满

意的道德与法治教学效果。教师要在这门课中借助优秀传统文

化进行教育，首先要做的就是丰富自我，提高自己的优秀传统

文化素养，明确其精髓所在，并能找到其与道德与法治课契合

点，这样才能在教学中合理运用优秀传统文化，达到预期教育

成果。教师博览经典著作，汲取优秀传统文化中包含的精神营

养，道德与法治课就能旁征博引，运用补充教育资源，使学生

不自觉吸纳精华，在优秀传统文化影响下自我改进，促使这门

课程教育质量提升。另外，教师既要提升优秀传统文化修养，

还要去践行，用自己的行动去影响学生，帮助其建立正确的三

观，培养和提升道德与法治素养。

（二）以教材为出发点

小学道德与法治课教学不能脱离教材，这就要求优秀传

统文化教育要结合教材，对其进行补充，以达到更好的教育教

学效果。道德与法治课就要让学生明确如何做，知识熟记于心

远远不够，必须落实在行动上，做到知行统一，这样才能确保

课程功能发挥。教师在平时加强对优秀传统文化研究，做好资

料的搜集和整理，制订教学方案过程中，将优秀传统文化融入

课堂中去，并与教材有效结合，做到全方位的教育和渗透。例

如牵扯到爱国和修身养性相关的内容，教师可以借助于《礼

记·大学》开展教育，如“欲明德天下，就要先治其国；而要

治国，则要先齐家；欲齐家，便要修身养性”等。引导学生学

习与之相关的优秀传统文化，促进情感升华，这样对于理解道

德与法治学科的内容有很大帮助。学到了真诚、忠孝等相关知

识，提前布置任务，要求学生搜集与之相关的人物和事迹，比

如屈原精忠爱国的经典例子。课堂中学生自己列举，并说说通

过这些对所学内容有哪些启示，自己从中明白了什么。这样不

仅能让其了解优秀传统文化，达到了传承文化效果，同时也能

促进道德素养提升，使其明白做人做事的基本准则。

（三）教育方式多样化

开展优秀传统文化教育要服务课程目标，先要培养兴趣，

使其自主参与探讨。过程中被优秀文化所陶冶，促进道德水平

提升，并懂法且守法，一切行为都在法治框架内进行。这门课

程优秀传统文化教育形式多样化，不仅能发展兴趣，还能引发

探究欲，使其在优秀文化熏陶下认识所学内容本质，并更好内

化，最终在情感的升华中增强认知，以传统美德以及道德规范

等，约束自己行为，建立正确的观念。教学中运用诗词歌赋，

面对现在金钱主义盛行，热衷攀比的问题，可应用“富贵不

能淫，威武不能屈”等诗词。运用多媒体技术，展示古人的家

训，学生观看和思考，从家训中获取启迪，树立良好的道德观

和家庭观，做到孝顺父母、尊重长辈、勤俭持家等。当今社会

具有物欲一面，教学中利用经典诗词或名言警句，例如“与朋

友交、言而有信”等，让其明确诚实守信的品质是多么重要。

优秀传统文化在课堂中渗透，可提高学生抵御金钱诱惑能力，

使其更好处理诚信和利益关系。

（四）组织实践

道德与法治课中引导学生了解优秀传统文化，主要目的在

于教化，不仅要让其形成符合社会共识的道德与法治观，最为

关键的是让其自觉行动，改变不好的习惯和行为。教学中优秀

传统文化教育要注重实践，让学生在亲身感受中形成认知，树

立正确法治观和道德观。例如，有关传统节日过年的内容，可

让学生尝试着写对联，组织其剪纸，或者是引导学生画年画，

感受优秀传统文化和节日魅力。当学生学到某些传统节日的

相关内容，向其介绍背景，使其清楚在不同节日里有哪些独特

风俗，并动手去实践。如端午节时人们包粽子、赛龙舟，清明

节时祭祀祖先、踏青游玩等。文明礼仪部分，引用优秀传统文

化，比如“言必信，行必果”，使其形成诚信意识。

三、结束语

综上所述，目前小学道德与法治课教学中，优秀传统文化

教育相对较少，故而应加强对这个部分探究，寻找有效结合路

径，才能使优秀传统文化教育在这门课程中发挥最大作用，我

们要为时代发展和祖国需要培养合适的人才。
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