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教育天地

小学数学教学中，应从生活经验入手，通过多种形式，创

设有意义的、富有挑战性的课堂教学方法，最大限度地激发学

生学习的内在动力，让学生在愉悦的氛围中，在数学的海洋中

游向幸福的彼岸。

1.思维引导式教学

在教学和练习结束后，教师在了解学生的思维活动后，要

及时对他们的表现做出反馈，肯定他们的闪光点，并及时给予

鼓励和表扬，使他们享受成功的喜悦，产生更大的兴趣和动力

进行更深入的学习和探索。对于表现不够优秀的学生，教师也

不要急于否定，而是要帮助他们认识到自己的不足或缺点，要

引导和鼓励学生进行广泛的交流，让他们进行自我检查和自我

反省，并逐步获得成功的体验。教师一定要认识到：学生需要

通过自己的主动参与和体验才能获得知识，才能使他们不断提

高能力，并增强学习的自信心。学生解答应用题的过程是不断

思考、不断发散思维的过程，在这一过程中，学生的认知更加

深入，思维结构更加稳定，对知识的理解也更加深刻和透彻。

因此，教师在应用题教学的过程中，要重视学生思维的“成功

点”，及其所包含的数学思想和解题方法，并尽可能及时地让

学生表达出来，及时地总结、归纳，使这些数学思想及解题策

略及时纳入学生的数学认知结构中去。

2、导入生活化，激发学生主动求知的动力

良好的开端是成功的一半，导入是课堂教学活动的开端，

导入效果如何会直接影响到学生注意力的集中。积极的学习情

感与情绪的激发、学习兴趣的培养，直接关系到课堂教学的成

败。新课程标准强调数学教学要贴近学生的现实生活。教师

可通过设计生活化的导入，在最短的时间内将学生的思维与注

意力集中起来，增强教学的可信度与亲切感，拉近学生与数学

教学的距离，使学生对数学教学产生亲切感与熟悉感，进而激

起学生主动求知的动力，使学生积极而主动地参与到教学活动

中来。如在学习“数一数”时，我从学生所熟知的事例入手，

让学生伸出小手，让学生一起来数一数自己的一只小手有几个

手指头，一双手有多少个手指头。这样的导入将学生司空见惯

的生活事物转化为数学问题，使学生深切感受到了数学无处不

在。这样更能激发学生学习数学的热情，诱发学生主动探究的

动力，使学生带着高涨的学习热情与振奋的内心状态主动而积

极地投入学习中来。

3、情境创设的设计

所谓情景法，即通过类似语言、绘画、设备以及音乐等

辅助手段，创设出有助于教学开展的情境，从而达到激发学生

兴趣、促进学生思考的目的，使学生能够自觉地获取知识的教

学方法。一位名人曾说：“在任何一种教育里面，受教育者越

少觉察教育者的意图，教育效果越好。如今，此项规律已被视

作教育艺术的核心。”若创设出恰当的教学情景，拉近学生与

知识间的距离，消除学生与知识间的陌生感，从而强化教学效

果。

情景法的应用需关注两方面内容：一方面，要善于创设

情景。尽管教师能够从现有的条件中，通过阐释、引用等手法

开展课程，但是，直接可用的情景不多，因此，教师应以教学

内容为基础，通过合理的组织、精妙的构思，创设出有助于教

学开展的情景。如在“两步计算式题”一节，在课堂教学初始

阶段，创设出游乐园情景。多媒体幻灯片显示：在游乐园门

口，有一只“拦路虎”，告诉学生唯有走出“迷宫”方可进入

游玩，教师先向学生提问：“有信心过关吗？”同学们异口同

声地回答：“有！”，幻灯片中出现迷宫图：将算式与正确答

案进行连线，仅在连线正确的情况下方可走出迷宫（问题是一

道两步式题与多道一步式题的组合）。当学生成功闯关后，继

续追问：“能否找出问题中的特例？”从而揭示课题“两步计

算式题”。上述情景与教学内容并无内在联系，仅为人为的外

在联系。二要加强诱导，激发思维。创设情景时应具备清晰的

意识，意在激发学生的兴趣、促进学生思考或者陶冶学生性情

等。激发学生的兴趣并不是创设情景的单一目的，通常来说，

应以促进思考为主。

4、增强课堂教学效果

教学过程是师生交往、共同发展的互动过程。教师与学

生都是教学过程的主体.在教学过程中，强调师生间、学生问

的动态信息交流，这种信息包括知识、情感、态度、需要、兴

趣、价值观等方面以及生活经验、行为规范等，通过这种广

泛的信息交流.实现师生互动，相互沟通，相互影响，相互补

充。传统意义上的教师教和学生学，将不断让位于师生互教互

学，彼此将形成一个真正的“学习共同体。”在课堂教学过程

中，情感因素起着举足轻重的作用，因为从有效的调查中表

明，只有当学生喜欢这个教师时，他才会愿意接受你的意见、

愿意听你的教学。所以，作为一名教师我们也不能轻视情感因

素的作用。在教学中使用最多的是言语表情。言语表情是通过

在教学中的语音、语调、语速、节奏、停顿等变化来表达情感

的。教师抑扬顿挫、缓急有致的讲课声，既能传情达意，感染

学生，又能帮助学生理解内容，引发兴趣。而且言语表情的变

化还会刺激强化学生注意力的集中性和稳定性。

5、练习生活化，提高学生解决实际问题的能力

知行统一是教学的最高准则。在数学教学中，我们不仅要

关注学生知识的获取，更要关注学生运用知识的能力，也就是

说要让学生的学习不能局限于课堂，局限于教材，而是要向生

活延伸，将学生的课堂理论学习与解决现实问题联系起来，在

实践应用中提高学生对知识的掌握与运用能力。数学新课标指

出：“学生能够认识到数学存在于现实生活中，并被广泛应用

于现实世界，才能切实体会到数学的应用价值。”因此在设计

练习时，我们不能只让学生机械地运用几个公式来解决教材上

那些单调的习题，而是要将练习与生产生活相结合，为学生设

计一系列富有生活气息的习题，以此来激发学生探究欲望，培

养学生学习兴趣，提高学生解决问题的能力与实践能力，让学

生学到真正有用的知识。

教师要善于诱发学生的学习兴趣，要充分利用数学课堂，

把它创设成充满活力、魅力无穷的空间，从而激发学生的思

维，让他们感受到数学美，去积极探索数学奥秘。
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小学教学中生活元素的应用
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[摘　要]提高小学数学教学的实效，真正实现有效教学.就要切实把握学生学习的现实基础，运用科学的教学策略，引导学生

自主探索学习。提升学生的思维品质，从而促进学生全面、主动、和谐的发展。
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