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教育天地

《英语课程标准》指出义务教育阶段的英语课程具有工具

性和人文性双重性质。工具性和人文性统一的英语课程有利于

为学生的终身发展奠定基础。

因此，英语课程承担着培养学生基本英语素养和发展学生

思维能力的任务，义务教阶段，特别是初中阶段的英语，为学

生今后继续学习英语和用英语学习其他相关科学文化知识奠定

基础。英语课程还承担着提高学生综合人文素养的任务，即学

生通过英语课程能够开阔视野，丰富生活经历，形成跨文化意

识，增强爱国主义精神，发展创新能力，形成良好的品格和正

确的人生观与价值观。

教育部发布的《教育信息化十年发展规划（2011-2020

年）》中提到，在教育信息化高速发展的时代，教师要促进信

息技术与教育全面深度融合，共建共享优质教育资源，培养学

生信息化环境下的学习能力。教育部印发的《教育信息化2.0

行动计划》中提出，要实现从专用资源向大资源转变；从提升

学生信息技术应用能力、向提升信息技术素养转变；从应用融

合发展，向创新融合发展转变。应时而生的一种新兴的教学模

式——混合式教学模式，适应信息化发展的需求。先进的网络

技术打破师生间的时空分离，这势必会将作业变成互相探讨与

交流的对话过程，因而作业的呈现方式以及评价方式也由单一

的机械式训练过渡到自主研究创造的过程，将传统的“温故”

型作业过渡到研究创新型的作业。

一、准确定位，选择平台

英语作业对于培养学生的英语素养，发展学生的创新思维

能力具有不可替代的重要作用。混合式作业模式无疑是更有效

方式。而预习与复习是英语学习中非常重要的两个环节，有效

的预习和复习能让师生在教与学的整个过程中事半功倍，而混

合式作业模式无疑是提升英语“预习与复习”有效性的重要方

式。

英语混合性作业的有效性很大程度上取决于网络平台与

教学实际联系紧密程度。利用网络平台，通过线上、线下混合

式作业相结合的作业方式，指导学生预习和复习，培养学生的

学习能力，促进英语学科核心素养的形成和发展。英语学科的

“预习与复习”，和其它学科一样，得“有的放矢”，即紧紧

围绕《课程标准》，提升学生的英语核心素养。以“一起中

学”这一网络平台为例，老师利用“一起中学”这一网络平

台，把“预习与复习”内容发布其上，学生课下通过登录“一

起中学”平台，在线完成老师布置的“预习和复习”内容。同

时，学生也可以在平台设置的现有结构框架中，选择自己想要

进行的“预习和复习”内容。在此过程中，学生容易出错的知

识点会被平台自动记录，并及时反馈，为老师实时调整线下授

课重难点提供有力的预设支撑。

二、做足准备，有的放矢

全面了解教学实际，包括学生对英语学习实际认知能力

水平在布置“预习和复习”作业前，教师首先对英语《课程标

准》的学习和研究，深刻领会其精神实质，弄清楚其中要求学

生掌握的单词、短语、句型、语法等各项内容，做到预习、复

习有的放矢，把好预习复习关；教材是作业布置乃至于命题的

重要依据，指导学生预习、复习要紧紧抓住教材，重视基础知

识和基本技能的训练，培养学生语言能力；根据学生的实际情

况，因人而异，优化预习、复习设计，精讲精练，在系统梳理

语言知识的同时又要突出重点，做到讲练结合，点面统一。

三、划分模块，精准施策

（一）发挥“单词计划” 在记忆单词和词汇复习中的重

要作用。词汇是英语学习的三要素之一，是英语的基本单位，

一切英语活动的基础。所以在混合式作业模式指引下，英语单

词的预习与复习是根本。陶行知先生指出“教师的责任不在

教，而在教学生学”。在词汇教学中，要重视学生的课前预

习。并教学生运用一定的方法和顺序去进行。1、猜单词的发

音--怎么读；2、看单词的构成—怎么写；3、理解词义及用

法—找出文章中单词出现的位置及相应的句子。4、运用“一

起中学”的单词计划掌握发音和词义。

（二）“微课”指导学生预习和复习句型、语法。很多

语法学家认为语法是语言系统中最重要的部分，因为语音和词

汇只有通过语法才能被组织成语言系统，在这个系统中，句子

的结构便是语言学习的重点，因此，在英语预习与复习中，以

句子为中心，辅以句子成分为线索，以句法带动词法，使词法

内容为句子服务，全面理解和掌握语法项目的意义和用法，使

句子更好地为交际服务；另外，通过英语和汉语的对比，掌握

英、汉语言的特点，把握好主要成分和次要成分之间的关系以

及词性和句子成分的关系，理解好汉语中没有而在英语中又出

现的语法知识和语法结构。例如，汉语中的形容词可以作谓

语，而英语中的形容词就不能作谓语，只能作谓语的一部分；

在表语复习中，还要掌握动词的各种变化形式，这对于中学生

来说是非常困难的。其次、掌握语法结构的一些特殊用法对于

把握语句的形式和意义有着十分重要的作用。例如，主谓语、

单复数、人称、时态的一致，倒装句的使用，It的用法等等。

学生只有在理解所学的语法知识以后，才能更好地学习英语。

四、着眼长远，着手细节

国际理解能力和跨文化交际能力是21世纪公民的必备素

养。文化知识是英语学习的重要组成部分，也是语言能力不可

缺失的内容。英语对于我们的学生来说，不仅仅是一门外语，

它也是一门国际通用语言，所以英语能够提供一整套英语国家

和国际的话语体系。通过这一话语体系，学生不但能够学习和

理解英语国家的文化和人类共同的文化，而且也能够提高中国

故事国际表达的能力。要做到这些，平时的英语教育必须将语

言与文化融合在一起，让语言真正起到承载真实信息的作用，

而不是在课堂上设计一些脱离实际的虚假情境，将英语教学变

成文字游戏。如“趣味配音”、“ 经典读物”等应适当补充

跨文化交际知识、进一步开拓学生的视野，提高学生综合运用

英语知识的能力。

总之，在现代初中英语教学的过程中，教师要给学生足够

多的实践的机会。只有大量的实践才能够真正的保证学生在学

习的过程中收获足够的知识。学生运用英语才是现代英语教学

的目的。在信息技术不断向深入发展的今天，初中英语教学的

整个过程的革新必然要与时俱进，才能培养出顺应时代发展变

化的优秀人才。
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如何提升初中英语混合式作业模式“预习与复习”有效性探究
李晓艳

（吉林省临江市第三中学  吉林  白山  134600）

[摘　要]“英语学科的核心素养”包括语言能力、思维品质、文化意识和学习能力四个维度。学习能力就是有效运用学习方

法与技巧的能力。学习能力是所有能力的基础。如何培养学生的学习能力，使之更好的发展是每个教育工作者义不容辞的责任。
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