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职教论坛

教师是学生学习过程的引导者，学生是课堂教学的主体。

课堂教学活动顺利展开的首要条件是优秀的师生关系。影响着

学生学习成绩高低的重要因素是教师的教学质量，所以说教师

在学生学习过程中处于非常关键的地位。职中阶段的必修课程

之一包括数学，教师和学生一直在讨论数学。很好地学习数学

不仅可以给我们的生活带来便利，还可以把个人的素质提高。

近年来，随着新课程改革的实施，考虑到人才培养和学生学习

的要求，所有教师的课堂教学都进行了相应的改革和创新。为

了塑造出更加适应社会发展需求的“新青年”，更好的满足新

形势的要求，那么，应该怎样开展课堂教学活动呢？所以，笔

者在多年教学经验的基础上特意整合了几种类型更合理的教学

策略，以期帮助到大家。

只有教学过程的两大主角教师和学生认真合作才能提高课

堂教学的质量，没有任何一方，都无法进行课堂教学。那么，

总的来说，为了更好地开展教学实践活动，教理应该努力做些

什么呢？

第一，提高课堂教学质量的重要因素是培养良好的师生

关系和建立合理的教学环境。提升数学教学有效性的关键因素

是宽松而自由的课堂教学环境。在一个随意的自然环境中，学

生可以减轻压力和以更舒适的心理状态来参与数学课堂教学活

动，能够轻松自在的思考问题，这些都有利于学生学习成绩的

提升。在这种情况下进行学习和训练，将逐渐引起学生学习和

训练的主动性，并且可以使学生在不知不觉中喜爱上数学。众

所周知，如果学生长期处于学习压力较大，学习气氛非常紧张

的学习环境中，将很难激发学生的学习和训练积极性，学生长

期在这样的气氛中学习和生活，会影响学生的身心健康和发

展。由于恐惧或无聊，这将导致学生不愿与老师交流，还会导

致越来越多的知识点被他们所不理解，学生的学习最终会受到

严重影响。

作为教师，为了自身教学质量的提升，就要塑造学生对数

学习的主动性，就要创建一个更加自由而宽松的教学环境。为

了使学生自由自在的乐在其中、学在其中，教师还要创新课堂

教学策略，竭力营造一个自由、和谐的教学氛围。此外，教师

和学生之间还要努力建立友好和谐的关系，这有利于老师自己

的课堂教学。基本上，师生之间的和谐让老师更好地进行课堂

教学，能立即抓住学生在学习，训练和日常生活中的困难，然

后加以处理，帮助学生更好地更加专注的学习数学，使他们真

正感受到学习数学的乐趣。

第二，课堂教学能否有效开展受到学生学习自主性的养成

和学习兴趣的培养这两大因素的影响。能够使教师的数学教学

活动顺利开展的重要条件是学生有兴趣进行数学的学习，只有

在这个条件下学生才能在学习数学的氛围中更加积极地投入。

那么，学生学习数学的兴趣怎样才能激发呢？重要的是学生受

到教师自身的风度和教学方式的感化。因此，教师要竭力找到

最符合学生特点的学习方法，还必须要不断改进自身的教学方

法，此外，教师的形象和气质对于激发和塑造学生的自学能力

也至关重要。

为了赢得学生的喜爱，老师必须注意形象和气质的塑造，

不仅要构建“警察型”教师形象，还要成为“母亲型”教师。

只有将二者紧密结合，教师才能在学生心目中建立美好和权威

的形象，才会使学生喜欢上教师，才会积极主动的加入到数学

学习中去，从而使学生学习数学的兴趣有所提升。教师提升教

学质量，顺利开展数学教学活动的前提就是学生要有学习数学

的兴趣。

第三，职中数学课堂教学质量有效提升的重要影响因素是

锻炼学生的数学逻辑思辨能力，给学生提供大量培训和独立思

考的机会，师生课堂教学互动要加强。教师讲，学生听和记的

方式是在过去的固有守旧的课堂教学中教师使用最多的教学方

法，这种教学策略特别适合中国应试教育下的特定课堂教学，

但却不适用于当今的素质教育。当今的文化教育已明确提出了

培养优秀人才的新规定。我们要塑造的是综合型人才，他们更

加侧重自主创新和实践能力，而学生则更加注重灵活性和适应

能力。所以，教师在课堂教学中必须要调整过去的教学策略，

使每个人的教学方法愈加适合培养人才的要求。

教师要积极改善数学课堂教学，在课堂教学中与学生的

互动交流要增强，对学生的学习和培训的具体情况适时进行

调查，创造更多的机会让学生加强自我练习。教师在整个授课

过程中，可以立即与学生讨论课程内容并与学生进行交流和探

讨。例如，当学生在三角函数这一知识点的学习中，教师可以

检查学生掌握三角函数的公式、规律、和性质的情况。当然，

教师也可以出一些题目对学生进行测试，然后有目的地对自己

的教学模式和教学进度进行调整，从而更加融入孩子的学习方

式。

自然，教师在课堂教学中也要把更多机会提供给学生，

以便他们能更多的展示自己。因此，在班级里边教师可以组织

学生成立数学兴趣小组，在小组内组织学生对一些题目进行商

议和探讨，最后，各小组向教师汇报讨论结果，教师给各小组

做出指导或有目的性的点评，这也对学生的锻炼有所帮助。同

时，这种教学方式对教师的数学教学更好的开展有帮助，使学

生对数学学习更加的有兴趣，这对教师和学生来说都是有好处

的。
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