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德育教育

初中课堂上学习道德与法治，能够帮助学生树立正确人生

观，提高思想道德水平，熟悉社会规则，以正确的目光看待社

会问题，以积极的姿态融入社会发展。道德与法治是初中的重

要教学内容，知识量大、任务繁琐，通过实现高效课堂，能够

避免课堂教育资源的浪费，同时提升学生的学习效率。

一、结合信息技术生活实际，加深对德育的理解

在进行相关的道德法制教学的过程中，教师可以培养学生

的德育素养，但是同样初中阶段的学生对于道德这一较为抽象

的词语理解相对有限，所以教师可以首先借助信息技术讲述相

关的词语含义，帮助学生理解和记忆，同时教师还可以结合学

生身边的例子进行生活化教学，使学生知晓生活中也包含诸多

的道德与法制的知识，师生之间相互交流，打造平等关系。

例如教师在讲述部编版七年级下册《我和我们》的相关内

容时，教师首先可以告知学生：大家从家庭步入学校，就是从

单个的“我”，变成了“我们”，就像“我”虽然是后浪中的

浪花，但是“我们”就是后浪。同时教师还可以结合相关的信

息技术对这一节课的内容进行直观的展现，提高学生的理解能

力，通过这样的方式使学生逐渐了解团结的重要性，同时教师

还可以借助生活中发生的相关事件，真实的向学生展示团结的

重要性，比如早2008年的汶川地震时，全国众志成城，我们都

是抗震救灾中的一员；比如2008年北京奥运会，也是团结的直

观体现，教师还可以让学生思考自己身边团结的例子，对学生

进行团队精神的培养，学生回答：拔河。教师可以顺便向学生

展示相应的视频，创设相关的情境，提高理解能力。

二、借助相应实际生活案例，培养学生法治观念

同时在进行相关的教学过程中，教师还应该意识到学生的

法治观念相对有限，所以在教学时教师可以着手培养学生的法

治意识。但是初中阶段的学生对法律了解也十分有限，所以在

这个过程中，教师可以适当结合生活中的实际案例，进行相应

的讲解，同时还应该注意培养学生形成正确的法治观念，为接

下来的教学创造便利，也可以创设情境，加深知识理解。

例如教师在讲述部编版八年级上册《心中有法》的相关知

识时，教师可以首先告知学生：作为一个国家公民，就需要遵

守自己国家的法律，要做到人人心中有法，人人心中护法。同

时教师还可以结合生活中的实际案件进行相关法律的讲解，比

如广西玉林护士杀人案，教师可以告知学生在此案件中涉及的

相关法律，培养学生的法治意识，同时教师还可以结合《未成

年人保护法》进行相应的讲述，同时展开相应的辩论赛：让学

生思考对于青春期的学生：道德素质教育以及法治教育应该侧

重那一个？同时还可以询问学生：正义是否是存在的？通过相

关的论题，对学生进行辩证思维的培养。在这个过程中教师也

应该积极参与其中，为接下来的道德法制教学创造相应的便利

条件。

三、鼓励学生进行相关实践，真实感受德育内涵

同时在进行相关的教学过程中，教师还应该知晓实践才能

出真知的道理。所以对于初中阶段的学生教师应该适当鼓励学

生进行课外以及校外实践，同时还可以邀请学生的家长一起参

与其中，教师和家长为学生树立良好的榜样，为接下来的教学

创造便利，同时学生还可以自行选择合适自己的实践活动，使

道德法治教学真正道德相关的目的。

例如教师在讲述部编版八年级上册《心系公共利益》的

相关知识时，教师可以鼓励学生进行相应的社会实践活动，比

如进行植树活动，了解环境变化，培养学生的环保意识；还可

以鼓励学生向教师就班级管理过程中出现的问题提出相关的建

议，培养学生的公共参与意识；同时还可以与学生的家长进行

沟通在假期带领自己的孩子去参观相应的博物馆，对学生进行

爱国主义的培养，同时培养学生的国家认同感。在实践活动

中，还可以让学生选择自己喜欢的实践活动，比如有的学生选

择球类运动，借此培养自身的团队意识，有的学生参加志愿者

活动，践行公共参与意识，通过这种教学方式，使学生真实感

受德育内涵。

结语

道德与法治作为一门帮助学生树立正确思想意识和价值

观念的学科，对学生的成长以及未来的发展具有重要的作用。

初中课堂上学习道德与法治，能够帮助学生树立正确人生观，

提高思想道德水平，熟悉社会规则，以正确的目光看待社会问

题，以积极的姿态融入社会发展。道德与法治是初中的重要教

学内容，知识量大、任务繁琐，通过实现高效课堂，能够避免

课堂教育资源的浪费，同时提升学生的学习效率。在教学时教

师首先可以结合信息技术，讲述相关的内容培养学生直观想

象，同时借助生活实际，培养学生德育意识；其次教师还需要

结合相关的实际案例，进行法律知识的讲述，提高学生的法治

意识；最后教师还应该鼓励学生进行相关实践感受内涵。
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[摘　要]新课改背景下，德育的教学是教育的灵魂，初中政治对于学生教育的内容非常广泛，其中包括生活情感、品德修

养、智力、道德、法制教育等等，这是培养初中生良好道德品质与法制观念的重要途径。所以初中政治教学是极其重要的，但是

目前仍存在一些问题，以初中课堂为出发点，具体阐述了道德和法治教学高效化的措施和途径。
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