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新课程标准明确指出教师应有机融合生活实际与教学内

容，以生活经验与基础数学知识为根基，为学生创建趣味性的

数学课堂，持续增强小学生的主动性与学习兴趣，帮助其更好

地理解并逐步消化数学理论知识。基于此，围绕如何让小学阶

段的数学课堂教学生活化、趣味化进行深入探究具有重要意

义。

一、创建生活化、趣味化的教学情境

在小学阶段的数学教学进程中，教师应有机融合生活实

际与教学内容，在课堂上营造趣味性较强的教学情境，吸引学

生注意力，使其在趣味情境中感知、思考、解决问题；同时，

教师还应在课堂教学活动中，帮助学生构建并完善数学知识体

系；结合学生的学习态度与认知能力，强化教学情境的针对

性，进而调动学生探究与兴趣，提升学生动力。基于此，教师

应深入探寻生活实际存在的各类数学问题，结合教学大纲、教

学内容，捕捉趣味性的生活化素材，进而强化数学教学情境的

趣味性、真实性。比如，在围绕比例的基本性质与意义进行讲

解时，教师可在教学导入环节，将有趣的人体比例概念展示给

学生。如，双臂伸展长度与身高的比例约为1：1，脚底板长度

与拳头周长的比例约为1：1。基于此，学生在买袜子时，可计

算拳头周长，判断袜子是否合适；公安人员也可脚印间的宽度

估计人员身高。简单而言，将人体比例引入到数学课堂教学，

可充分调动学生兴趣，强化学生的课堂参与度。

二、设置生活化、趣味化的教学问题

在数学课堂教学进程中，教师应鼓励学生积极参与教学实

践活动，使其深入认知数学知识。通过对教学计划进行设计，

强化实践情境的教学效果，帮助学生探索生活问题，逐步增强

其实践能力与创新意识。在教学实践活动中，小学生可透过体

验、感知与实践操作，获得充足的教学体验，有效内化数学理

论知识。同时，教师也可为学生提供充足的活动材料与实践操

作机会，推动其深入探寻数学问题并在探索过程中，丰富数学

知识架构。比如，在针对正方体与长方体表面积进行教学时，

教师可询问学生如何测量出粉刷教室的总面积；部分学生会主

动测量门、窗、教室的长宽，运用所学知识计算教室的粉刷总

面积，有效地理解并消化数学理论知识。

在课堂教学活动中，教师可将充足的空间与时间给予学

生，推动其自主探索数学知识；同时，学生也可依托生活经验

自主发现各知识点之间的联系。上述策略可发散学生思维，调

动其兴趣，切实提升其问题分析与解决能力。比如，在围绕两

位数加减法进行教学时，教师可联系生活实际，设置趣味性问

题。如，某小学组织五年级学生参与春游活动，各班班长应高

举写有班级人数的牌子：一班36人，二班39人，三班42人，四

班35人，五班38人，六班40人，假定每辆车荷载80人，则如何

搭配最合适？借助上述趣味性且紧贴生活实际的问题，教师可

充分吸引学生注意力，推动其自主尝试搭配方案并设计出行计

划；例如，将三、五班组合在一起，将一、六班组合在一起，

将二、四班组合在一起，则既可以满足出行要求，充分利用车

上的座位，还可给部分班级留出一定的空位。上述教学策略可

推动学生运用所学知识解决实际问题，进而潜移默化地增强自

身的数学素养。

三、组织学生参与生活化、趣味化的教学实践活动

为培养小学生数学思想，帮助其内化数学知识，教师应充

分发挥自身的指引作用，带领深入掌握并理解学习活动。在实

际的课堂教学进程中，教师应积极推动学生参与趣味活动，从

多种感官着手调动学生，增强其活动参与度；引导学生在实践

活动中逐步强化自身的问题解决能力与数学思维。比如，在围

绕《元角分》单元进行讲解时，教师首先可讲述元、角、分之

间的联系，然后带领学生参与角色扮演游戏，分别为班内学生

分配售后人员与顾客的角色，推动其模仿卖东西的教学情境。

上述教学策略有助于学生巩固所学知识，强化其数学思维，使

其深入了解数学学习，逐步强化其数学应用能力。在小学阶段

的数学学科课堂教学进程中，教师还应注重引领学生主动参与

课堂学习活动，帮助构建数学知识体系；同时，教师应调研学

生的学习态度与认知能力。比如，在对体积计算公式进行教学

时，教师可将橡皮泥提供给学生，由其自主制作圆柱体并将其

加工、削切，进而制作成与圆柱体等底等高的圆锥体。在此基

础上，教师可带领学生比对圆锥体与圆柱体间的关系；分别将

圆锥体、圆柱体放入盛满水的容器内，计算溢出水的体积；通

过反复多次进行实验，逐步找出等底等高的圆柱体与圆锥体的

体积关系，进一步推算圆锥体的体积计算方法。

结束语

综上所述，教师应充分意识到课堂教学活动的重要意义，

通过创建生活化、趣味化的教学情境，设置生活化、趣味化的

教学问题，组织学生参与生活化、趣味化的教学实践活动，可

强化学生数学素养，为其后续的深度学习打好基础。
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[摘　要]在小学数学教学活动中，教师应强化课堂教学活动的生活性、趣味性，鼓励学生积极参与教学实践活动，推动其深

入认知数学知识。本文将从多个维度探寻强化小学阶段数学课堂教学生活化与趣味化的有效策略，以期强化小学生的综合能力与

核心素养。
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