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教育天地

一、引言

在新课程改革和全面推进素质教育的背景之下，培育学

生小学数学的核心素养显得尤为重要。教师在小学数学的课堂

上也应该与新课程改革的内容要求相契合，培养学生的核心素

养。一方面可以引导学生树立正确的学习数学的观念，同时也

帮助学生在数学的学习过程中养成良好的学习习惯，这对学生

后续的发展都是十分有益的。教师在小学数学的课堂上，一定

要充分深入挖掘数学学科的深刻内涵，并且在涉及相关数学知

识点的讲解时，要重点关注学生对知识的应用能力和在学习知

识时的方法策略等方面，从而不断提高学生的综合素养。

二、小学数学核心素养的基本内容

数学学科是一个知识体系较为庞大、学习难度也较大的学

科。这些基本特点决定了对数学学科的认识随着学生年龄的增

长而有所变化，尤其是对于相关数学概念和一些定理公理的理

解。数学学科的内容虽然是变化的，但学习数学的方法却是通

用的。所以在小学数学的核心素养当中，要求学生能够具备一

定的逻辑思维能力，这对解决数学问题及其他相关学科的问题

时，都是非常有促进作用的。此外，也要求在小学数学的基本

内容之中能够培养学生举一反三的能力，只有对所学数学内容

有一定的认识，进一步深入思考相关内容之间的联系，才能做

到举一反三。

此外，学生对数学的学习不仅仅停留在书本中，更要结合

生活实际。因此，数学的核心素养要求学生能够针对所学数学

内容将其运用到现实生活中，完成从理论到实践的蜕变。这能

够很好的帮助学生更深刻地认识到数学在生活中的作用，同时

也进一步加深对数学理论知识的理解。在对这些相关能力的学

习和培育过程中，也就从一定程度上提高了学生的自主学习能

力[1]。此外，还要引导学生培育正确的数学学习价值观，在今

后的深造学习时，要能够利用自己所学的数学知识，解决一些

现实的社会问题，为国家发展贡献力量。这些都是小学数学核

心素养所涉及的内容，数学知识技能培养、数学学习能力的提

高和情感道德价值观的养成，都属于小学数学核心素养的基本

内容。

三、培育小学数学学科核心素养的基本途径

（一）从生活中寻找教学的素材，激发学生学习兴趣

教师在培育学生小学数学学科核心素养的过程中，一定

要结合学生的认知特点和心里特特征来进行相关教学的设计。

对小学生来说，他们对数学理论知识的学习没有什么直观的感

受，也难以引起他们的共鸣。教师可以围绕基本的教学内容，

从生活中寻找生动有趣的案例，来激发学生学习数学的热和兴

趣。同时也在这个过程中，也让学生接触到了生活中的数学。

例如在进行小学十以内的加减法这一章节内容的教学时。

教师在学生先学会通过扳手指和摆木棍来进行加减运算的基础

之上，为了进一步加强学生对加减法的熟悉和理解。通过生活

中具体的实例，比如和爸爸妈妈一起买水果进行问题的设计。

爸爸买了两个桃子，而妈妈买了四个桃子，那么一共带回家几

个桃子呢？又或者，爸爸买了五个苹果，回家之后，妈妈和自

己各吃了一个苹果，还剩几个苹果呢?通过结合这些具体事例

来进行数学内容的巩固学习，能够有效地提高学生在生活中应

用数学的能力和本领。这对培养学生的小学数学核心素养是非

常有帮助的。

（二）在教学课堂鼓励学生勇敢提出问题，为学生营造良

好的数学学习氛围

小学数学的核心素养要求学生能够深入思考，对相关数学

内容和学习方法都要能够真正的掌握。教师要在数学教学的课

堂上为学生营造一个人人都思考，人人都能讨论交流的良好氛

围[2]。引导学生在数学的课堂上能够养成深入思考的良好学习

习惯，同时通过各位同学之间的交流讨论能够帮助学生取人之

长补己之短，让学生能够通过他人的观点学会反思。同时在相

互探讨的过程中，也能够帮助学生进一步的培养自己的发散思

维。这在一定程度上促进学生做到在数学学习的过程中举一反

三，力求考虑问题要全面完备。此外，在良好的数学学习课堂

氛围中，学生也能够保持愉悦的心情来进行数学学习，也同时

使得学生的思维能够更加活跃。这不但有效的培育了学生的小

学数学核心素养，同时也对学生后续的数学学习和其他学科的

学习非常有帮助。

例如在学习空间立体图形的课本内容时，要是就可以鼓励

学生从不同的角度和不同的方法来描述自己身边的空间图形，

同时，以小组合作的方式让学生相互交流，在激烈的讨论中，

从而对空间立体图形有更深刻的认识。

（三）设计不同层次的活动体验，让学生能够立体化的感

知数学的魅力

在很多学生看来，数学学习是十分枯燥无味的，但其实数

学学科是非常有魅力的一门学科。教师要能够在数学教学的课

堂上通过多样化的教学设计带领学生深入挖掘数学的神奇，展

现数学的独特魅力，学生对于数学知识有更多层次的体验。这

对塑造学生正确的情感道德价值观有很重要的推进作用，也和

小学数学学科的核心素养的情感要求相契合[3]。

例如，在小学数学年月日的教学课堂上，教师可以以当天

时间为落脚点引出年月日，通过视频演示年月日的由来渗透数

学文化与生活联系。最后引导学生用不同方法记忆大小月、在

学习单上圈出特别的日子、视频介绍二十四节气感受时间的脚

步，不同层次的活动体验让学生对年月日有了更多的认识和体

会。

总结

小学数学学科核心素养对学生来说十分重要，作为数学

教师要通过以下基本途径来培养学生的核心素养。首先，从生

活中寻找教学的素材，激发学生学习兴趣；其次，在教学课堂

鼓励学生勇敢提出问题，为学生营造良好的数学学习氛围。最

后，设计不同层次的活动体验，让学生能够立体化的感知数学

的魅力。
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[摘　要]数学科目是小学教学的重点内容之一，小学数学也是今后所涉及的物理和化学等学科的基础，其重要性显而易见。

而数学学科也对学生的逻辑思维能力、空间想象能力和抽象思维能力等各项综合能力有着较高的要求。因此，在小学数学学科的

教学过程中，教师要注意对学生数学学科核心素养的培育，以更好地帮助学生理解和认识数学。本文即围绕小学数学学科核心素

养及其培育的基本途径进行相关讨论，旨在进一步提高小学数学教学的有效性。
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