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引言

“大问题”即“不完全结构问题”，是课堂问题的核心、

内涵，是整堂课教学的主要目标及关键任务；“探究式大问

题”则是基于“大问题”的基础上延伸出的更为注重激发学生

自主探究意识的教学办法。从形式上讲，其与以往的问题导入

式教学有相似之处，但从作用上看，“探究式大问题”导学模

式不仅仅能够引导学生思维发展，同样能帮助教师构建课堂框

架、规划课堂进程，并实现从内容教学到知识拓展的跨越，从

而促进学生学习力形成，提升其综合素质。

一、设置“大问题”构建课堂

“大问题”导学模式的精华就是让传统的学生自学模式

得以改进，在以往的培养学生自主学习能力的实践中，我们可

以发现自主学习是有双面性和不确定性的。由于学生情况的不

同，在进行自主学习时，往往是一部分人学得越来越好，一部

分人越来越丧失兴趣，另外即便是针对同一学生群体，两次仅

仅是内容不同的自主学习课堂产生的效果经常会两极分化——

一个天上，一个地下。究其原因，就是传统的培养模式对于课

堂的规划不够细致，对学生的引导不够清晰，运用“大问题”

导学模式能够有效避免学生误入歧途，从而提高其学习效率，

让自主学习实践得以对所有学生都发挥作用[1]。

在《平行四边形和梯形》一课的教学中，按照传统办法，

教师说明学习目标“了解平行四边形和梯形的概念及特征”，

然后直接让学生对两种图形的特征、性质以及彼此的相似或差

异之处进行探究，最后通过例题、随堂练习进行巩固。这种方

式虽然将课堂交给了学生，也尊重学生的主体地位，但事实上

也是对学生的学习“放任自流”，很多找不到学习方向的学生

为了赶上集体进度，往往会人云亦云，装作明白的样子，这对

课堂教学的效果造成巨大损害。运用“大问题”导学模式，教

师可以通过问题设置教学情境，如“我们校园里你能找到哪些

四边形”，然后让学生根据找到图形的特点去分析共性，“具

有什么特点的图形才是平行四边形”，在学生分析讨论时，教

师可以带领学生积极回忆之前所学知识，“长方形和正方形跟

平行四边形之间有什么联系”……通过这样的问题设置，就等

于将课堂分成层次分明、流程清楚的一个个模块，不仅教师对

课堂的把控会更加轻松，也会让学生在学习知识时更成体系，

从而调动其学习热情，激发学习力。

二、通过“大问题”助推探究

前文提到，“大问题”导学模式同样具备引导学生思维发

展的作用，学生在学习过程中，受阅历、思维方式影响，常常

难以做到触类旁通，在学习知识时往往以死记硬背为主，而不

是去发掘其应用价值。知识就需要教师做学生思维的启迪者，

点亮学生的思维的启明灯，让其有具体的方向去探究[2]。如

《多边形的面积》一课中，学生在学完S=ah的计算公式后，思

路就此“定型”，在遇到任何题目的时候都先想着直接套用公

式进行计算，这就对学生的思维造成了限制。教师可以在授课

时带领学生一起将多边形进行分割，如分成几个三角形、一个

三角形和一个长方形等，以让学生明白面积的计算并不是呆板

的，而是可以通过灵活划分来满足不同条件下的要求，从而培

养学生灵活应用所学知识的能力。

三、利用“大问题”适当拓展

数学作为一门重视应用、重视逻辑思维能力的学科，不断

的创新才是学科发展的永恒主题。对于小学生而言，数学知识

不在于学会多少，而在于能够运用多少以及在已有基础上能拓

展多少，所以教师应该从小就培养学生思维发散能力、知识迁

移能力及学习拓展能力，从而让学生能够将琐碎的、孤立的经

验或者想法碎片能够整合成系统的、结构化的知识体系，增强

其数学学习力[3]。在《自行车里的数学》一课，教材内容主要

是关于齿轮与齿数的计算，除此之外，笔者带领学生从多边形

的角度细致分析了自行车的设计原理，比如车的横梁与车座以

及斜撑做构成的三角形运用了“三角形最稳固”的原理，还有

自行车轮为什么要加辐条等等，这些拓展知识让学生感受到了

数学的魅力，激发起学习兴趣。

结束语

“探究式大问题”是自主学习课堂与问题导学模式的有

机结合，其综合了二者培养自主学习能力及自主探究能力的优

点，能够促进学生进行有价值、有深度的数学学习。作为小学

数学教师，一定要从教材本质出发，精心设置问题，让“探究

式大问题”真正成为学生“学习力提升”的最佳帮手。
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[摘　要]在素质教育理念的指导下，越来越多的学校、教师意识到培养学生学习力的重要性，学习力指的是学习动机、学

习思维、学习能力的统称，学习力的强大与否直接决定着学生学科核心素养的形成。为了激发学生的学习力，促使其进行深度学

习、自主学习，“探究式大问题”教学方法应运而生，其集课堂规划、思维启迪、能力拓展为一体的特性也让广大教师在课堂教

学上得以增质提效。接下来本文将从“探究式大问题”的应用出发，谈一谈如何提升学生数学学习力。
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