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教育天地

如今，新课改已进入深化阶段。但在实际课堂教学中，

一些指向落实新课程理念、目标的教学策略应用还存在着或多

或少影响质效的问题。教师应予以重视，反思、发现并予以优

化。下面，结合小学数学课堂教学，就教学策略的优化谈几点

想法。

一、小学数学课堂教学策略的问题

（一）策略应用的指向问题

新课改最值得教师关注的，就是变原来单纯知识、技能教

育为综合素养教育。也就是说，除了使学生掌握学科的知识技

能外，还需着力培养其素养。对学科来说，特别是要落实学科

核心素养的培养（如数学的思维能力、探究能力、合作能力、

数形转换等）。现在较流行的教学策略大多就是基于落实这些

目标而整理和开发出来的。但有些教师在实际应用中仍然是将

策略的目标指向单纯知识掌握，新瓶装旧酒——正确的策略没

有发挥出应有的效用。

（二）策略落实得不够到位

策略落实不到位，其作用就不能呈现出来。但出于各种

原因，有不少教师在应用策略时不能充分到位。这可能是因教

师考虑到时间问题，如用小组合作探究策略，小学生进行分组

探讨，但他们由于交流能力弱或思维水平低，就会消耗较多时

间。而这时，教师是看在眼里、急在心上。最后，干脆中止探

讨，由教师来讲。也有可能是教师对策略的价值信心不足，如

使用先学后教策略，这个策略的目的是培养自主学习能力、提

升课堂效率，但学生自主能力的发展是需要一个长期的过程

的，而教师使用了几次先学法后感觉不到成效，就失去了信心

和耐心，于是就把这种策略搁置不用。自然，策略的作用也就

荒废了。

二、小学数学课堂教学策略的优化

（一）聚集核心素养培养

有些教师担心培养学生素养会耽误其掌握知识，使成绩下

降。其实，这种担心是没有道理的。学科素养本身就是为了提

升学生学习力水平的。当他们具有一定学习素养时，其学习效

率要比单纯接受教师灌输强得多。比如学生的抽象思维能力提

升了，自然理解数学的原理就要准确和快速得多，但这需要一

个过程。所以，教师应有信心、耐心，且要坚定地将教学策略

指向培养学生素养。

比如，在教“时、分、秒”时，教师本来是使用探究体

验法，让学生准备一个时钟的表盘，在课堂上分组或独立去研

究几个问题：“表盘上一共有多少个数值？每两个数之间分成

了几个小格，这些小格代表多长时间呢？”教师不讲，让学生

去想，就是要让他们充分开动脑筋。哪怕学生并没有最终得到

正确结论，也没有关系。关键是要他们独立地想或交流。这时

候，不少学生是有点不知如何下手的。有些教师就着急了，赶

紧提示，“是不是一共12个数值啊？……每两个数间是不是5

个小格？……”这样一提示，学生的思维就停止了，就又成了

教师讲授，思维训练、交流能力培养的目的也就达不到了。

所以，既然要应用这些培养素养的策略，就要有耐心和信

心，明确指向素养培养，用就用到位。

（二）多种策略配合应用

其实，教师在应用策略时所发现的问题是客观存在的，

并不是没有依据的。比如探讨法就是会消耗更多时间，互动法

就难免会出现表达不顺畅的现象。这些问题，有些是教师操作

不当，而有些就是某个策略固有的不足之处。从辩证的角度去

看，任何事物都会存在利弊两个面。那么，这些有“问题”的

策略就要弃之不用吗？当然不是，而是要利用策略和策略之间

的优势互补性来解决问题，优化重组保证其效用发挥并规避其

不足。

比如小组合作讨论法，这种方法在小学生中应用有个问

题，就是除了消耗时间之外，还受限于小学生思维能力和表达

能力弱的客观事实，大家通过纯语言的交流就不容易快速解决

问题。那怎么办呢？教师就可利用小学生习惯于直观思维的特

征，将体验操作法与合作讨论法结合起来。比如，在学“有余

数的除法”时，教师给每组发一捆小木棍，让他们在探討的时

候用木棍来计数，比如9÷2=4余1这道题。如果让二年级小学

生纯抽象地去探讨，就比较困难，而如果他们将手里的9根木

棍分成4根一份的两份，很容易发现是多出来1根。这样动手操

作加上交流，适应学生的直观思维习惯，讨论就顺畅得多。

此外，生活化策略可以与情境法结合使用，以解决小学生

生活阅历少的问题；游戏法与讲授法结合，可以避免小学生思

维不集中的问题……策略间的互补，是策略落实到位的一个优

化思路。

综上所述，就小学数学课堂教学策略的优化进行了几点探

讨。总的来说，随着课改的深入推进，一些与之相匹配的教学

策略被开发和整理出来，在课堂教学中得到广泛应用。但是，

我们也应该认识到，策略或方法只是工具，要想使之高质量地

发挥作用，还有一些需要优化的地方，比如应真正聚集素养教

育、多种策略的搭配应用等。
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[摘　要]一些与新课程教育理念、目标相匹配的教学策略，随着课改的深入推进被教师整理和开发出来，并被广泛应用于教

学实践中，但在应用的过程中还是存在着一些问题需要解决。如策略应用的目标指向仍然与素养教育结合度不高、策略应用得不

到位等，是需要进行指向、配合等方面优化的。
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