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小学数学是基础教育的重要学科，其综合性、逻辑性、应

用性很强。老师实施小学数学应用题教学，主要是培养学生掌

握基础知识，学习数学技能，还能够提高学生的计算能力，锻

炼学生逻辑思维能力。但要注意的是，实行数学应用题教学是

不能够急功近利的。因为不同年级学生的思维模式不同，所以

数学应用题教学就要区分对待，低年级应用题教学主要在于提

高学生的计算能力，而高年级的应用题教学则是为了锻炼学生

的逻辑思维，提高解题能力。就此对新课标下如何提高学生应

用题解题能力进行分析。

一、以教师教学为辅助的学生应用题学习途径

教师在主导展开数学应用题教学的同时，也要做好自身

辅助者的角色，围绕学生中心展开教学过程，实现学生的独立

自主学习过程。而在辅助过程中，教师应该尽量指导学生清晰

明确某些问题分析思路，特别是在针对应用题学习过程中应该

明确应用题所提供的已知条件，透过已知条件看应用题中的数

量关系，争取简化数学应用题内容。在小学数学三年级上册的

《数学广角——集合》教学中，教师就结合“集合问题”为学

生设计应用题，以踢毽子和跳绳两项比赛的学生名单作为应用

题题面，但发现两项参赛项目的总人数并不是所有学生人数之

和，进而引发了学生的认知冲突。在教学过程中，教师首先不

点明问题关键，而是要求学生自主思考问题原因。在经过学生

的一番讨论和各抒己见后，教师就给出了一张参加踢毽子比赛

和参加跳绳比赛学生人员的集合示意图，其中就直观地展示了

两项比赛参赛人数的关系，学生们发现有些同学既参加了踢毽

子比赛，又参加了跳绳比赛，此时才恍然大悟原来有些同学身

兼两项，所以单纯计算踢毽子比赛的报名人数与跳绳比赛的报

名人数总和是不正确的。要基于“集合”的观点来审视、解决

问题。在该教学过程中，教师就放手让学生适度的亲历到集合

图的观察、制作与形成过程中，在教学中辅助引导他们理解集

合图中各部分内容的意义，培养他们利用集合知识点解决应用

题和生活中实际问题的能力，感受到集合思想在数学中的妙

用。

二、突破思维定势，培养学生的思维能力

创新思维培养是小学数学教学的重要任务，但小学生的思

维发展决定，其自主探索的意识和能力都是有限的，因此需要

教师在教学活动中强化指导，帮助小学生突破思维定势，提升

其创新思维能力。小学生接触的事物较少，在应用题解题的时

候不少学生在解答应用题时，只局限于某种习惯的思维方式，

解题过程比较复杂繁琐。如果能跳出习惯思维的模式，换个角

度去思考，往往可使题目变得简单明了。如：一辆汽车从甲

地到乙地，前3時行了全程的75%，这时距离乙地还有60千米，

照这样的速度，这辆汽车行完全程共要多少时？此题习惯的思

维方法是：先求出全程的千米数：60÷（1—75%）=240（千

米），再求出已行的路程：240×75%=180（千米），第三步

算出每小时行的千米数：180÷3=60（千米），最后求出行完

全程共要的时问：240÷60=4（时）。这种思维方法把所有数

量具体化，思维比较老旧，解题步骤比较繁琐。如果跳出这个

习惯思维的模式，换个角度去思考，可以这样思维：先求出每

小时行全程的几分之几：75%÷3=25%，把全程看着单位1，用

1÷25%=4（时）。这样在传统教学的基础上继承与创新，不仅

优化了学生的解题思路，还提高了学生分析问题和解决问题的

能力。

三、从生活着手，激发学生的学习兴趣

老师在数学应用题教学中，要结合生活，把数学教学中

的应用题和生活结合到一起，进而提升学生的学习兴趣，提高

学生的学习热情，让学生觉得学习数学应用题是一种乐趣。例

1，老师可以在课堂上点名某一个同学，然后引导着问学生：

“同学们，明明今年5岁，他爸爸今年35岁，那爸爸的年龄是

明明的几倍？”同学们争相回答：“今年明明爸爸的年龄是明

明的7倍。”这时老师可以接着说：“同学们回答得都对，那

明年爸爸的年龄又是明明年龄的几倍？”这时学生激烈的开始

讨论，老师停顿一会可以继续进行引导解答：“明年是不是都

增加了一歲呢？那明明爸爸是不是明年是35+1=36岁，明明是

不是明年是5+1=6岁。”学生纷纷应是，老师就可以紧紧抓住

“年龄差不变”这个特点，详细讲解“差辈问题”的解题思

路，帮助学生掌握和倍、和差、差倍问题之间的密切联系。

四、培养学生良好的解题习惯

良好的解题习惯对学生的解题效率提升会产生积极影响，

因此在小学应用题教学中，笔者也提倡有效培小学生良好的解

题习惯，具体来说：首先，要养成整洁有序的解题习惯。使用

草稿本的时候要尽量保证整洁有序，方便提升解题效率，对学

生后续的检查也很有利。第二，耐心审题的习惯。审题习惯的

养成尤为重要，因为设题是解题的首要条件。在审题这一过程

中，应养成学生感知题目的准确性与鲜明性的习惯。让学生反

复阅读提干的意识，理解其中的符号标记与要点，深思题意，

做到准确无误的理解题意。这一习惯的养成能够在很大的程度

上提升学生的概括力、数学语言的运用能力、数学语言的表达

能力。第三，解题思路多元化的习惯。教师时常激励学生尝试

多元化的解题办法，能够发展学生具有数学思维能力。同时教

师还可组织学生展开交流，大胆发表自己的见解，进而理解并

掌握基本的解题方法。可见，培养学生具有良好的应用题解题

习惯，对于数学课程的学习具有十分重要的现实意义。

总而言之，提高学生数学应用题解题能力，不但能开发

学生的思维，还能锻炼学生解题的逻辑性，更能够提升学生通

过运用数学知识解决生活中的实际问题的能力。在新课改下的

数学课程标准中，明确指出了老师的教与学生的学要从生活出

发，再运用到生活中，这才是数学应用题教学最为高效的教学

形式。
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[摘　要]应用题教学是小学数学教学中的重难点，尤其是针对中高年级小学数学，应用题已经相对具有一些难度，如何提升

学生的数学知识应用能力就是我们当前应该积极思考的问题。
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