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加完善的装备，以备不时之需。

（三）多进行消防灭火实战演练

为了能够使消防人员在现代灭火救援的过程中增强实战能

力，应考虑岗前训练，岗中训练及灭火事件后的反思等等。这

是因为现代高层建筑有其独特的特点，消防人员如果想要适应

这种特殊的建筑特点，就需要在平时结合演练多多思考，通过

模拟训练可以反思在救援过程中的一系列问题，并且通过集体

商议加以整改解决，找到现代消防灭火救援中的一些漏洞，并

通过多次排练加以改进。

结束语

综上所述，消防工作本身具有极大的危险性，虽然不可能

完全消除消防灭火救援中的隐患，但是尽可能地减少消防人员

的不必要伤亡则是有可能的。发现安全隐患，对消防员进行合

理的培训和训练，强调消防员在具体消防救援中的风险识别能

力等等，可以推动我国消防事业的不断发展。
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人是为了活着本身而活着，而不是为了活着之外的任何事

物而活着。

如果一个好的作家能写出一篇称为著作的作品，那除了作

家的文采功底和善用技法，最能令人称赞的便是它与读者的情

感共鸣。笔者认为《活着》便是这样的著作。

这本书，黑色的封面令人印象深刻，获奖的奖项令人印象

深刻，文字氛围更是令人深刻。从创作背景来看，作者以从国

民党统治后期到解放战争、土改运动，再到大炼钢运动，自然

灾害时期为时间轴，却没有刻意加重笔墨，而是有意淡化社会

背景，意图营造一种“氛围”。一个个时间节点就像是一个个

关卡，不断磨练着主人公的意志，营造了苦难的生存环境。而

作者依旧用他那渗透的笔法，叙写着这个压抑沉重的故事。福

贵经历了从大富大贵到赤贫如洗的物质生活的巨大变迁，更是

一次次目睹妻儿老小先他而去，而最痛苦的莫过于他亲手把亲

人埋葬。

从文字来说，这不是一篇辞藻华丽的文章，可以说是很

“普通”的文字，甚至带有一些“粗鄙”的字眼。笔者认为用

朴实简单的文字写出有“氛围”的著作，这是一种伟大，是一

种深刻。

说到这部作品的含义，一千个读者就有一千个哈姆雷特。

福贵在经历世间风风雨雨却还是活下来的经历令人深思。福贵

很喜欢讲自己，他告诉我们现实，也讲述着亲情的温暖。人生

就是这样吧，不管经历了何种，总要想一个法子来宽慰自己，

时间会抚平一切，曾经的那些再难的事也会挺过来的。人只要

活着，物质也就不那么重要了，有一头“牛”陪着自己也不会

孤独。作者写道福贵与他人完全不一样，他喜欢回想过去，

喜欢讲述自己，似乎这样一来，他就可以一次一次地重度此生

了。活着能看淡，能体会到酸甜苦辣就是活着的一种意义，因

为人始终免不了一个最残酷的结局：死亡。

很喜欢《活着》最后一章的一段话：少年去游荡，中年想

掘藏，老年做和尚。希望每个人都能秉持少年的无畏，中年的

奋斗，老年的淡泊，好好地活着，活成福贵，活成自己。
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余华小说《活着》现实意义探究
蔡健

（苏州工业职业技术学院　江苏　苏州　215004）

[摘　要]当代作家余华先生的《活着》通过对小说中人物命运、生死的刻画，用主人公福贵特殊又平凡的人生，给我们讲

述了"活着"的意义。从这样的作品中，我们看到了一种对生命的态度。本文结合作品中福贵对待生命的态度，探究余华小说《活

着》的现实意义。
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