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教育研究

《国家中长期教育改革和发展规划纲要》指出：“关心每

个学生，促进每个学生主动地生活活泼地发展，尊重教育规律

和学生身心发展规律，为每一个学生提供合适的教育。”《纲

要》还明确提出：关注学生的“个性化差异”，发展每一个学

生的“优势潜能”。“个性化教育”不等于个别化教育，它是

“共性教育与个性教育的整合”，“个性化教育”要求教师不

能因为个别差异，而放弃学生，而是要为学生个性的自由发展

创设广阔的空间；要求学生通过“个性化教育”对学习不再迷

茫、让他们在学习中找到自我、实现自我。下面我就英语教学

的“个性化教育”谈以下几点：

一、与家长一同搭建“个性”的桥梁

要让家长了解到，我们的教师与家长一样，希望我们的孩

子在未来或困难、或平坦、或荆棘、或荣耀的道路上，最大限

度地找到自我、实现自我。有了这样共同的目的，家长与教师

才能在“个性”桥梁的两端，支撑着孩子在“个性”的桥梁上

走的更稳更快。

（一）家校配合，找准原由

每个孩子都是独立而完整的个体，他所处的环境、所受的

教育、所经历的事情等都会影响着孩子“个性”的发展。如：

今年新生一年级的两个班就有着两个个性异常鲜明的孩子，这

两个孩子在入学近一年的时间里，仍然在课堂上表现得毫无规

矩，课下对老师的教导毫无畏惧。记得有一次，其中一个孩子

在班上与另外一个孩子发生了肢体上冲突，老师将孩子单独留

下，想着与家长进行交流，可当孩子的爷爷来了，老师还没与

爷爷交流两句，这孩子就嘟着嘴、跺着脚、嘟囔着、甩脸就走

了。另外一个宝贝则是因为对作业和考试表现得相当无所谓，

老师本想着与家长交流下，可是在家长来之前，这个宝贝的震

天响地的哭声就已经响彻了整个校园，嘴里还不停地嘟囔着一

些话语。这两个孩子的表现颠覆了我印象中学生的形象，更难

的是这两个孩子只是现在孩子在个性表现中的代表，还有相当

一部分孩子的身上都有着这样的个性。这让我对现在的学生有

了新的认识也有了新的思考。我开始着手与这些孩子的爸爸妈

妈直接交流，交流中我发现这部分孩子的爸爸妈妈非常年轻、

对孩子的教育有自己的理解，但往往想得多、做得少；大部分

爸爸妈妈都没有在孩子身边，对孩子的教育基本属于遥控教

育。因此，我们的孩子在老师面前表现的如此“放肆”就不奇

怪了，因为留在孩子身边照顾他的是从生下来就把他宠到现在

的爷爷奶奶或者外公外婆，爷爷奶奶外公外婆更关注对孩子衣

食住行的照顾，而对孩子心理和学习教育上的照顾则几乎没

有，尤其表现在农村小学，因为他们的爷爷奶奶外公外婆没有

那样的学习背景。

（二）家校互动、找准方向

每个学生都有着自己的“个性”特点，但在众多“个性”

特点中又有着一定地“共性”特征。在我所教授班级中表现最

突出就是5.2班，因此我在他们班率先实行了“个性化”教育

实践，5.2班的孩子是我从教11年来所教的平行班中，各方面

表现差距最大的班级，无论是学习态度、学习过程、还是学习

结果来说。面对这样的状况，我打破常规在5.2班专门召开了

一次英语教学家长会，在家长会上首先要让家长了解到小学学

习英语的意义所在，接着为家长汇报分析3-5年级以来学生在

英语课堂上以及各项检测中的数据，最后与家长签订孩子自己

针对自己的英语学业状况所设定的学业目标。在家长会上，不

同的家长会领取一份不同的“英语学习之家长职责”。如：

Level1：督促您的孩子在《一起做作业》平台上认读当天所学

的单词；Level2：督促您的孩子在《一起做作业》平台上认读

当天所学的对话。

二、怎样实现“共性与个性”的整合

教育“共性与个性”整合的最终教学目标就是学生能正确

地在学习中找准自己所能达到的学习目标，而教师要做的就是

在面对相同的教学内容时，设计出符合学生自身所能达到的各

异的教育目标，那怎样实现“共性与个性”的整合呢？怎样通

过“个性”的教育，达到“共性”的目标呢？

（一）教学策略上培养个性思维

培养学生的创造性思维是素质教育的重要内容，而提高学

生个性思维的发展水平有利于培养学生的创新思维能力。学生

思维品质的培养也是英语教学的重要核心素养。因此，教师首

先要在自己课堂上针对内容多设计些有利于发展学生思维能力

的开放性的高阶问题。其次，教师不能使所设计的问题流于形

式，要给足学生思考与讨论问题的时间；最后，教师要对学生

的回答无论对错都要给予互动，让每一个孩子的个性思维在此

环节都能最大限度地展现。

（二）教学评价上绽放个性特点

教学评价的作用是促教导学，不同的学生评价的标准、内

容和方式都不一样。个性化的评价，既能发现优等生的问题，

又能找到学困生的闪光点；既要让他们体会到老师对他们的期

待，又要让他们找到学习的自信。例如：在我所教授的班级中

就有这样的学生，对学习没有明确的学习目标，欠缺可行的学

习方法，长期觉得自己在班上是没有存在感的，或者说他们会

主动使自己没有存在感，每当老师将问题抛出时，他们会刻意

地避开与老师的眼神交流。也有与之相反表现的孩子，这部分

孩子会在课堂上极力地表达自己的存在感，他们会恶意地扰乱

课堂，引起其他的同学哄然大笑等。因此，我为孩子们建立了

个性的评价机制，让他们各自找寻属于自己的那份存在感。

孔子曰：学然后知不足，教然后知困。只有在不断的教学

实践与反馈中，才能不断地完善自己的教学方式。“个性化教

育”实践我还在路上，希望在未来实践探索的道路上，能不断

发现、不断总结，逐渐形成自己独特的教学经验，为我们的英

语教育教学添砖加瓦。
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[摘　要]《国家中长期教育改革和发展规划纲要》指出：“关心每个学生，促进每个学生主动地生活活泼地发展，尊重教育

规律和学生身心发展规律，为每一个学生提供合适的教育。”《纲要》还明确提出：关注学生的“个性化差异”，发展每一个学

生的“优势潜能”。教师不能因为个别差异，而放弃学生，而是要为学生个性的自由发展创设广阔的空间；要求学生通过“个性

化教育”对学习不再迷茫、让他们在学习中找到自我、实现自我。
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