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阅读写作

意义感对于学生的学习过程来说，有着举足轻重的地位。

在小学语文的阅读教学中培养学生的学习意义感，不仅是语文

阅读模块教学中的必经之路，同时也是拓宽语文阅读教学的深

刻内涵和未来发展的克星操作之一。因此，意义感的培养和建

设，对于学生、老师以及语文学科教学三者的长远发展是有所

助益的。小学语文教学需要意义感建设，学生的阅读学习也需

要意义感建设。

一、意义感的内涵
意义感的内涵，简单来说就是一个人在做某件事情时，

能够知道自己在做什么，自己为何要这么做以及做这件事自身

能从中收获到什么。投射到小学语文阅读教学中，意义感的建

设即老师要在教学过程中，帮助和引导学生发现，当他们在进

行阅读学习时，他们是在做什么，为什么要进行阅读意义感的

建设，以及通过小学语文的阅读学习，他们能从中收获什么。

简而言之，做好意义感建设，本质上就是回答好是什么、为什

么、结果是什么这三个问题。

二、小学语文阅读教学中意义感建设的必要性
（一）阅读学习本身就是“理论+情感”的结合

语文学科的学习，不同于英语，数学等其他学科的学习，

需要背靠坚实稳定的基础理论，但学生要想进行语文学科的学

习，还是需要先行学习一定的基础知识以及学习技巧来作为阅

读学习的基础。当大家都具备同等量级的语文基础知识后，

深入的语文知识学习，需要从挖掘天赋，培养情感和感受力入

手。不同的人，看到同一篇文章，同一句话的感受是不同的，

因此，如何能够实现突破让每个学生在阅读学习过程中，既能

够实现语文学习的学习目标，同时能够在这个过程中通过自己

的意义感建设来找到真正属于自己的所思所想。

（二）意义感建设能够为阅读教学带来突破

意义感建设的教学策略，对于小学语文教学来说，是前

进，是突破。这意味着小学语文教学将从以往传统的教学模式

中脱离出来，去寻求语文教学中的精神意义层面，进而通过精

神建设作为切入点，进行小学语文的阅读教学。传统的语文阅

读教学，是以所阅读的文章体裁为出发点，以阅读题目的回答

为目标导向，将写作能力作为阅读学习的衍生附加能力，是一

套完整的标准化教学进程。而意义感建设的参与给予了语文阅

读教学更多的丰富性和灵活性，提供了多层次培养人才的教学

途径。

三、小学语文阅读教学中意义感建设策略
（一）提高学生对阅读模块学习的重视程度

想要进行小学语文阅读教学中，学生阅读意义感的培养与

建设，首要的基础在于提高学生自身对于语文学科中阅读模块

学习的重视程度。其重视程度分为以下几个方面，一是分配在

语文阅读学习中的学习时间占比；二是自身对于语文学习中阅

读模块的学习主动性和积极性；三是在日常学习生活中，是否

有多余的课外学习和补充来丰富自身在阅读板块的知识学习。

这三个方面的综合能够在一定程度上代表着学生对于语文学习

阅读模块的重视程度，因此，在小学语文教学中想要提升学生

对于阅读学习的重视，老师可以围绕这三个方面重点开展实施

教学。

首先，在语文学习的阅读模块时间占比分配方面，需要老

师在教学过程中进行先行的引导，例如在日常学习中适当加大

学生在阅读模块的课堂练习，课后学习任务，通过量变来实现

一定的提升，同时，还需要在日常的知识检测中加大关于阅读

知识模块以及相关知识的考核，这也是有效提升学生重视程度

的有效途径之一。其次，学生在语文学习阅读模块中的积极性

和主动性，是建立在老师的积极引导和教学下，自身产生对语

文阅读学习的兴趣，也是一个建立在加大时间比重之上的质变

过程。最后，关于课外的补充和学习方面，老师可以给予学生

一些可行性的建议，例如可以通过阅读一些课外书籍来丰富自

身的知识储备，进而进行自我提升的操作。

（二）从参与感中去找寻阅读学习的意义感

阅读学习的意义感建设应当是渗透在语文教学和学习过程

中的，俗话说“读万卷书，行万里路”。阅读书本中的内容可

以帮助学生拓展见识，获得知识，进而提供一些在实际生活中

的实践素材。反之，只有当学生在所阅读和学习的过程中，真

正获得能够有助于现实生活中进行实践的理论依据，才能够更

加深刻而清晰地挖掘阅读这件事所带来的影响和意义。因此，

从参与感中能够获得阅读中的意义感，就要求学生们要多实

践，多参与，将实践和阅读融合在一起。

想要从参与感中找寻阅读的意义感，就要求老师们要在教

学过程中引导学生学会在日常生活和经验中多参与，多感受，

多思考。从生活的参与感中寻找阅读的意义感，其实是建立在

学生有一定阅读基础上的，本质上就是从阅读到生活再到阅读

的过程。因此，老师可以引导学生养成随手用文字记录阅读过

程中的读后感，并适当穿插进自己生活中的感受和感想。从而

达到生活参与感和阅读意义感的深度融合。

（三）通过意义感的提升来丰富自身感受力

培养阅读的意义感，最终的目的是学生个人的成长与提

升。因此，培养阅读的意义感这一教学实践，最终应该落到

实处，并对学生的个人提升产生实际用处。这既是培养建设意

义感的价值所在，同时也能够为意义感的建设设定一个可以达

到，可以操作的目标，更有助于学生个人阅读意义感的自觉建

设和培养。阅读意义感建设的直接效用，就是关于学生感受力

的养成。

学生的感受力养成，主要有日常生活中的感受力以及语文

学科学习的感受力这两个方面。当学生关于阅读的意义感得到

提升后，其在语文学科学习上的意义会得到完善，学生们的学

习目标也不再盲目，并且能够在知识的把握上达到融会贯通的

效果。在生活感受力方面，阅读意义感的提升帮助学生更有效

地将所读内容内化成为自己的东西，进而丰富了人格，对生活

中所经历和发生的一切具备了自己独立的思考。

关于小学语文教学中阅读的意义感培养其本质就是促进学

生在自身原有的阅读水平和能力上进行逐步突破，是帮助学生

在语文阅读学习中实现从量变到质变的转化，也是小学语文课

堂能够实现的突破和转化。因此，关于阅读教学中的意义感培

养，还需要老师在教学过程中多加实践，以期早日实现突破。
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[摘　要]阅读教学是小学语文教学中的重要环节。在小学语文的阅读教学中，引导并培养学生在阅读学习过程中的意义感是

十分有必要的。意义感的建设能够帮助学生快速找到自己在阅读学习中想要获得的价值，同时使得学生在阅读学习中进一步探寻

语文学科学习的意义所在。本文就小学语文阅读教学中的意义感建设策略做了探究和总结。
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