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课堂教学的有效性是教育研究的一个永恒课题，课堂教

学的有效性自20世纪90年代就受到国内学者的关注。2000年，

朱永新提出，课堂有效教学就是“促进学生在知识和能力、策

略和结果、情感追求与是非观上获得平衡性的、整合性的发

展”。有效教学理念作为理论形式在逐步完善，但是有效教学

理念在课堂教学中的实践，还有待进一步提高。

《中等职业学校语文教学大纲》中明确指出：“语文是中

等职业学校各类专业学生必修的主要文化基础课。语文教学对

于提高学生思想政治素质和科学文化素质，对于学生学好各科

知识，形成综合职业能力、创业能力，以及继续学习和发展，

具有重要作用”。语文教学是否有效很大程度上会影响职高其

他科目的教学效果，因此，职高语文课堂的有效教学不容忽

视。

一、教师可以运用多种教学方法提高教学实效

教师的教学不止应该注重学生的学习效果，还应该注意到

学生运用所教所学的能力。语文教师应该了解和掌握学校学生

的教材课本和学校的课改要求，拓宽自己的知识面，将职高学

生班级的专业情况和专业方向有机结合起来，既要把握住语文

学科的专业特色，又要和专业职业教学结合起来，根据学生的

实际情况，设计好一门课的教学计划。在教学过程里，教学环

节的精心设计和教学方法的综合选用和实施是非常重要的。如

何提高教学实效取决于教师想要达到怎样的教学实效，或者说

是教师应该如何选用和实施教学方法来达到怎样的教学效果。

比如，因为职高学生一般尚未养成自觉学习的习惯，所以在园

艺花卉的班级针对一堂花卉调查的语文课，教师选择让学生走

出去教室，让他们自己设计调查科目和调查表，让他们自主选

择调查进度和调查对象，最后只要求拥有自己特色和自己做的

一份花卉调查报告，通过这样的教学，我们想要让学生懂得的

不只是学识上的教学目标，还有在实际生活上的运用。

二、教师精准地备课，学生充分地预习

教师在课前要做好充足的准备，预设课堂情景，不打无准

备之仗。在备课的过程中，从学生到教材，再到教法、学法，

都要精细准确，每一个步骤都要设计好。这样，在上课的过程

中，才能用生动的课堂设计和教学语言吸引学生、打动学生。

学生在课前也要充分地预习文本，为课堂学习做准备。教师可

制作导学案交于学生，学生可在课前根据导学案来收集资料、

解决字词、思考相关问题。充分利用好导学案，可使教师的教

学、学生的学习达到事半功倍的效果。针对职高学生基础薄弱

及惰性较大的特点，导学案的设计不应过难，并应具有一定的

趣味性来吸引学生。

三、教师要注重培养学生的语文能力

语文能力是基于学生语文学习的基础上对于语文所有涉及

方面运用能力的总称。我们如何培养学生或者说锻炼这方面的

能力，需要从基础性的阅读做起，学生对语文的学习一定是基

础性和持久性并存的，教师应鼓励学生养成阅读习惯，拓宽自

身的语文视野，丰富本人的阅读范围等等，这样不仅能帮助学

生更好地对所学教材上的课文进行共情和产生共鸣，同样还对

学生的一生产生深远影响，使其养成阅读习惯或者拥有阅读意

识。

不仅在书本方面，语文还表现在我们的黑板报和学校学

习期刊、社团文学方面，学生们可以在一定语文的阅读的基础

上，赋予他们做黑板报或者负责周刊、月刊的重任，通过目标

性极强的任务，快速驱动他们进行内在成就动机的创建和主动

意识的觉醒，进而能够完成教学任务。语文能力还体现在班干

部或者学生会干部的上行下效中，比如有一些富有歧义或者有

着双重意思的话语的传递，在传播过程中由于噪音的存在，很

可能会造成一些人的误解和一些不必要的麻烦，甚至产生人际

关系间的嫌隙。教师可以观察到，语文成绩较好或者阅读量较

为丰富的学生在传播过程中担当的是积极的角色，而一般学生

则可能产生噪音或者无意中错误领会，这就是语文能力提升的

必要性之一的具体体现。

四、注重学生课堂参与

苏霍姆林斯基说：“让学生体验到一种自己在亲身参与

掌握知识的情感，乃是唤起少年特有的对知识的兴趣的重要条

件。当一个人不仅在认识世界，而且在认识自我的时候，就能

够形成兴趣。”学习只有参与和沉浸其中，才能在获得知识的

基础上，熟练技能，激发情感，以致认识自我。例如，在戏剧

《雷雨》的教学中，学生分组排演戏剧，每个学生都扮演戏中

角色，通过对角色的揣摩和表达，去感受和把握戏剧的内涵。

职高学生因成绩不优秀，从小在课堂上易被忽视，大多没有形

成课堂参与的习惯，因此，教师应鼓励学生大胆地、主动地参

与到课堂中来，无论学生表现是否优秀，也应给予赞扬和肯

定。

总之，职业高中语文教学肩负的责任重大，提高职高语文

课堂教学的有效性是解决职业高中发展问题的基础和保证。职

业高中语文教学有效性得到提高，职业高中语文教学价值才有

望充分实现。如何提高语文课堂的教学效率应该是教师不斷探

讨的问题，也是支持教师不断学习和借鉴经验的动力。由于职

高方面的政策改动和职高学校的新要求，教师应该更加注重语

文教学的有效性，这个有效不仅体现在学生的学识能力，还应

该包括他们的专业能力和社会适应性能力。这仅仅只是笔者我

一个人的看法，希望会有所帮助。
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[摘　要]职高语文具有学生基础薄弱和目的明确两个特性，而语文教学是其他教学的基础教育，关键在于如何从学生实际情

况出发和基于职高学生特点，去设计职高语文的教学，并且追求教学效果的实施教学方案和计划，提升教学的有效性。
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