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一、制作辅助性微课的方法和需要注意的问题

（一）确定知识点——辅助性微课制作的第一步

运用辅助性微课进行教学，确定知识点，即主题，是第

一步，也是至关重要的一步。比如小学语文三年级课文《陶

罐和铁罐》教学设计时，经过深入研读，发现这是一篇寓言故

事，寓人生哲理于生动的故事之中，从以往的教学课例中，执

教者都是把目标、重难点等放在正确、流利、有感情地朗读课

文，读懂课文内容，了解铁罐的傲慢无礼和陶罐的谦虚而不软

弱，懂得每个人都有长处和短处，要善于看到别人的长处，正

视自己的短处等方面。而笔者却注意到，这篇课文中对话描写

特别多，我们在小学语文教学中几乎没有专门对对话描写进行

过教学，学生的习作中又经常出现这样那样的对话描写问题。

例如，提示语位置单一，全部放在人物语言的前面；提示语呆

板，只有谁说、谁问等；感知不到提示语存在的价值，等等。

对于提示语教学，这篇课文不就是一个很好的例子吗？于是，

笔者就选择了“提示语的生动运用”这个知识点，最终以《活

用提示语》为题设计了微课脚本，拍摄视频为三分十几秒，符

合辅助性微课的时长，不会显得喧宾夺主。

（二）过程脚本设计——辅助性微课制作的核心

好的脚本设计不但能在最短的时间内把知识点说清楚，还

能激发学生兴趣，不至于使学生在观看过程中转移注意力。

在教学设计中，导入部分不宜绕弯子，应当以生动有趣

的语言开门见山地点明微课的主题，迅速切入主题，再提出

问题，引发学生对主题的思考。比如《活用提示语》的教学设

计，我首先结合课文，开门见山地点明主题：“同学们，学了

《陶罐和铁罐》，你们一定都非常喜欢文中生动形象的人物对

话吧！你们知道吗？生动的对话，可离不开活用提示语哦！”

之后的教学环节设计得既不能太多太绕，以免学生在观看过

程中不能静下心来思考，也不能太单一太简单，以至于学生

没有弄明白内容，达不到预定的教学目标。辅助性微课的线索

一定要清晰，尽可能使用一条线索，在这条线索上着重进行知

识的讲解与剖析。比如本微课设计中，导入后就抛出问题：什

么是提示语呢？微课中出示课文《陶罐和铁罐》中的几句比较

生动和典型的对话，指出对话中哪些是提示语，让学生明白什

么是提示语。再循序渐进地提出问题：会话中为什么要加提示

语呢？出示两段对比强烈的文字，一段是课文中生动形象的原

句，一段是去掉生动提示语的句子，学生读完两段话后，让学

生说说自己喜欢哪段文字。课堂上，学生会心一笑，情不自禁

地举起手来，这时候学生已经对课文非常熟悉，又对生动形象

的提示语有了深切的体会，这样才会产生共鸣。此时，教师就

可以进行总结了，学生感觉老师说到了自己的心里，这个设计

就有水到渠成之效。

值得一提的是，辅助性微课是不需要在视频中设计练习

的，这一点与翻转课堂等校外微课不同，因为学生无法自主操

作鼠标做题，教师只需要在视频结束后的课堂教学环节中设计

练习即可，这时不仅能检验学生的学习效果，也能使课堂上有

意想不到的智慧“生成”。比如本节课中，在视频结束后，笔

者出示了练习，学生经过短暂的小组讨论后进行全班交流，交

流中笔者发现学生设计的提示语已经大大超出了笔者的想象，

很多甚至是笔者没有想到的，他们在不同的提示语的提示下，

朗读出来的语气也大不相同。与此同时，笔者也发现了一个问

题，就是学生的提示语相对来说还比较简单，笔者便出示了自

己的设计，并让学生思考他们设计的提示语跟老师设计的有什

么不一样。经过思考，学生立即看出老师设计的比他们设计的

要丰富，他们大多只设计出了神态、表情，却忽视了人物的动

作、心理活动等。利用好这样的“生成”，能让课堂碰撞出智

慧的火花，从而对文本教学真正起到辅助的作用，而不是“跑

偏”。辅助性微课结尾的总结也要简洁明快，在起到提纲挈

领、画龙点睛作用的同时，再能给人以无穷的回味就更好了。

（三）微课语言设计——辅助性微课制作的助推剂

除了教学过程的设计，由于辅助性微课时间非常短，所以

脚本语言要求简单明了、生动准确、富有感染力、逻辑性强，

这就需要提前把脚本语言设计好，录制时一边操作PPT，一边

朗读脚本语言即可。

二、辅助性微课的运用

那么，如何把录制好的辅助性微课恰到好处地运用到课

堂教学中去呢？笔者认为，微课的运用方式有很多，有的可以

在课前给学生观看，作为课前预习使用；有的可以在导入时使

用。例如，可以借助微课让学生了解人物生平、名胜景点的特

征，激发学生深入学习文本的兴趣；有的可以在课堂中使用，

如答疑型微课，教师可以在备课时总结归纳出学生不易理解的

疑难问题，课堂上当学生提出而老师又不宜解答时，出示设计

好的微课让学生观课，既高效也节省时间；有的微课放在课堂

教学后期时使用最为合适，如上文所述，在《陶罐和铁罐》第

二课时的教学后期，学生对课文内容已经非常熟悉，并能很好

地领悟文章的内涵，这时再以文本中的句子为例进行设计，学

生在观看的过程中就会产生共鸣。本课教学中，笔者先带领学

生精读和感悟文本，再让学生表演，以强化对文本的感悟，此

时顺势过渡：“同学们演得好、读得好，都得归功于作者生动

的对话描写，那么作者是怎样把对话描写写得如此生动呢？你

们知道吗？下面，我们来看一个小视频吧！”观看微课后，引

导学生进行练习，检验学习效果。最后进行课堂教学总结，告

诉学生活用提示语的重要性。

这样的运用，没有画蛇添足之嫌，真正地辅助了教学，真

正让学生有所得，真正解决了平时难以解决的问题，并且收到

意想不到的效果。这样的语文课堂，容量大而不烦冗拖沓，丰

实而又扎实。
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[摘　要]翻转课堂使用的微课属于传统意义上的微课，即自主性微课，一般具有供学习者自主学习、使用方便、教学时间

短、突出某个学科的知识点或技能点等特点。而辅助性微课，顾名思义，是辅助一线教师课堂教学的微课，它与自主性微课有很

多相似之处，但由于它具有需要在课堂教学中使用的特殊性，与自主性微课便有许多不同的地方。制作辅助性微课，首先要确定

主题，再设计脚本，然后选择合适软件，最终制作出精致又简短的微视频。
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