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谈高中美术教学中的美育与美术鉴赏
杨伟

（宁夏中卫市海原县回民中学  755200）

[摘　要]美育又被称为美感教育或是审美教育，能够培养学生的审美情操，能够彰显美术课程对于审美能力培养的核心价

值。美术教师在进行美育与美术鉴赏教学时，应当引导启发学生认识美、欣赏美，逐步培养学生的创造力，建立艺术测评体系，

并实施丰富多彩的美育与美术鉴赏课程活动，优化美术鉴赏教学的创新方法，为新时代美术教育的研究和实践作出贡献。
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引言

高中作为人成长和发展的关键时期，也是审美意识和文化

内涵、精神思想养成的重要阶段，这一时期的美术教学工作开

展情况直接影响着学生的品格培养、情操形成、审美感悟初步

完全建立，因此，美育与美术鉴赏课的重要性不言而喻，美术

教师应当充分发挥美育的作用，培养好学生的美术综合能力。

一、美育与美术鉴赏的作用

美育又被称为美感教育或是审美教育，能够培养学生的审

美情操，并在教学过程中更好地促进学生的心理成熟以及提升

价值判断能力和感悟能力，美育能够彰显美术课程对于审美能

力培养的核心价值，更能够体现以美术为核心的艺术人文核心

价值，而美术鉴赏一方面能够充分发挥美术课堂的鉴别作用，

让美术课达成效果，另一方面也与美育相辅相成，共同构造着

美术课堂的要点，通过引导学生发现、观察、欣赏、研究与美

术鉴赏和美育相关的内容，更好地掌握知识要点并提升学习能

力，从而在美术素养的培养方面更上一层楼。

二、高中美术教学中美育与美术鉴赏教学开展要点

1.引导启发学生认识美、欣赏美

对于美术正确和科学的认识，是美术课堂产生效果的基

础。因此，美术教师必须引导启发学生认识美、欣赏美，应当

依托于美术当中的线条、色彩等元素作为美术语言的全形塑造

法，让学生从学会勾画描摹对象的轮廓开始，慢慢到熟悉美术

作品的构造方法和填充方式，让学生能够知道怎样才能塑造更

加优秀的美术作品，并且可以让他们在思考与操作的过程当中

更好地认识到美好事物的存在条件，并懂得挖掘其中的要点进

行欣赏，并将其精髓融入绘画实践当中。

2.逐步培养学生的创造力，建立艺术测评体系

美术教师应当逐步培养学生的创造力，使得学生在充分

发挥自身主动创造性和主观能动性的基础上去理解美术作品并

更好地进行美术鉴赏。要让学生在感知美术内涵美的过程中提

升审美感悟力，充分运用新形式、新方法进行表现和设计教学

课程，要运用多元化的教学方法，通过提问开启学生思考的序

章，通过名画鉴赏帮助学生学会如何创新，通过截取部分经典

画面的片段，来激发学生的感悟力。还应当建立艺术测评体

系，将美育当中的要素分成多个要点融入美术鉴赏的具体课程

当中，形成一定的科学指标，从而更好地分门别类进行教学。

3.实施丰富多彩的美育与美术鉴赏课程活动

美术教师应当科学规划，精良备课，开设丰富优质的美

育和美术鉴赏教学课程，通过美术兴趣小组的建立、户外写生

教学活动、美术史发展和优秀美术作品鉴赏课程、绘画书法摄

影项目结合教学法等各种方法帮助学生更好地提升美术鉴赏能

力，并在这一过程中培养自己的审美情操，提高品位。应当实

施丰富多彩的美术教学实践活动，将美术课堂与审美教育、德

育教育以及校园文化相结合，在美术学习的过程中强化品德塑

造，并运用非物质文化遗产参观、校园集体活动等方法来综合

助力学生进行美育和美术鉴赏，让学生在日常生活中也能更好

地感受美术的魅力。

三、高中美术教学中美育与美术鉴赏工作创新策略

现阶段，美术教育工作者应当从学生的实际情况和教学

大纲的要求两方面入手，更好地发挥新课标素质教育的作用，

创新美术教育教学工作方法，注重对学生美术理论的系统化、

科学化指导，将美术鉴赏当中色调、色阶、结构、透视、描摹

等元素用贴近生活的通俗易懂的语言形容出来，并将其中每一

个元素都可以以故事的形式说出来，让学生能够感受到美术鉴

赏当中抽象与形象的对立统一和互相结合，也能够感受到美术

当中奇思妙想的妙趣，从而更加专心地加入美育研究的队伍当

中。

应当在注重方法的基础上注重对于绘画基本功的训练，应

当根据学生实际情况，因材施教，一方面训练美术基本能力，

另一方面培养学生的美术程序意识，帮助他们在欣赏每部美术

作品的过程中都可以带入更加适合的思维方法去进行应对。

由于当前互联网信息技术的发展带来美术教学的福利，美术教

师可以运用多媒体和网络去播放与美术经典作品相关的绘画实

拍、图片、视频、音频以及融合了文字的相关课件等等，还可

以通过布置网课作业和综合讲评的方法去提升学生的美术感悟

能力与美术创造能力。教师可以将真实的案例细分为更小的切

入点进行切入，帮助学生提升在美术方面的创造能力。

结语

基于新课改背景下，高中美术美育与美术鉴赏教学不能够

拘泥于传统教学模式的桎梏，应当根据实际情况，具体问题具

体分析，因材施教，因地制宜，运用分层教学、多元教学、情

境教学、创新教学等方法，培养学生的个性化发展需求，充分

提升他们的审美能力和美术综合素养，为社会主义教育事业作

出贡献。
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