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文体艺术

引言：一定程度上的传统文化是对社会中的政治、经济
各种形态的直接反映，它们都具有其历史上的继承性、民族特
征、地域特征和阶层特点，这些都是传统文化的基本属性。正
因为它们都具有很强的民族性、地域性，所以在一定的领土范
畴内，由于其历史、民族、自然、经济、宗教等种种原因，它
也在一定的领土范围内呈现出其独有性、地域性。而中华民族
各地区的群众性文化事业工作也是我国特色社会主义精神文明
建设中必须不可或缺的一项。社会主义精神文明建设的根本任
务之一就是全面增强和提高国家整体素质，这在我国的经济和
文化相对落后的国家和民族地区来说，显得特别重要。

一、少数民族的文化特点

我国除了汉族外，还有55个其他各种少数民族，其中其他
少数民族人群总人口总体规模已经累计高达1.13亿余。1.13亿
的少数民族，分布在整个民族全国各地，聚居居住区域内的人
均土地利用面积约平均为五百多万平方公里，占据了整个全国
各地聚居区域域内土地利用总面积的百分之六十四，由于他们
的地理分布结构特点仍然具有”大杂居、小聚居和交错居住”
的鲜明特点，所以，在目前整个全国2000多个主要乡镇地区
和县中，绝大多数都已经具有两个以上的少数民族主要组成部
分。

每一个中华民族都拥有着与其他少数民族差异很大的特
色传统文化，例如传统的服装文化、餐饮文化、节庆传统文化
等，这些共同构成了世界上内容丰富、特色鲜明的中华民族传
统文化。其次是群众性，少数民族地区所需要开展的各种特色
传统文化教育活动都必须是紧紧围绕当地少数民族的群众而进
行开展，根据本地少数民族内部群众的年龄、专长、职业以及
所处的居住条件来展开的相应活动，具有广泛的群众性。从”
哈节”到”红衣节”，都被认为是对群众传统文化事业工作的
精神浓缩，体现了他们向祖国祈求幸福美好生活的真诚祝愿。
然后具备很强的自由性，少数民族传统文化的内容比较丰富，
举行的形式也比较灵活，开展适合少数民族群众的文化宣传活
动就更加具有自由性，不会接受到地域、时间等各种因素所影
响。最后是自娱性，实现少数民族群众娱乐活动是我们开展传
统少数民族社会主义群众性传统文化的主要手段和目的，大多
数文化活动是由于少数民族可以根据自己的需要和喜爱进行自
发的，而且具有很强的自娱性。

二、少数民族地区群众文化工作的现状

1.社会公共文化服务体系不健全
由于我国少数民族地区的经济增长速度缓慢，在再加上

我国各级政府及其文化机构对于少数民族文化的建设问题十分
缺乏认识和重视，资金扶持力度不到位，社会公共文化服务制
度体系也不够完善。这也就造成了少数民族普遍缺乏相应的文
化设施，群众性的公共文化活动举行召开的时间很多，使得我
国其他地方的少数民族群众性文化事业工作很难正常开展。即
便只有在一些市场经济比较发达的城市或者农村地区才能设置
专门的娱乐活动地点，也因为没有了专业的配套设施与工作人
员，从而很难取得实质性的成效，难以适应人们对传统文化的
需要。

2.缺乏专业的人才
我国的少数民族地区除了由于经济的发展滞后，对于群众

性文化的培养缺乏足够的资本支持以外，还严重地缺乏了专业

技术性强的高素质人才，工作性文化的严重不足也就是导致我
国少数民族地区的群众性文化很难取得实际成效的根本原因。
我们现存的一些管理人员所要遵循的仍然是过去传统的管理体
系制度和方法，难以适合当前的格局和形态所需，也就无法在
实践中得到较好地保护与发扬我们少数民族独具特色的文化。

3.少数民族的文化资源挖掘有限
我国少数民族独有的特色文化在其形成过程中大部分都

受当地的地理条件环境及其历史条件等因素的双重影响，进而
逐渐形成了一种内容丰富、形态多样的文化特征，尤其是一些
像民歌、民族舞蹈等极具艺术价值的文化。虽然我国少数民族
的文化比较丰富，但是针对许多文化的挖掘只是局限在一个表
面，无法对它们的内涵作出一个深度的发掘。这样不仅使得我
们无法充分利用特色文化的资源优势，也就使得它们无法被人
类所需要进行一个更好的维系与传承。

三、提升少数民族群众文化的工作对策

1.加强地方文化体制改革
在我国少数民族地区群众文化建设过程中，首先要加强文

化体制改革，不断进行制度创新，以经济发展为基础进行群众
文化建设。一方面要做好公益性群众文化建设，另一方面要加
强民族文化产业建设，加快地方经济文化的快速发展。

2.加强文化宣传
我国少数民族地区虽然经济发展相对落后，但具有一定的

地域文化优势，包括自然景观、民族风情、手工业文化等。这
些文化优势使大众文化建设具有良好的发展前景。通过这些文
化的宣传和组织活动，促进群众文化建设，使当地群众更好地
了解民族文化的特点。此外，文化宣传也使当地经济有了更大
的开展空间，吸引外商投资，促进文化产业发展，从而达到促
进少数民族地区经济文化快速发展的目的。

2.团结群众
我国少数民族地区经济发展相对落后，人口相对较少，

导致了人与外界的交往问题，也在一定程度上影响了当地群众
文化建设。因此，要解决这个问题，必须团结群众，形成一个
整体。通过了解群众的内在思想，使群众的思想紧密联系在一
起，共同参与民族地区的文化建设，促进民族地区经济文化的
进一步发展。

四、结语

群众文化建设是我国少数民族地区政治、经济、文化和
精神发展的必要前提。群众文化建设到位，可以巩固地方政治
地位，促进地方经济发展，营造良好的精神文明氛围。由此可
见，搞好群众文化建设是多么重要。只有确保民族地区群众文
化建设得到改善，才能有效改善民族地区落后的发展状况。
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[摘　要]群众文化是以文学艺术发展为核心的一种社会历史现象。从某些层面上讲，它本身就是社会意识形态的重要组成部

分，它与其他社会意识形态共同地构成了一个上层建筑。怒江州兰坪县内的许多少数民族群众传统文化对于我们整个全国大陆范

围内的少数民族来说都已经是一个极具影响力和代表性的，无论他们处在什么样的社会条件之下，其中的少数民族群众传统文化

事业的发展工作均显示出了其独有的优势和特色，因此加强发展这些少数民族地区的传统文化和艺术，对于建设中华民族的文化

和艺术起着重大的作用。
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