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阅读写作

思辨性写作主要是指学生在进行文章的写作时，能够更加

理性地去看待问题、分析问题，并且能够揭露出事物以及道理

之间所存在的关联，可以透过现象去看本质，从而清晰准确地

表达出自身的观点以及立场。基于素质教育背景下，要求教师

在教学的过程中，应该充分地认识到思辨性写作所存在的重要

性，通过探究科学的写作方法以及计划，来帮助学生克服进行

思辨性写作时所遇到的困难，从而进一步提高自身的思辨能力

以及写作能力。

一、以读促写的过程中，培养学生的思辨习惯

对于高中阶段的学生来说，无论是对教材阅读还是进行课

外阅读都能够获得丰富的写作素材，但是要注意没有经过加工

的原材料，不能够直接运用到自己的写作之中，必须要对这些

素材进行科学合理的整理及归纳，并且加入自身的见解，来完

成观点的呈现与表达。基于新课程改革背景下，整本书阅读的

教学模式被广泛地运用在语文教学的过程中，因此，教师应该

将其运用在语文思辨性写作的教学过程中，来培养学生的思辨

习惯[1]。

在语文教学的过程中，往往都是以教材为本，通过对教

材资源进行充分的挖掘，能够发现其中具有较多内容说理性较

强，通过引导学生对其深层次的阅读和理解，有助于学生完成

思维的强化。比如说，《诸子喻山水》、《秋水》、《前赤壁

赋》以及《跨越百年的美丽》等等，这些文章之中往往蕴含着

丰富的文化底蕴。学生在欣赏作者所讲述的事件或者美景的同

时，便能够深刻地体会到文章之中所表达的人生哲理，促使学

生能够在思维以及认知上面收获到丰富的情感，与此同时，教

师还可以引导学生去分析和掌握文章的方式，从而进一步增加

阅读的深度。培养学生思辨性写作的水平与能力，除了要立足

于教材中文本之外，还需要鼓励学生参与到课外阅读的过程

中。在进行文本的选择时应该立足于当前时代的背景，尽可能

地挑选一些经典的文，本来完成越多，如此一来，有助于学生

从不同的角度入手来进行文章的解读，从而丰富学生的思辨性

体验。

二、带领学生理性分析，锻炼学生的思辨能力

思辨性写作其实是建立在理性思维中的一种写作方式，理

性就是指学生能够运用充分的思维依据，对某一件事物或者问

题展开分析与概括的某一种思维习惯与能力。在对学生展开议

论文写作的训练时，教师需要有意识的增强思维的训练，在此

过程中，学生不仅能够形成良好的利息分析问题这一能力，还

可以起到锻炼思维能力及写作能力的作用[2]。

比如说，在阅读以下这一份材料作文时：热爱荷的人不

仅仅爱花的娇美，叶的清香，枝的挺秀，也爱夏天的喧哗，

爱秋季的寥落。“花凋了呢？”“爱的翠叶田田。”“叶残了

呢？”“听打在上面的雨声呀！”这一段语句选自于洛夫所写

的《一朵午荷》文章。通过对以上的材料进行阅读，存在怎样

的感想以及领悟？在进行思辨性写作时，需要对本篇材料进行

深度的解读，并且能够做到透过现象看本质，这才是完成思辨

性写作最为重要的一个环节。对于高中阶段的学生来说，在进

行材料的深入解读时，能够真实地体会到文章所要表达的含

义，如此完成解读的内容才会更加地理性，当然也能够更好地

锻炼学生的思辨能力。

三、通过具体而微方式，提高学生的思辨水平

著名的学者杜威曾经说过，最好的一种思维方式就是对某

一个问题进行反复的、不断的深度思考，其实也就是强调思辨

具有一定的具体性以及深刻性。思辨性写作主要强调对具体的

问题进行具体的分析，也就是说能够依据不同的材料来完成合

理的分析以及解读，并且能够找到材料之中存在的矛盾以及冲

突，指明合理的观点以及态度。也就是说，通过具体而微的教

学方式，有助于学生形成良好的表达能力，依据某一逻辑思维

方式进行分析以及推理，可以进一步提高学生的思维水平。

比如说，有这样一份作文题目：“被需要”。教师在带

领学生进行写作时，就可以采用思辨性写作的方式，被需要是

社会发展过程之中演变而来的一个新兴词汇，是普遍存在于人

类实际生活中的一种现象。在实际生活之中，人类不仅仅会关

注到自身的需求，还会渴望得到他人给予的帮助，从而真正的

凸显出自身所具备的高尚价值。这种被需要的心态普遍地存在

于学生的实际生活之中，这一题目立足于学生的实际生活，符

合对当代青少年的期望以及要求。在写作时，教师可以引导学

生走向课堂之外去进行社会的观察，通过思考自身与集体之间

所存在的关联，从而真正地做到具体分辨、多元理解，与此同

时，也可以实现教书育人的教学目标。事实证明，在写作教学

时，不仅仅要训练学生进行问题分析的能力，还应该有意识地

鼓励学生依据实际生活中的现象来展开具体的思辨，也就是

说，需要在提高学生问题深入探究能力的同时，锻炼学生思维

的深度，促使学生形成良好的思辨水平。

总而言之，带领学生完成思辨性写作对于教师来说是一种

难度较大的挑战，需要教师树立起正确的教育观念，通过运用

科学、有效的教学方式，来锻炼学生的思辨能力，从而取得良

好的写作能力。
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[摘　要]思辨能力是高中语文教学过程中培养核心素养的重要内容，当然也是近几年来对高考作文的水平进行评定的标准之

一，正是这样思辨性写作成为高中语文教学过程中十分重要的内容。思辨性写作往往强调写作时具备合理的分析、论证以及客观

地判断。因此，本文从以读促写、理性分析、具体而微这三个方面入手，阐述了核心素养视域下高中语文思辨性写作教学研究。
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