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小学数学课堂中学生倾听能力的培养研究
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[摘　要]在小学数学课堂教学中，教师培养学生的倾听能力能提高课堂教学质量，让数学教学变得更加具有趣味性，提高学

生的学习效率，激发学生学习数学的兴趣，让学生能够集中注意力，积极动脑思考，掌握在学习数学时遇到的重难点知识，促进

学生全面发展。
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引言

数学是非常重要的一门课程，对学生的思维建设有着积

极作用。在新课改的背景下，数学教学不仅要将知识传授给学

生，而且要让学生学会倾听。作为数学老师要重视小学生倾听

能力的培养，摆脱传统教育理念的束缚，创新教学方式，提高

学生的学习积极性。

一、在小学数学课堂中通过情境教学，激发倾听兴趣

教师在数学情境教学课堂中，可以通过语言描述、展示

多媒体视频、开展课堂游戏等方式培养学生的倾听能力。如教

学观察物体这一内容时，教师可以播放动画片《猫和老鼠》，

并为视频进行配音，通过变换语调和音色，吸引学生集中注意

力倾听教师的语言描述。教师还可据此创设游戏，让学生扮演

汤姆和杰瑞，并通过讨论选出自己在动画片中观察到的印象最

深的片段，开展猫抓老鼠的课堂游戏，两个扮演者间隔一段

距离，注意倾听教师出的题目，答对的学生向对方靠近一定

距离，被抓到的是老鼠。教师通过这种情境教学的方式，可

以激发学生的倾听兴趣，培养学生的倾听能力。数学课堂教学

的目的主要是让学生学会用数学的思维思考、分析及解决数学

问题，提高学生的综合能力，进而激发学生认真听课的热情。

二、在小学数学课堂中善于激励学生，培养倾听习惯。在小学

数学课堂教学过程中，讲到重点内容或者出现学生的精彩回答

时，教师可以对重点内容进行多次复述，让学生注重倾听教师

复述的内容，加深学生的印象，对做出精彩回答的同学进行表

扬或者点评，有助于鼓励学生进行思维碰撞，培养学生的倾听

习惯，提高注意力，使学生专注于课堂。

二、在小学数学课堂中重视方法技巧，锻炼倾听能力

为了培养学生的倾听能力，教师可以教授给学生一些方

法技巧，并在课堂中引导学生运用倾听技巧，在长期的课堂锻

炼中提升其倾听能力。在数学课堂教学中，当有同学发言时，

教师可以要求学生保持端正的坐姿，聚精会神，认真倾听别人

的发言，不打断别人或者进行其他形式的干扰。如在学习“加

法”时，教师可以让学生进行十以内的计算，用手指数量表示

计算结果。教师出的题目可以为1+3、2+5、4+4，让学生用左

右手表达。教师通过口述题目，再用手势进行表达，可以让学

生集中注意力，认真倾听老师讲课。教师通过这种方式进行知

识点的讲解时，能够让学生集中注意力，并在讲解过程中引导

学生认真听讲，锻炼学生的倾听能力。锻炼小学生倾听能力最

重要的一个方面就是注重教授给学生听的技巧，如在教学“余

数除法”时，针对小学生爱玩游戏的特点，教师可设计一个游

戏，让学生接口令，看看哪位同学完成得又快又对，教师说出

余数是3后，学生说出算式，可以是17÷7等。学生在认真倾听

后才能给出正确答案，同时要倾听其他同学的答案，这样才不

会给出重复答案。小游戏的目的主要是活跃课堂气氛，在游戏

中锻炼学生的倾听能力。此外，学生不仅要认真倾听老师及同

学的表达，同时还需要用心，真正做到一边听一边进行思考，

才能掌握说话人想表达的关键点。在实际的课堂教学中，教师

可以先让学生认真倾听，再让学生转述其他同学的观点想法。

例如，教师可以让学生以小组为单位进行合作，让每个小组的

代表发表观点，然后让另一小组的代表对该小组总结出的结论

或观点进行转述和概括。通过这样的练习，学生的倾听能力可

以得到提升，学生不仅能学会倾听还能学会如何概括表达。

三、在小学数学课堂中及时引导点拨，提高倾听能力

在数学课堂教学过程中，学生在学习掌握知识点时，难

以理解其中的重点、难点以及易错易混点等知识。针对这一问

题，教师在教学过程中应该对学生及时进行点拨，使用恰当的

方式指导学生掌握重难点知识，学生在攻克难题时集中注意力

倾听教师的点拨，同时也能提升其倾听能力。

四、在小学数学课堂中利用暗示激发，强化倾听能力

由于小学生天性活泼爱动，在小学数学课堂教学过程中，

难以集中注意力认真听讲，这时教师需要重点关注学生的眼神

变化，从学生的眼神中可以看出该名学生是否在思考，是否在

认真听讲等。如果学生的眼神完全是放空或眼睛久久不转动

时，教师可持续凝视几秒，学生就会发现教师暗示自己专心听

讲的目光，从开小差的状态中抽离出来，进而认真听课。教师

看到班上有学生分神或注意力不集中时，可停下讲解，突然停

顿也会让学生将注意力集中起来。如果有不集中注意力的学

生，教师可让该名学生重复教师刚刚讲解的内容，发表意见，

这样能促使学生保持认真倾听的状态。在数学课堂中，教师发

现学生的注意力不在课堂上时，可用幽默的语言进行暗示，如

“同学们，看过来”“看看谁在认真倾听”“检查坐姿”“你

的眼睛该看哪里”，需要教师在课堂实践中加以总结，语言提

示后学生就能重新集中注意力认真听课。如在“找规律”的教

学中，教师可以给同学们看一组照片，并提问：“你能发现

其中的规律吗？你发现了什么？你觉得怎么样？在我们日常生

活中你能说出哪些有规律的事物？同学们能发现许多的规律，

真是太棒了。”这样能让学生在日常的学习及生活中学会用数

学眼光去观察物体的颜色、形状、分布等，并发现生活中的物

体、动作等的规律，学会用数学思维进行思考，强化其倾听的

能力，进而提高小学生观察生活中的数学的兴趣。

结束语

综上所述，学生通过掌握倾听这一重要的学习技能，可以

获取大量的信息，提高课堂学习效率。良好的倾听，能使学生

集思广益，及时弥补自身存在的不足，从而对所学知识融会贯

通，学会尊重他人，提高个人素养。另外，良好的倾听对课堂

教学质量的提高有极大助力，教师在小学数学课堂教学中，要

着重培养学生的倾听习惯，这有助于提高其学习能力。
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