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高效课堂的构建并不是一件容易的事情，传统教学的限

制，学生自身能力的限制，课堂气氛如何，这些都是可以直观

的影响小学数学高效课堂构建的因素。而想要改变这种情况，

教师可以尝试着从自身出发，对自己的讲解方式和教学方式做

出创新。教师的讲解方式本身是没有问题的，但这是适用于传

统教学的讲解方式，随着教学方式做出创新，教师的讲解方式

也需要做出改变。而影响学生学习效率的主要原因便是传统教

学的限制，教师只要对教学方式和讲解方式做出创新就可以让

高效课堂的构建变得更加轻松。

一、创新课前引导，引导学生积极回答问题

课前引导是非常重要的一环，因为学生的大脑没办法快速

的从自由自在的下课状态转变到认真学习的课上状态之中，如

果不去做课前引导就可能导致学生在刚上课的一段时间内注意

力不集中，遗漏某些知识点。因此，教师需要开展课前引导并

且对其进行创新，因为课前引导的目的就是为了让学生更快速

的进入上课状态，而课前引导没有新意的话，学生会慢慢的对

其失去兴趣，课前引导也会因此失去存在的意义。

例如，教师在讲解“小数除法”相关的知识点的时候，

就可以抛弃原有的引导方法，采用全新的引导方式，通过问题

来激发出学生的兴趣。因为小数除法和整数除法之间有着一定

的差距，学生在没有学习过小数除法的基础上是很难找到两者

之间的差距的。因此，教师可以在讲解开始之前对学生提出一

个问题，“如果我们用整数除法的计算方式去计算小数除法，

是否能够得到正确的答案？理论上是相同的，不同点在什么地

方？”，问题关乎到学生已经掌握的知识点，学生会自然而然

的对这个问题产生熟悉感，学生的兴趣也会在较短的时间内被

激发。

二、鼓励学生进行讨论，促进学生能力提升

高效课堂的构建需要教师和学生共同付出努力，但学生才

是课堂的主体，学生的阅历较少，他们只会将目光放到自己喜

欢的事情上，而学习并不是他们喜欢的事情。学生不喜欢学习

的主要原因便是学习本身的限制太多，学习本身是无趣的。而

想要改变这种状态，最好的办法就是给予学生一定的自由讨论

时间，缓解学习带给学生限制的同时，也让学生能够感受到讨

论学习的乐趣，在无形之中促进学生能力的提升。

例如，教师在讲解“位置”相关的知识点的时候，就可以

在讲解完成之后引导学生进行讨论，但因为小学生的思维比较

灵敏，他们在讨论的过程中会不自觉的将注意力放到与课程无

关的事情上，所以教师需要加强引导尽可能的避免这种情况出

现。可以尝试着参与到学生的讨论之中，以一种朋友的身份和

学生相处，这样不仅可以缓解学生紧绷的神经，还可以在一定

程度上促进师生关系的改善，对高效课堂的构建有着一定的帮

助。

三、创新型的教学方式，帮助学生奠定基础

教学方式的改变是构建高效课堂最重要的一点，因为传统

的教学方式需要学生跟随着教师的讲解思路去进行学习，学生

或许可以理解知识点，但学生自身的能力会受到一定的限制，

并且在这样一个无法自主思考的课堂之中，学生很难提起兴

趣。因此，教师需要找到一些全新的教学方式，或者在传统教

学法的基础上做出创新。

例如，教师在讲解“小数乘法”相关的知识点的时候，

就可以采取一些全新的教学方式，比如非常适合这一章节知识

点的支架式教学，这种教学方式的重点在于学生第二发展能力

的提升上，也就是学生自主学习能力的培养上。在讲解开始之

前，教师可以给予学生一定的时间让其独立的去进行思考，而

在学生不知道理解某些知识点的时候，教师可以给予学生一个

方向，让学生依靠自己的实力朝着这个方向不断努力。随着学

生自身实力越来越强，学生对于学习的兴趣也会越来越高，高

效课堂的构建自然更加轻松。

总而言之，核心素养的培养和高效课堂的构建有着一定的

相通性，教师可以将核心素养当成高效课堂构建的基石，让学

生能够进行一个高效正确的学习，也让学生没有后顾之忧。而

当学生掌握了数学核心素养之后，学生的学习效率会得到显著

的提升，对于高效课堂的构建也有一定的促进作用。而在构建

高效课堂的过程中，教师需要以身作则，做出一定的创新，也

让学生可以更加轻松的进行学习，从而使高效课堂的构建变得

更加轻松。
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[摘　要]随着现代教育的不断发展，学生核心素养的培养也越来越受重视，但核心素养的培养和辅助学生理解知识的难度是

完全不同的，教师需要尝试着促进学生全方位的发展，并在这个过程中不断的培养学生的核心素养。而想要做到这一点，最好的

办法就是通过构建高效课堂来促进学生自身的提升。教师可以尝试着在原有的教学模式上做出一定的创新，比如采用全新的课前

引导方式，也比如在讲解完成之后给予学生一定的自由讨论时间，让学生能够快速的查漏补缺。在教学方式上也可以做出一定的

创新，让学生对学习有兴趣，让高效课堂的构建更加轻松。
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