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阅读写作

引言

在高中英语的教学中，我们不仅要让学生掌握英语知识，

还要能够提高学生的英语应用能力，进而提升英语教学的实用

价值。在具体的英语教学过程中，教师要充分利用思维导图培

养学生良好的英语思维，让学生将掌握的英语知识应用到实践

中。而思维导图教学方式被应用到高中英语阅读教学中以后，

不但提高了学生的记忆能力，而且有效地提高了学生的阅读水

平。阅读对于我们的英语教学至关重要，所以在高中英语阅读

教学中我们充分利用思维导图进行阅读，可以激发学生英语阅

读的兴趣。

一、思维导图在高中英语阅读教学中的应用意义

走进高中英语阅读教学课堂不难发现，许多英语教师采用

的依然是传统的讲授式教学模式，教师一味传输课本中的知识

点，将课本中的文章进行翻译讲解，对于文章中的特殊语句进

行分析，课堂之外布置大量的单词与重点短语背诵任务。虽然

学生经过长期的坚持与记忆可以达到一定英语水平，提高英语

阅读理解能力，但在英语的口语与写作方面则显得很脆弱。而

采用新型思维导图教学方式进行授课，学生借助图文形式对英

语关键词进行分类，并做好标记标明其重要性，能让学生对词

意的理解更加准确，思维更加清晰，尤其在阅读题型中，通过

形象化的图形层次化加工，能将阅读形象化，使得学生做题目

的明确，把握核心信息进行分析，这种学习的过程能有效地培

养学生的思维能力，提高学生的学习兴趣，有效地提升教学质

量。

二、思维导图在高中英语阅读教学中的应用

（一）注重分类归纳重点内容

思维导图在阅读教学工作中存在的表现形式是多样化的，

不仅能够体现在行为思路上，同时在知识点上也是如此，所以

在高中英语阅读教学工作中教师应灵活采用思维导图来对知识

点合理规划，将词汇、句式、语法等学习重点采用另一张思

维导图展现，在阅读中的重点词汇，再到文章当中出现的倒装

句、疑问句，会将文章合理分解。当教师为学生列举出特定知

识时，还会让学生依据自身个性化需求落实补充，实现查缺补

漏，而且英语阅读材料也将会为给学生提供模板，让学生在思

维导图作为辅助的背景下，以最快的速度查找相关资料，及时

寻找到分支中的关键信息，提升学习效率。例如，英语阅读材

料中有一部分的内容是对英语句式的讲解，像从定语从句到被

动语态，在宾语、谓语、主语等转换环节中学生有可能会出现

混淆现象，而思维导图的采用会有效地处理学生所存在的这一

学习难点，将被动语态的一般将来时、现在进行时、现在完成

时整合归在一类，让学生依据其划定的网络及时查找，所以从

句、同位语从句等内容也可以划分，实现放在合适的框架中，

为学生提供更加专业、合理训练工作，提升对句式的掌握、应

用能力，发挥出思维导图利用优势。

（二）利用思维导图，掌握科学的阅读技巧

在利用思维导图进行阅读教学时，教师要让学生掌握科

学的阅读方法，按照正确的步骤对文章中的进行提取，教师要

利用思维导图打造比较完整的阅读板块，指导学生在阅读时在

脑海中建立一级标题和二级标题。对一级标题进行初步阅读，

对二级标题进行精读细读，在解题时去粗取精，找出文章的主

线来区分不同的阅读题材，把握文章主题。在思维导图的指导

下，学生可以采用先读问题再读文章的方式，带着任务进行阅

读，能够让阅读过程更加具有针对性，完善教学模式，锻炼学

生的独立思考能力。具体来说，利用思维导图，学生要根据英

语阅读的主题进行泛读，在泛读之后，教师要和学生一起建立

一级思维导图，把握阅读文本的大意。之后再把每一自然段的

中心思想进行大致的概括，按照文章的主题类型进行分类，学

生在阅读时要注重结合之前所学的知识，把文章主题和阅读任

务紧密结合起来，对文章内容进行拓展，在把握文章中心思想

之后，教师要指导学生根据阅读问题和阅读任务对文章进行细

节阅读，建立二级思维导图。细节阅读具有一定的难度，它不

仅要对文章整体进行把握，还要根据问题的指向性来找出文中

的信息和线索。需要注意的是，有些出题人会故意放烟雾弹误

导学生，学生要注意辨别错误信息和正确信息。教师在阅读讲

解时，除了要找出文章的细节之外，还要发掘文章中的优美词

语和语法，为今后的阅读学习作好铺垫，拓展英语知识面。由

此可见，在高中英语阅读中加入思维导图能够帮助学生减轻学

习压力，培养阅读兴趣，英语教师能够认识到自己在教学中的

不同之处，利用思维导图锻炼学生的思考逻辑性，掌握科学的

阅读技巧，提高英语阅读分数。

结束语

我国经济快速发展过程中，对外贸易和与其他国家之间的

联系越发紧密，对英语人才也有了较高的需求。因此，在教学

工作中，英语逐渐成为了一门重要的学科。在实际高中英语教

学工作中，教师首先需要重视的就是学生阅读教学，这在一定

程度上决定了学生的英语学习水平。
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思维导图在高中英语阅读教学中的应用探微
饶桂红
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[摘　要]思维导图是一种新型教学工具，在高中英语阅读教学工作中有着广泛应用空间，思维导图的合理运用会合理化引

导学生理解整个学习过程，帮助学生形成良好思维习惯，把各种学习重点利用树状形式更加直观的展现，促使学生深刻理解和记

忆。所以说，思维导图能够灵活采用线条、符号和图形，降低授课难度，让学生更加高效地进行学习，摆脱机械、乏味的学习形

式。总体来说，在高中英语阅读教学工作中教师要善于采用思维导图来提升学生的阅读理解能力和阅读素养，并降低教师的教学

压力，实现促进高中英语阅读教学工作有序开展。
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