
·2413·

教育研究

浅析“思维导图”在小学数学解决问题教学中的具体应用方法
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[摘　要]数学是一门逻辑性与抽象性都特别强的学科，学好数学的关键，不仅仅在于学生的数学思维与想象能力，更要注重

教学的方法，思维导图作为一种表达逻辑关系的工具，在数学教学方面可以发挥巨大的作用，但在教学的具体应用等方面还存在

着诸多问题。
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思维导图是一种表达抽象性思维的较为清晰直观的图形思

维工具，以图文并茂的方式，把各个知识点以及知识点之间的

关系联系起来，并建立起关键词与图像、颜色等方面的记忆链

接，从而启发人们的思维，使人们能够较好的理解和领悟新的

知识。在小学数学教学活动中运用思维导图手段，能够有效突

破以往传统的教学方式，为学生提供更多的思维锻炼机会，有

效弥补知识的空白，从而辅助学生获得更为扎实的学科知识。

一、关于思维导图在小学数学中的定位分析

直观来说，思维导图是将相对较难理解的抽象数学或其

他逻辑信息，转化为文字或者图片等其他相对直观的信息载体

的形式并呈现出来，从而引导学生自主思考模仿和学习知识，

将逻辑性较高的知识进行梳理，从而实现对目标知识的深化把

握。由于在小学阶段，学生们的年龄较小，所以不能静下心来

学习，而数学又是一门需要静下心来思考的学科，因此以往的

教学方式并不能很好的用于小学生的数学学习。但正因为年纪

较小，好奇心较重，因此可以采用创新、简洁的方式来吸引他

们的注意，以此来展开教学活动，并且以这种方式来进行教

学，不仅可以让学生们更好的学习新知识，构建知识框架，提

高学习效率，更可以帮助他们养成良好的学习习惯。

二、思维导图在小学数学的教学中的使用状况

（一）教师使用思维导图的现状

作为教学任务中最重要的一环，一位好的老师在小学数学

的教学中发挥着极其重要的作用，因此，学会利用思维导图并

用于教学活动是十分重要的，而且如果能做好一个思维导图，

往往会是教学效率大幅提升，起到事倍功半的效果。但从目前

的情况来看，我们的教师大多无法自主绘制出符合自己教学的

思维导图，或者是在绘制方面上毫无创意，无法吸引学生的眼

球，并且如果稍作改动，又会出现许许多多的问题。再者，随

着计算机教学以及电子教学的日益普及，老师需要掌握的东西

越来越多，教学难度也随之提高，对于大多数资质较老的老师

来说，无疑是一个沉重的打击。从总体上看，思维导图在小学

数学的教学课堂中的应用还处于起步的发展阶段，距离真正的

普及还有着很长的一段路要走。

（二）学生使用思维导图的现状

对于思维能力相对较弱的小学生而言，思维导图的直观性

特征能够帮其梳理知识脉络，将相关的知识进行整理进而总结

出解决问题的具体思路并解决问题。从当前的教学实践反馈得

知，多数学生会对这种颇具新意的东西产生兴趣，但目前教师

对这种教学手段的使用较少，且大多数教师还未对其形成较高

的认知，不能明确思维导图的重要性和作用，也缺乏具体的运

用经验，因此教师往往花费更多的时间来制作较为普通的思维

导图，但无法发挥出导图的最大效果。

三、思维导图在小学数学中的具体应用方法

（一）借助思维导图引导学生进行预习，提高自主学习 

能力

预习是指学生在课前通过自主学习，达到初步掌握知识点

的掌握的过程，这一途径可以培养学生的自主学习能力，而小

学阶段是作为学生生涯中的第一个关键阶段，因此，小学数学

老师应该重视预习，但是从小学生的自制力来看，达到这一效

果是比较难的，因此，教师要充分发挥自身的引导作用，通过

思维导图是学生能够自己去主动学习，这样可以提高学生的自

主学习能力，也能提升学生自主思考能力，提高数学课堂的教

学质量。这也算是学生预习的一个方向，这样的话学生预习的

重点与难点都是经过思考的，及时结果出现错误，也会启发学

生的自我思考能力，此外在教学时，教师要较为严格的检查预

习情况，只有老师重视预习，学生才会真正的重视预习。

（二）将思维导图运用于课程讲解中，提高教学效率

在课上向同学展示思维导图，可以较为自然的将知识回

顾与新知识点的学习结合起来，点明以往的知识与知识点之间

的关系，带来焕然一新的课堂教学，激发学生的听课热情。此

外，思维导图的使用，包括但不限于在黑板上绘制，也可通过

PPT等形式进行展示。同时，在思维导图中对重点内容进行标

注，这样可以提示学生哪些是重点和难点，使知识点之间的关

系更加清晰，避免让学生产生误解，而后根据思维导图中的脉

络开展教学活动，使学生有条理的听课，这样也可以提高教学

的针对性与目的性，顺利、高效完成教学目标。除此之外，教

材中的知识点有时候分布得并不合理，如果只靠学生自己去理

解，难度较大，因此教师可以利用思维导图调整教学顺序，优

化教学内容结构，让数学知识点更为清晰、条理。而且教师应

该明确教学中存在的问题，利用思维导图优化教学内容与结

构，对各种题型以及知识点分类，再进行数学练习，以此来增

强小学生对知识点的掌握程度。

（三）将思维导图与知识复习相结合，巩固强化学生数学

知识

为使学生牢固掌握所学的数学知识，做好教学巩固就十分

重要了。如果能帮助学生构建系统的知识网络，联系相关的计

算公式与计算法则，标注较为简洁的计算技巧，则可以取得意

想不到的效果。为了能达到预期的温故知新的效果，可考虑使

用思维导图这一教学工具。在课堂中可以为学生讲解思维导图

绘制方法与绘制步骤，引导学生自己去思考，回顾学过的知识

点，画出属于自己的思维导图，让他们自己将知识联系起来，

构建系统的知识网络，并在此基础上对其进行改正，激发其绘

图的积极性。另外，为帮助学生更好地记忆相关的计算公式，

巩固教学中可向学生展示对应的思维导图，使学生清晰地看到

计算公式之间的区别与联系，在其头脑中留下深刻的印象，避

免在应用中张冠李戴，牢固掌握已学数学知识。

结束语

综上所述，作为一种工具，思维导图的应用在小学数学中

的教学，于学生而言是很有帮助的，当学生能够灵活掌握思维

导图学习数学的方法后，学生对数学的理解和掌握也会得到有

效提升。因此在教学过程中，需要老师和学生共同去努力，这

样才能取得事倍功半的效果，使得教学更为轻松、高效。
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