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教育天地

教学方法新课程改革，是以邓小平的“教育要教育要面向

现代化，面向世界，面向未来”以及江泽民的“三个代表”重

要思想为指导，全面贯彻党的教育方针政策，以进行素质教育

为目标。新课改是我国发展到新时代的产物，对于我国教育发

展是有着非常重要的意义的。

1 新课程的概念分析
在新课程教育体系之下其主体就是学生，教育的目标就是

要让学生获得发展，这也改变了传统的教学方式。要根据学生

“学”的情况对教师进行评价，改变传统的教学评价思想，以

学生的听课情况来对教师的教学质量、教育水平进行评价。新

课程提出了三大课程理念，分别是以下几点。

1.1 关注学生的整体发展，掌握学生发展情况

在进行教学的时候必须要让学生作为基础，要注意提高学

生在课堂教学中的积极性，将学生的主观能动性调动起来，这

样可以显著的提升教学的质量 。

1.2 强调教师在学生学习成长中的作用

教师应该是领导者、引导者，帮助学生学习知识，在教育

中是有着非常重要的作用的，教师应该精心的设计教学计划，

帮助学生进行知识的积累，提高教学的质量与效果 。

1.3 重视以学定教思想

要求要从留个方面去对学生进行评价、分析，包括生成

状态、参与状态、思想状态、交往状态、注意状态以及情绪状

态。通过进行全方面的评估旨在希望使学生能够获得全面的发

展。

2 现阶段高中数学教学中存在的主要问题
2.1 学生对高中数学的主动性较低

在进行高中数学教学的时候学生对于数学学习往往不够

积极与主动，他们很少会去进行课前预习，就算教师安排了课

前预习以及课后复习等任务，学生也没有很好的去完成。而之

所以会出现这样的情况主要是因为一直以来的灌输式教育的方

式，导致学生对于教师有着很强的依赖性，他们有思维惯性，

只是习惯于被动的接受教师传授的知识。学生在学习的时候只

是关注于进行题型分析，掌握解题的技巧，想着利用教师讲解

的固定的方式、方法去解题，缺少创新思维。

2.2 教师过分讲究重复练习缺乏总结引申

一直以来，教师都是高中数学教学中的主导者、权威者，

他们是课堂的中心。这主要是因为，本身在教学中教师就是在

发挥着主导的作用，由他控制着教学的进度，完成教学计划，

同时，因为应试教育的影响，所以教师更加倾向于对于学生应

试能力的提升，不断进行巩固强化训练，而很少会进行开放式

的教学，让学生去进行探究。教师在进行教学的时候也是以考

试题型、考试大纲进行教学的目标，在进行习题讲解的时候，

一旦题型超出了考试大纲的话，教师可能就会直接跳过，教师

只是一直在讲考试相关题型的解题技巧，不断进行解题练习，

这样显然是很枯燥的，会消磨学生的兴趣，也会对学生的思维

拓展产生阻碍。

3 新课程背景下高中数学教学方式的改革
3.1 将课堂教学巧妙地融入现代科学技术

科技在不断的发展与进步，对于我们的生活也产生了越

来越大的影响，改变了社会。人们对于科技的接受能力是很强

的，特别是青少年更是容易接受先进科技。可以将信息技术在

高中数学教学中进行应用，这样可以吸引学生的注意，提高课

堂的趣味性，让学生在课堂上能够更加的积极，提高教学的效

率与效果 。

3.2 夯实学生的数学基础

教师要详细的进行教材中基础知识的讲解，让学生将这些

基础内容吃透，这对学生的数学学习来说是非常重要的。虽然

有些教师天天都在进行基础知识的讲授，可是有时候却并不重

视，这也会影响学生，导致他们基础不牢靠，那么在解题时就

容易遇到困难，会影响他们学习的坦度。数学是含有很多的概

念以及公式的，在这种公理化的体系中如果能够牢固的掌握概

念、公式等基础知识的话，才能够做到在解题的时候可以游刃

有余。并且，如果学生能够顺利的解出题目，那他在情绪上就

会比较喜悦，会有成就感，而这些都是由其牢固的基础知识所

支撑的。如果对基础知识掌握的就不够扎实的话，那么对于相

应知识以及题型的记忆也会是比较短暂的。所以说，教师必须

要深入挖掘数学基础知识，发挥学生的主观能动性，将学生的

思维调动起来，让他们能够了解知识的本质。然后，学生经常

会使比较困惑的，虽然他们课上好像也听懂了，可是，在写作

业或者考试的时候就会出现疑问，这很在很大程度上就是因为

学生对于基础知识的掌握不够坚实导致的 。

3.3 优化课堂结构、提高课堂效率

教师应该对课堂的结构进行合理的安排，要能够将课堂知

识讲述清楚为基本要求，要促进学生各方面能力的提升，将课

堂时间充分的利用起来。在进行课堂设计的时候必须要有层次

性，课堂时间是教学的主要场所，对于数学教学有着决定性的

影响。教师在设计课堂层次时，首先要使教与学两方面协调统

一，符合学生的认知规律，学生在获取初步的知识后，教师要

让其自主练习，领会加深。其次，课堂教学层次要紧扣教学目

的与要求，要保证讲清重点，解决难点，有详有’略。这样，

课堂结构紧凑，时间得到充分利用，有利于实现课堂教学目

标。最后，设计好课堂结构的形式，或前后承接以旧带新、或

螺旋式上升，层层深入、或变位思考一题多解。总之，合理安

排课堂结构是上好一堂课的重中之重。

4 结论
新课改实施以后，教师也需要对教学的方法进行改进与创

新，要与学生的需求相符，不断提升教学的质量以及学生的学

习效率，教师要不断的提升自我，认真的进行准备，这样才可

以提升教学的水平，使学生能够获得更好的发展。
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[摘　要]随着新课改的实施，新课标对于高中数学教学的要求也发生了变化，更加强调学生在教学中的主体地位，重视对于

学生潜能的开发，要求培养学生对于学习的兴趣，教师更多的则是进行辅助、引导。新的教材为教师提供了新的工具，让师生有

了新的发展平台。教师在进行教学的时候应该给学生更多进行独立思考与探索的机会，要充分考虑学生的年龄特征以及学习需求

进行培养，要为学生提供更多的空间与平台，提高课堂的互动性，让他们能够更多的参与进来。
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