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引言

幼儿园外出活动安全是一个组合性的词汇，词汇的核心

是安全，在《现代汉语词典》中“安全”一词指的是“没有危

险、不受威胁、不出事故”，词汇分别从危险、胁迫、事故三

个角度定义安全，从环境、人为、意外三个角度解读了安全的

基本内涵，因此幼儿园外出活动安全可以基本定义为幼儿园幼

儿和教师在外出过程中不会遇到环境因素下产生的危险、人为

因素下产生的事故和胁迫事件以及不可抗力之下的事故。由上

可知，幼儿园外出活动安全基本内涵是需要排除任何幼儿在外

出活动中遇到的危险、胁迫以及事故。

一、幼儿园外出活动安全问题分析

（一）幼儿园教师管理造成的安全问题

在幼儿外出活动中教师管理上的不当和疏忽会导致幼儿

出现安全问题，可以将幼儿教师管理造成的安全问题进行以下

分类：第一，教师管理意识不足导致的安全问题，教师管理意

识的不足是指教师在管理过程中会下意识疏忽外出过程中对幼

儿的管理，教师将户外活动中学生相互的打闹视为寻常，直接

造成幼儿出现安全问题，如果教师能够具有充足的管理意识，

及时阻止幼儿行为，那么安全问题将不会出现；第二，教师对

幼儿安全管理的行为不足，所谓教师对幼儿安全管理的行为是

指教师能够及时风发现幼儿不当行为，并及时对幼儿不当行为

进行处理，教师意识上的不足直接导致教师管理行动上的不足
[1]。

（二）幼儿园幼儿行为举止造成的安全问题

幼儿的天性让其自然地拥有对外界探索的能力，这种能力

能够驱动幼儿对外界事物产生浓厚的兴趣，这种驱动力也会演

变为幼儿一种行动，在行动过程中同时能够将全部注意力注入

其中，导致幼儿对自身行为的关注不足，从而造成各种类型行

为不当下的安全问题。

幼儿行为举止不当是造成幼儿在户外出现安全问题的首要

原因，幼儿园幼儿的年龄分布呈现出明显梯度，处于不同梯度

幼儿对自身的保护和管理意识不足，多数小班幼儿极度缺乏自

我认知，难以对自身行为的合适与否产生清楚的认识，在幼儿

园户外行动过程中会出现错误行为，但是也难以对自己的行为

正确与否产生正确的判断；处于中班幼儿虽然能够对自身行为

有一定的判断，但是并没有约束意识，并不会约束自我行为，

从而在户外活动中出现安全问题；处于大班幼儿能够对自身行

为的正确性产生判断，但是在户外活动中的规则意识缺乏导致

外出活动安全问题出现。

（三）幼儿园外出环境造成的安全问题

安全的环境是幼儿外出活动中重要的组成部分，对于幼

儿外出教育教学工作展开而言，不安全的环境可以分为以下几

种:1.环境设施的不安全，设施安全对外出环境安全具有决定

性要素，设施不安全中囊括了户外活动中幼儿将会使用设施不

安全；2.环境周围的不安全，例如学校组织幼儿前往周边山地

等容易出现山体滑坡、岩石滚落等现象的地区郊游，导致幼儿

外出不安全现象发生，同时除去上述情况外，当今社会高速发

展导致社会环境变迁较快，环境不安全现象发生频率交高，例

如幼儿园组织学校前往公园郊游等，容易遇到不法份子的袭

击；3.环境中不可抗力造成的不安全，例如沿海地区的台风

天气等等。[2]目前这类不安全的环境要素都会被幼儿园自动过

滤，故而无需考虑。

二、降低幼儿园儿童外出活动风险的方法

（一）教师加强儿童外出管理和自身教育管理意识

欲降低幼儿儿童外出活动的安全风险，教师是能够有效控

制风险，甚至将风险要素降低至零的关键，教师作为成年人，

首先需要具备充分的风险意识，在幼儿教育中排除一切可能的

意外不安全风险要素。教师需要强化自身的安全教育教学管理

工作，在幼儿日常安全教育管理中能够规避各类风险，根据幼

儿外出活动中的风险类型，能够将教师儿童外出活动的风险管

理分为外源性风险和内源性风险，无论内源性风险还是外源性

风险，对于教师而言都是监管的问题，教师的监管需要覆盖到

幼儿在外出活动中是否出现不恰当的行为以及幼儿在外出活动

是否由于监管缺失造成幼儿安全问题，教师需要以足够的注意

力重视幼儿行为和幼儿活动的整个过程，强化幼儿的管理。

教师自身安全意识的提高过程中应该重视从幼儿的日常外

出行为安全中入手，例如组织幼儿外出过程中，教师可以让幼

儿以整齐队列形式外出，避免幼儿在外出过程中出现踩踏等现

象，幼儿在玩户外器械的过程中要避免抢夺等问题，教师要基

于安全意识，积极引导幼儿，实现安全管理。教师在自身意识

提高过程中不能以小失大，不能疏忽微小问题的管理。

（二）教师教育幼儿提高防范意识

教师提高意识过程中，教育幼儿提高防范意识才是关键，

教师可以通过以下几个方面引导幼儿提高防范意识：一是防止

出现不当行为，教师要教育幼儿爱护自己的身体，关注自己的

安全问题，引导幼儿避免在幼儿园中产生推搡和磕碰等行为，

避免将不明物品填入口中等行为，避免行走过程中不看路等行

为，让幼儿能够树立安全的行为意识；二是教育幼儿重视周围

环境，幼儿出现安全问题，部分来自于环境问题，教师要教育

幼儿观察周围环境，积极规避对自己不安全的环境，例如教师

要引导幼儿不在河水、泳池等周边行走，观察户外设施是否安

全等等。

结语

综上所述，在幼儿园外出活动中安全问题产生的原因较为

复杂，但均来自于环境和人两大要素，从环境和人两大要素入

手，积极规避不安全的问题，就能够将幼儿外出中的不安全风

险因子降到最低，所谓安全管理实际上也是教师和幼儿园对幼

儿以及自身安全教育和安全意识的考察，故而只要幼儿园和教

师在户外安全方面给予足够的重视，那么就能够在幼儿外出安

全管理中起到积极作用。
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[摘　要]幼儿园儿童外出活动安全是户外教育教学工作展开的首要保障，尽管幼儿园外出活动安全的问题受到多方关注，但

是幼儿外出活动安全问题仍然层出不穷，本文主要分析幼儿园安全活动问题，提出降低幼儿园外出活动安全问题的策略，以保障

幼儿外出活动工作的正常展开。
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