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教育研究

引言：

近年来启蒙教育的质量越发受到社会各界的关注和重视，

为此针对幼儿园教育活动的开展教师要越发的关注和重视，丰

富幼儿园教育活动的内容和形式，这样才能够满足当代幼儿日

益变化的成长需求。在幼儿园教育阶段，课程游戏化是一种有

效的教学手段，游戏化的教学方式能够吸引幼儿主动配合教师

的工作，与教师形成有效的互动，并且能够在自主操作与合作

学习中提升其自身某方面的能力。区域活动也是教师经常采取

的一种教学手段，将两者有机结合能够发挥更好的教育效果。

一、幼儿园课程游戏化和区域活动结合的价值

首先，教师要认识到幼儿时期对于每一个孩子的重要性，

是他们人生中重要的启蒙时期，也是思想发展关键的培育时

期。这一阶段的幼儿大多具备强烈的好奇心和求知欲，对于趣

味性的事物更加感兴趣，因此对于幼儿园课程的设计多以游戏

化为主，这也是为了符合当代幼儿园教育发展的要求，同时能

够满足幼儿的兴趣特征和年龄特点。但是幼儿园教学中如果只

有游戏化的课程，那么就违背了幼儿园教育的初衷，失去了幼

儿园教育的价值。在幼儿园教育中，利用课程游戏化吸引幼儿

的兴趣之后，真正要达到的教学目标是培养幼儿各方面的能

力，让幼儿能够在提升各方面能力的同时，也能够树立正确的

意识，养成良好的行为习惯。将区域活动和课程游戏化有机结

合能够弥补课程游戏化的不足，通过每一个区域活动特有的优

势来有目的性的培养幼儿的各项能力，有利于推动幼儿的全面

发展。通过课程游戏化和区域活动的有机结合，能够让幼儿在

寓教于乐的氛围下学习相关知识，提升自身多方面的能力。

二、幼儿园课程游戏化和区域活动有机结合的策略

（一）营造轻松和谐的园内氛围

无论是对于课程游戏化还是区域活动的开展，营造一个

轻松和谐的环境和氛围都是最为关键的前提保障，幼儿只有在

一个舒适的环境下才能够敞开心扉，热情洋溢地投入到相关的

活动和游戏中，保证课程游戏化和区域活动的结合价值。为了

实现这一教学效果，教师要立足于幼儿的身心特征和接受能力

上综合考虑，要先对学生内心的情感走向有一个较为全面地了

解，根据幼儿的实际需要去创设氛围，投放材料，为幼儿设置

一个舒适的背景。

比如说在“重量比较”“颜色认识”这些课程知识的教学

中，教师为了吸引幼儿的关注，可以在这些课程的教学中融入

一些游戏化的氛围，并且将其以区域活动的方式呈现给幼儿，

深化幼儿对这一课程的认知程度。教师可以提前准备好不同重

量和颜色的橡皮泥，组织幼儿开展美工区域活动，以“春天”

为主题，让幼儿创作一幅手工作品，在幼儿创造完毕之后，教

师要鼓励其说明创作和设计的理念，在培养幼儿动手能力的同

时，深化幼儿对于颜色和重量概念的认知程度，推动幼儿综合

素质的提升。

（二）设计游戏化的特色活动

为了促进课程游戏化和区域活动的有机结合，教师一定要

在组织活动之前明确此次活动的目标，确定幼儿能力的培养方

向，在此前提下去提升教学的有效性，为幼儿设计一些具有特

色的游戏化区域活动，让幼儿能够更加投入到教师组织的活动

中，从而促进活动高效顺利的实施。

例如：在“我是收银员”这一区域活动中，教师就可以将

课程游戏化融合进去。教师为了集中幼儿的注意力，可以给幼

儿创设一个游戏情境，让幼儿在超市情境下展开游戏，这能够

最大化地激发幼儿的参与兴趣，并且融入到扮演的角色中。幼

儿可以扮演收银员、导购员、顾客等不同角色，通过游戏让幼

儿树立在公共场所要遵守规则的意识和观念。另外在这一游戏

的开展过程中，幼儿能够认识不同面值的人民币，并且对人民

币之间的基本换算方式有所了解，让幼儿对于金钱有一个初步

的认知，为培养幼儿正确的消费理念奠定基础。

（三）借助区域活动完善游戏化课程内容

对于幼儿园区域活动的设置和活动材料的投放，教师并不

是随意选择的，而是要遵循一定的原则和规律，已完善幼儿课

堂游戏化教学内容为目的，来实现课程游戏化和区域活动的有

效整合。每一个区域活动内投放的材料既要符合游戏化的教学

目标，又要能够培养幼儿的某项能力，实现幼儿园区域活动的

真正价值。

例如：教师可以组织“蒙眼寻物”的区域游戏活动，将幼

儿以两人为单位分组，一人负责指挥，一人负责寻物，通过这

种配合来实现游戏的成功，当幼儿成功寻得物品后，会产生自

信心和成就感，并且对合作性的游戏产生兴趣和热情，提高幼

儿的社会交往能力和沟通交流能力，促进幼儿身心健康发展。

结束语：

综上所述，为了推动幼儿园教学管理质量的进步，给幼儿

创设一个良好的成长环境，教师一定要结合具体的教学学情，

发挥课程游戏化和区域活动的优势，实现“1+1>2”的教学价

值，促进幼儿综合能力和意志品质的提升。
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[摘　要]幼儿园是儿童学前教育的重要启蒙时期，近年来社会各界对于幼儿教育重视程度的提升也加大了学前教师的工作压

力。幼儿很容易受到外界环境和氛围的影响，因此教师必须要明确自身的岗位职责，发挥自己的作用和价值，在教学管理的过程

中给幼儿带来正确的指导和积极的影响。在幼儿园教育阶段，区域活动是最常见的一种教学形式，在不同的区域活动中能够培养

幼儿不同方面的能力，促进幼儿的身心健康成长。为了保证幼儿园的教学水平，本文针对幼儿园课程游戏化和区域活动有机结合

的策略展开研究。
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