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立足核心素养，优化初中历史课堂教学
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[摘　要]基于新课改形势下，教育理念与方法出现了很大的变化，传统教学对学生的学习成绩比较重视，这一教学观点发生

了变化，目前比较重视培养学生的核心素质。在初中历史教学过程中，核心素养泛指学生学习历史课程知识后所产生的一种能力

与品质，能力与品质所涵盖的范围较广。故此，本文主要分析核心素养教育背景下，初中历史教学的优化措施，仅供参考。
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在初中教学过程中，历史属于非常重要的一门学科，其思

想性、人文性、真实性很强，初中生对历史知识学习后，需从

课程自身实质入手，使学生在历史知识中引经据典，在以后工

作与实践中充分借鉴。初中历史课程的施教者，需致力于对学

生核心素质的加强培养，只有提升学生的核心素质，才能对习

得的历史知识真正做到学以致用、灵活使用，在历史知识的熏

染下，促进学生人文素质与道德品质有效增强。

一、学生学习历史知识兴趣的充分激发

不管哪个年龄段学生，兴趣都是支撑他们学习知识的主

要动力。基于初中历史学科来说，大部分内容都是以理论知识

为主，大量理论知识学生定会感觉非常枯燥，这时激发学生的

学习兴趣略显尤为重要。学生在产生学习历史知识的兴趣后，

即便学习大篇幅理论知识也不会感觉到这些都是没有意义的文

字，而是一个个充满趣味性的故事。在知识的运用角度，针对

不愿学习历史知识的学生而言，他们记忆中历史事件的发生时

间较模糊，针对重要历史事件也无法随口说出，很显然他们的

历史基础较弱。要想激发学生对历史知识的学习兴趣，最有效

的方法就是学习情境的创设，利用合适的学习情境，将学生的

学习兴趣调动出来，使他们产生浓厚的学习历史知识兴趣，从

而实现初中历史学科教学效果的全面优化。

例如，《夏商周时期：早期国家产生和社会变革》单元知

识的学习过程中，首先，老师应该通过多媒体课件创设一个情

境，运用现代化教学工具，将夏商朝相关图片与视频播放给学

生看，使他们对当时一些的历史状况具备初步了解，利用播放

视频的方式，能够提升学生的学习兴致，对课程正式开始也会

产生一种期待心理，这时老师就能在课堂上导入课本知识。对

于学生记忆历史事件方面的问题，老师可为学生营造一个问题

情境，以核心素养的教学背景下，与教材内容相结合，提出合

适的问题，通过让学生之间的相互探讨、分析与总结达到教学

目的，从而对学生记忆历史事件能力的积极培养。所以初中历

史课堂上，需进行多样化情境的创设，确保学生历史核心素养

不断提升的同时，促进课堂教学效果的合理优化。

二、学生主动探究能力的强化引导

学生利用主动探究收获知识，针对学生本身而言，只有通

过自己的努力而得到的知识才会深刻记忆，因此在初中历史学

科的教学过程中，教师需积极鼓励学生自主探究知识。对学生

而言，他们的历史经验有限，无论是逻辑思维方面亦或思维发

展方面都比较落后，这时教师鼓励学生主动探究历史知识时，

需鉴于学生本身已有的经验。在学习历史知识时，接触的知识

皆为以往发生过的事情，学生并无具备这方面经验，主要都是

利用间接接触的方式进行掌握，其中包含博物馆、电视剧、历

史资料、纪录片等，对历史知识进行间接性了解。

例如，《秦汉时期：统一多民族国家的建立和巩固》单

元知识教学中，在不同课程的教育阶段，老师可以为学生推

荐和历史课程有关的历史资料或电影等，使学生通过课后时间

观看，加深对本单元知识点的了解程度，如“鸿门宴、赵氏孤

儿”等历史意义浓厚的电影，使学生通过看电影掌握秦汉时

代。老师还可以在上课之前，为学生播放历史纪录片，如“从

秦始皇到汉武帝等，这些都在讲述秦汉时代的历史变迁，在正

式上课前播放给学生观看，然后巧设问题让他们主动探索，这

样才能加深学生对这一方面知识的理解程度，如此才能立身于

核心素养形势下，提升学生的历史素养。

三、不断丰富初中历史课程的教学方法

基于核心素养背景下，初中历史学科教学过程中，诸多教

学内容于学生而言非常乏味，多数内容都是对历史事件诱发因

素、事件线索等讲述，内容枯燥容易降低学生的学习积极性，

所以教师需立身培养学生历史核心素质的角度，将枯燥历史知

识变成充满趣味性与生动性的教学方法加以呈现，可通过观点

辩论、角色扮演、知识竞赛、相互探讨等教学方法，呈现出学

生在课堂上的主体地位，选用多样性教学方法开展教学流程，

转化枯燥、乏味的理论知识充满趣味性的历史故事，立身于初

中历史核心素养角度，与课程重难知识点相结合，促进教学模

式更丰富，从而实现历史学科教学效果的积极优化。

例如，《三国两晋南北朝时期：正权分立与民族交融》单

元知识的教学中，老师可针对这一单元重难知识点，提出合适

的问题，让学生在课堂上相互探讨，通过探讨找出正确解答，

此种方法能够让学生在课堂上的主体地位积极发挥，使学生在

学习流程中实现最大化参与；还可以通过辩论竞赛的举办，如

有关北魏政治与北方民族的大交融，学生会展开想想，这样做

究竟是好还是不好呢？挑选出一名感觉好的学生与一名感觉不

好的学生展开辩论，利用此种教学模式，将学生对历史知识的

学习兴趣激发出来，从而提升学生历史学科的核心素养。

结语：

总之，在义务教育阶段，初中历史作为一门必修类课程，

立足于核心素养的背景下，初中历史教学需发挥培养学生分析

教材、解题能力的作用，给学生以后的稳定发展做好铺垫。培

养学生核心素养并非朝夕就能实现的事，需要师生之间的共同

努力，转变以往不先进的教育理念，优选多样化教学模式与方

法，促进初中历史教学效果积极提升，并对学生创新精神加强

培养，从而为学生的全面发展提供保障。
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