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教育天地

论小学语文课后作业的布置
刘影

（临西县教师发展中心  河北  邢台  054900）

[摘  要]在日常教学过程中，经常出现学生课内作业完成较好，课后或家庭作业完成较差的现象。怎样督促学生及时解决问

题，及时完成作业，并提高作业质量，是各科教师亟待解决的问题。本文着重探讨了提高小学语文课后作业有效性的方法。
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作业是课堂教学的延伸，起着巩固新知识、复习旧知识的

积极作用，是学生学习活动必不可少的重要组成部分，也是反

映教师教学质量的重要方式。教师作为知识的传授者，小学生

的作业状况与教师的教学指导有很大关联，能够很好地体现出

教师的教学状况与学生的学习情况。 

一、造成学生总把问题和作业留待课后消极解决的原因

一是学习观念的偏差。部分学生将课堂和课后的时间划分

得过于清楚，总是把课堂与课余分开看待。在他们眼中，只要

课堂表现过得去，没有被老师批评，课后怎样无所谓，至于家

庭作业，那是第二天的事情了，今天管不了。 

二是教辅材料的依赖。随着生活条件的提升，家长为孩子

配备的学习工具非常齐全，因为怕孩子跟不上，大多给孩子配

备了相关的教辅用书。而现今的教辅用书内容齐全，从重难

点到课后习题应有尽有，有的甚至比教师用书还要详细。这

造成了许多学生对教辅用书过分依赖，不会的题目找教参，

没记住的重点找教参，甚至作文都找教参来“参考”。有了

这些“全知全能”的“课后家教”，也难怪孩子们不想花时

间、动脑筋了。 

三是家教和补习班的纵容。现在的家长为了不让孩子输在

起跑线上，费尽心思给孩子“充电”，名目繁多的补习班充斥

着孩子的课余生活。正规、高效的补习班还算有用，而很多所

谓的补习班都不过是变相的托儿所，仅仅是帮忙照看孩子，辅

导完成作业而已，很少有针对性的进行补习，完全起不到“提

优补差”的作用。而面对孩子们拖沓的行为，这些补习班和家

教们则是放任纵容，在“有限的时间”里做着“相对简单”的

工作。毕竟他们是按小时收费的嘛，所以孩子们也乐意在那时

去完成作业，这样既有人指导，能又快又好地完成作业，又可

以少动脑筋，较少负担。 

四是教师的疏忽和影响。很多时候，教师考查学生的手段

都是检查作业，从死的作业上想看出学生的学习状态注定是不

够的。往往他们完成了作业，甚至完成得很好，也并不能说明

他们学得好，学得认真，同时一些不好的习惯也会影响学生。

例如面对一些课堂上的疑难或是疏漏，教师自己也往往用“我

们课后解决”来敷衍学生，言传身教，学生当然也乐意“课后

解决”了。 

二、转变观念，合理利用时间 

爱因斯坦曾断言：“在一切与生俱来的馈赠中，时间是最

宝贵的。”教师必须让学生知道时间宝贵，了解怎样去合理分

配与利用时间。学习没有明确的课堂与课外之分，一切时间都

应该是可以用于学习的。当然，也并非让孩子把时间全扑在学

习上，合理的分配、有效的利用才是正确的。同时也要及时对

学习状态进行反馈，督促他们完善自己，不能放纵任流。 

三、积极动脑，正确使用教辅材料 

教辅材料的确为学生学习提供了不小的帮助，但是事实上

很多孩子是把这些材料当作“答案便利店”。常看到孩子们在

老师提出问题后，就直接翻开这些材料找答案，然后照本宣科

地读一遍了事。因此，好材料还得要老师的善选与善用才行。

比如练习题一类的材料，收走答案可以避免学生在做题时的抄

袭；对于参考性质的材料，我认为更重要的是在老师选好材料

后，要教会学生正确使用它们；对于教辅材料，可以要求学生

在预习时使用，把自己认为有价值的记录在本子或直接写在课

本上，而在课上是绝对不允许翻弄这些的。作业时也要先开动

脑筋，独立完成。可以教育学生不依赖教辅用书，而是把教辅

用书当成是检查的小老师，查漏补缺，并且积极找出自己的思

考与其不同之处，思考差距和问题所在，探寻原因，找到解决

的方法。这才是正确使用教辅用书的途径。 

四、以身作则，正确引导 

教师自己也要端正言行，以身作则，踏实认真地面对教

学，绝不能对学生敷衍了事，要主动及时解决问题，形成积极

的学习氛围，引导学生主动积极探索学习。还可以通过班队会

进行定期的强调与交流；树立榜样，调动学生的积极性；及时

评价，赏识教育，鼓励学生独立自主的学习。 

通过一个月的教育和引导，班级里的“课后解决”现象得

到了明显改观，学生再也不把“留着课后解决”当作借口，也

不把功课拖沓到课后解决，主动找老师解决疑难问题的学生明

显增多，班级氛围焕然一新，整个班级里充满了积极自主的学

习气氛，互助合作、合理竞争的班级风气也逐渐形成。从近期

测试的成绩上也能看出积极的成果。小陈很少拖沓了，老师对

他的表扬也多了，而他的脸上也挂上了自信而热情的微笑；小

雯也收获了自己的好成绩，爸爸还奖励了她一辆新的自行车，

她的学习积极性更高了。 

五、立足课程基础，扩大作业的开放性 语文是一种开放

性非常强的科目。它不仅着眼于当前，对整个有关文字运用的

领域，如文学创作、文学阅读，或是文学采摘等也有重要的作

用。因而，语文老师在布置语文作业时，不能只让学生按部就

班地做教材要求的课后作业，还要将小学生的眼睛从书本上解

放出来，让他们着眼于课外，充分利用当前网络、书报等丰富

的课外资源培养语文学习兴趣，提高作业的有效性。 如笔者

在负责四年级语文课堂教学时，就经常在学生掌握课本内容的

基础上，布置开放性较强的作业。如学习完有关环保类的课

文，让学生课后到报纸、电视或网络上寻找一些有关环保污染

的事件，并让学生针对这些污染事件提出自己的看法；在学

习完关于诚实的课文，让学生回家写一篇自己经历过的不诚

实事件，并在下节课课堂上谈谈自己对不诚实与诚实带来的

后果的体悟，让学生从自身体验或者其他外部资源出发，了

解课文的中心思想，并将课本思想移入自己的日常生活，真

正学有所悟，从而在提高学生学习语文兴趣的同时培养起学

生正直的品格。

六、结束语

总之，不要把该解决的拖到课后解决，也不要把宝贵的

时间放在解决早该解决的基础问题上。同时，及时、高质量地

完成课后作业，也是学生必须做到的。教师作为学生学习的促

进者，应该起到主导作用，发挥主观能动性，引导学生积极自

主去学习，同时帮助学生寻找完成作业的有效方法，让学生积

极、高效地完成课后作业，提升作业质量，越学越轻松。 
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