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德育教育

随着教学改革的不断推进，素质教育观和德育建设已经成

为当前中小学教学发展的主攻方向，也是加强班主任建设所需

要遵守的理论基础。班主任是一个班级的灵魂，也是小学生们

在校学习中接触最多地教师群体，也就是说，想要提高班级的

管理质量，关键的要提高班主任的育人水平和教学思维。只有

确保大方向不出错，才能真正对学生的成长起到有效作用。不

过在实际教学中，还是会存在一些问题，接下来笔者将从“以

身作则”、“以生为本”、“平等公正”以及“三观培育”等

方面展开叙述，就“班主任和德育相结合的策略”提出几点建

议。

一、以身作则，树立学习榜样
小学生普遍具有较强地向师性，教师的一言一行就会在潜

移默化当中影响到学生。作为班级的重要引导者，班主任更要

严于律己，从自己出发，为学生们展现出一个值得学习的好榜

样。在班主任的切身示范和引导下，教学会更加具有说服力，

学生们也就会怀着更大的积极性前行。

笔者在引导学生遵守班规时，就会先从自己出发，给学

生们做出一个榜样作用。比如为了使学生们改掉迟到、压铃进

教室的坏习惯，笔者就决定每次都提前到教室，等着学生们挨

个到来。很多学生在看到笔者早到后，也提早了自己的到班时

间，在经过一段时间之后，班上很少再出现类似问题，学生们

还都养成了进班即坐定、坐定即看书的好习惯。由此可见，班

主任践行以身作则是十分有必要的，能够加快班级管理的效

率。

二、以生为本，关爱全体学生
德育理念的核心内容就是要求教师要做到“以生为本”，

确立学生的课堂主体性，遵循关爱学生的准则，不仅能够为学

生们提供更加温馨的学习环境，也能够完善教学理念，提高班

级管理的效率。而教师在付诸关爱的同时，也会从中得到回

应，赢得学生们的信任，为其他工作的展开打好基础。

笔者在教学时，时常会遇到各种各样的问题学生，但是很

多时候，学生们并不愿意直接向老师敞开心扉，说出自己心中

的秘密。因此为了使学生们打消顾虑，便于学生反馈问题，笔

者专门给学生们创建了一个QQ号，学生们可以通过匿名形式进

行私聊或者以发邮箱的形式来进行诉说自己的问题。这样能够

确保学生的隐私权，也能够及时加强与学生的沟通，以此来达

到关爱学生的目的。比如之前有学生给笔者发消息，称自己父

母重男轻女，只喜欢自己的弟弟，不喜欢自己，自己不仅要帮

忙照顾弟弟，也还要帮家人做家务，只要自己做得没有让家人

满意，自己就会挨骂，所以她表示很委屈。

针对这种情况，笔者立即进行了回复，告诉她：“你很优

秀，也值得被爱，可能家人的一些做法并不正确，但是你要能

够适度调节，坚强起来，相信自己，并继续温柔地去对待这个

世界，因为还有很多美好的东西，就在前方等着你。”在笔者

多方面的引导下，这个学生也和笔者达成了一致，只要遇到问

题，要在第一时间告诉笔者，笔者会帮他做心理调节。

三、平等公正，构建和谐班风
面对性格不同、成长环境不同、学习进度不同的几十名学

生，班主任如何进行管理十分关键，而平等公正是进行管理时

的一项重要前提，因此我们在面对不同的学生时，一定要秉承

着公平公正的教学原则，面向全体学生，要杜绝出现“以分数

论高低”的现象，鼓励全体学生参与到班里管理当中，构建文

明班级班风。

笔者在管理班级时发现，一些学习成绩比较落后的同学，

在参加班级的集体活动时也并不太积极。比如之前有一次，笔

者搜集了学生们对于管理班级的一些小建议，但是有几个学生

没有发表建议，于是笔者找到了他们，并询问了他们没有参与

管理的原因。结果这些学生说：“我学习不好，就算是提了建

议，也没什么意义，其他同学都提了很多，我们不参与也不会

有影响。”听完他们的言论后，笔者有些生气，于是笔者对他

们说道：“每个人都是有优缺点的，就比如你们，虽然文化课

的成绩并不高，但是你们每个孩子都很聪明，临时反应都特别

快，这不都是你们的优点吗？为什么要自己看轻自己呢？”笔

者又对这些学生进行了鼓励，并表达出了自己对他们的信任和

平等之心。在笔者的劝导下，学生们都认识到了自己的价值，

班级管理也更为公平。

四、三观培育，促进全面发展
班主任的职责除了要关注学生文化知识的学习情况外，也

要注重对学生开展价值观、世界观、人生观的引导。小学阶段

的学生正处于身心发展和大脑发育的初步发展时期，因此班主

任要格外注重对于学生的品德引导，使学生们从小就能形成正

确的思想，促进学生获得“德智体美劳”多方面全面发展。

比如在开展班会时，笔者会为学生们播放一些有关感恩教

育的视频，主要是以每年都会举办的“年度感动中国人物”片

段为主，这里面提名的所有人物都是具有较高学习价值的典型

代表，更是值得学生们学习的好榜样。学生们看得十分投入，

每次到感人事迹的解说时，很多学生都会留下感动的泪水。在

播放完毕后，笔者就会询问学生们观后感，了解下学生的所思

所想。学生们都能从视频中感受到很多触动，随后笔者就会趁

热打铁，给学生们布置一些课后小任务：为家人做一件力所能

及的事，并在第二天进行分享。学生们都完成得很好，有的学

生用零花钱给妈妈买了一条围巾，给爸爸买了一副手套；有的

学生为家人做了一顿简单的饭；有的学生帮家人分担了家务，

扫地、洗碗等等。笔者对学生们的举动提出了赞赏，并鼓励学

生们明白父母的辛苦，并养成感恩的良好品质。

总而言之，德育工作是小学班主任工作中的核心内容，在

德育教育过程中，小学班主任必须要改正传统教学中存在的各

种问题，采用多样化的德育方式，提升学生的综合素养，推动

学生成长。德育理念与小学班级管理相结合既能够更好地对学

生展开引导，也能够顺应时代发展和教学改革的潮流。班级管

理是一门艺术，需要班主任积极探索，不断进步。面对如此纷

繁复杂的教学和管理工作，只有始终坚守素质教育，切实以德

育理念为指导思想，才能更好地实现自身职责，才能为小学生

们的长远发展做足准备。
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小学班主任班级管理中如何渗透德育教学
许春玉

（吉林省通化县朝鲜族学校　吉林　通化　134100）

[摘　要]班主任教学时所展现的效果会在很大程度上影响到学生的学习成果，因此班主任对于学生的成长而言具有十分重要

的意义。将小学班级管理与德育理念相结合，这不仅是素质教育观的要求，也是符合小学生身心发展的重要理念。接下来笔者将

从小学教育出发，分析班主任管理中应如何渗透德育教学。
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