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理论研究

一、在历史教学中发挥历史资源作用

感受历史最好的方式就是带领学生去参观各种历史博物

馆，但当前的教学条件和教学时间都不允许教师以这样的教学

方式来频繁的对学生进行实践教育，但还有另外一种可以让学

生体会到历史丰厚知识的教学资源，那就是通过现有的历史记

载或者是历史资料来对学生进行具有对应性的历史实践教学，

这里面包含的不仅仅是历史的文字记载，也有更多的历史典故

或者是故事叙述，都能引导学生们去探究这历史记载背后更深

层次的内容。例如在八年级上册第一单元《中国开始沦为半殖

民地半封建社会》的课程教学中，学生们可能不太清楚当时社

会为什么会发生鸦片战争，又为什么不能抵抗这些战争，导致

中国开始沦为半殖民地半封建社会的结果，为了能让学生更好

的去理解这方面的内容，教师可以引导学生根据课本中现有的

历史图片素材为学生们讲解当时清朝末期的各种荒唐的行为以

及进步人士与革命人士振兴中国所做出的各种努力，或者亲自

给学生们讲述谭嗣同、陈独秀等等人物在当时的故事，让学生

们真实感受到当时的中国水深火热的地位，再通过各个先进人

物的积极的行为来更好的理解当时中国人民的挣扎求存，知道

他们最终的目的都是为了使国家长治久安，还能培养更好的家

国情怀。[1]

二、创设情境加强学生沉浸代入感

在初中历史教学，尤其是八年级历史教学中，学生们虽然

有了一定的历史基础，但是他们依然没能够对相关的历史背景

和历史知识有更好的参与热情，也无法代入进去思考当时人或

者事的发生逻辑，更多的还是会下意识以现有的社会结构和时

代，来对照以前的历史问题，从而产生很多驴唇不对马嘴的历

史思考结论，这对于客观的历史发展规律来说，是完全有百害

而无一利的，如果教师没有及时纠正的话，那学生在以后的历

史思考之中，就会显得更加偏颇与狭隘，给真正的初中历史学

习带来愈加艰难的阻碍，所以教师可以创设更具有沉浸感与参

与感的教学情境，让学生们能够投入到其中，以当时的历史社

会结构和背景来思考当时的历史问题和知识。例如在八年级下

册第三单元《中国特色社会主义道路》的课程教学中，教师可

以为学生们播放《长征》、《开国大典》等等视频，让学生们

在视频的表现中深刻理解中国共产党建立一个真正的中华人民

共和国有多少的艰难，又经历了多少的困苦，还可以为学生们

展现在日军侵略南京和解放前夕被杀害的革命前辈等等触目惊

心的历史大事件的各种资料，让学生们进一步感受到如今的和

平来之不易，才能让学生有着更加清晰的情感体验，让他们在

这样沉重但激昂的情绪中加强自己的主观能动性，去主动了解

如今的中国是如何走过重重困难变得这般强大的，不仅增强了

自己的学习自信，也增强了自己的民族自信，同时也对国家的

热爱变得更加深沉。[2]

三、激发学生主动探究心理

在初中历史体验教学的过程中，学生的主动性也是需要极

为重视的一个环节，以学生为主体，也一直是新课改的重点指

导所在，因此，要发挥初中历史与社会教学中的体验式教学作

用，首要的第一件事就是要充分的激发学生的主动积极性。例

如在八年级下册第六单元《科技文化与社会生活》的课程教学

中，教师就可以在课前让学生预习，在课中让学生对于当前的

科技与社会进步进行讨论与总结，并及时给予鼓励与评价，这

样就是能有效加强学生主动性的有效教学方法之一，能最大化

体验式教学的教学效果。[3]

四、总结

综上所述，体验式教学必须要以学生的学习体验为最主要

的目标，对于历史教学来说，就必须要以各式各样的历史资源来

加强这一部分的体验，让学生们通过不同的角度和不同的方式来

体验到历史所传达的思想与情感，从而更好的理解历史知识以及

其中所承载的历史意义，更好的培养自身的历史核心素养。
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[摘　要]体验式教学是新课改推进以来最能发挥效用的教学方式之一，主要是能让学生通过学习来体验自身内容中的详细

情感，并针对这些所获得的知识和情感来自己去探索和思索所应该得出的结果，能够把这些结果在生活实践上加以熟练运用和掌

握，在这样的情况下，学生的理论知识和能力运用才能够发挥出最大化的效果，让学生能够自己主动的去承担学习任务，完成学

习目标。对于初中历史来说，则更是需要体验式教学在其中发挥作用，因为这样的体验式教学，能让学生在历史课程中增进自己

的沉浸感与参与感，能让他们在更高的专注度下去发现初中历史的知识内容和相关的背景，从对历史的机械性学习到趣味性的探

讨和钻研，让学生对历史的学习逐渐从枯燥变成一种真实的快乐，同时也能让他们在吸收相关历史知识的时候，形成自己的历史

思维，有着自己的历史思考，对于他们的综合素质发展也有着很好的作用，因此，本文通过对体验式教学，在初中历史和社会教

学中的应用，来为当前的初中历史教学提供更多有可能性的道路。
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