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问题导学理念下初中数学教学的开展
山建林

（北京市昌平区第五学校）

[摘　要]随着社会的快速发展，数学在生产生活中的应用越来越广泛。在这一背景下，如何提高初中数学教学效率就成为数

学教师研讨的主要话题。问题导学作为一种新型的教学模式，将其运用到初中数学课堂教学中，不仅能够激发学生的参与热情，

还可以发展思维能力，促进对知识的有效建构。基于此，本文结合初中数学学科的教学特点和初中生的认知规律分析探讨了问题

导学法在初中数学教学中的应用，以其全面提高教学质量。
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问题是思维的心脏，有效的问题不仅能够引发学生的认知

冲突还可以使学生养成自主探究的良好习惯，提升分析、解决

问题的能力。为此，教师要立足艺术的角度，精心设计问题，

以问激趣、以问引导、以问促思，锻炼学生的逻辑思维能力，

发展学生的综合素质。

一、巧设问题，导入新知

导入是新授课的开始，起着先入为主、先声夺人的效果。

导入是否精彩直接影响着学生的学习兴趣和态度，关系着一节

课的顺利进行。为此，教师要重视导入环节的设计，在充分熟

悉教材和学生的基础上，创设喜闻乐见的导入情境，带领学生

快速进入新知识的学习大门，并根据情境精心设计问题，激发

学生的好奇心和自主探究的欲望，用问题将感性的生活转化为

理性的数学。

例如，导入XX版X年级《锐角三角函数》一课时，教师并

没有直奔主题，而是从学生的实际生活入手设计问题，激发学

生的学习兴趣：五一期间，小强和同学去游乐场玩，他们一起

做了刺激的过山车（多媒体出示过山车图画）。当小强乘坐的

过山车从底部上升到最高点时，与地面的垂直高度是多少？由

于问题富有生活气息，因而引发学生对问题的强烈关注，他们

开始积极思考，从生活情境中提炼有效信息，并据此画出相应

的数学图形，把过山车这一生活情境转化为数学问题，构建三

角形这一数学模型，引出“已知直角三角形的斜边与直角边对

应角的度数，求对应直角边长度”的新知识学习。这样于问于

境的导入方式，既提高学生的学习积极性又培养学生的问题意

识，还使他们意识到生活处处有数学，只要善于观察就能在生

活中发现数学的影子，从而增强留意生活、观察生活的意识，

为建立生活与数学的联系做好铺垫。

问题是推动课堂教学有效前进的动力源泉，是开启思维之

旅的起点。教师要想充分发挥学生在课堂学习中的主体地位，

就要重视对问题的有效设计，为学生的自主探究指明方向。

二、设计问题链，深入分析

新课改背景下学生的主体地位得到大大提高，教师在实施

课堂教学中，应该充分发挥学生的主观能动性，让学生成为课

堂的风景，教师只在学生学有困难时给予点拨、引导和帮助。

基于问题链的课堂教学就是为了迎合新课改的需求应运而生，

通过问题链使学生的思维呈螺旋状上升，发展思维品质，提升

数学素养。

例如，教学《直线与圆的位置关系》一课时，教师就采取

问题链的方式引导学生对圆和直线的位置关系进行深入分析，

促进学生的深度思考。如在探究“利用方程组解决圆与直线的

位置关系”这一知识点时，教师设计了如下问题链：（1）、

回忆一下求两条直线交点坐标的方法是什么？我们能不能用类

似的方法把直线和圆的交点坐标求出来呢？（2）、如果能，

这种解法的理论依据是什么？如果不能，请说明理由。（3）

我们除了用几何方法来判断直线和圆的位置关系外，还可以用

什么方法来判断两者的位置关系？这三个问题由浅入深、由表

及里层层递进，引导学生利用知识迁移得出直线与圆交点坐标

的新知识学习，使学生立足代数的角度分析几何问题，以数解

形，加深对知识的理解，发散思维。问题链中的问题有一定的

难度，教师要给予学生充足的探究时空，放手让学生自己独立

思考，在此基础上再展开合作交流，使学生在经历知识的形成

过程中实现知识与情感的和谐发展。

三、问题反思，课堂总结

在课堂教学的最后环节，学生对基础知识有了初步的理解

和认知，对所学内容记忆犹新，因而一个个摩拳擦掌，跃跃欲

试，想要大显身手。教师就可以抓住学生的这一心理，设计一

些提升性的问题，使学生利用所学知识再次进行探究，从而深

化对知识的理解，充分挖掘学生的学习潜力。学生通过问题总

结，再次回顾本节课的重难点，充分体现了以生为本的新课改

理念。

在学习了《反比例函数》一课后，为了让学生对反比例

函数的特征有深刻的理解，教师设计了这样的问题：已知函

数Y=Xm-7是正比例函数，求m 的值？已知函数Y=Xm-7是反比

例函数，求m的值？让学生在对比练习中对正反比例函数的特

征加以辨析，实现新旧知识的有效链接，提高学生的自主学习

能力。

总之，问题导学作为一种新的教学模式，在初中数学教学

中的有效运用使课堂教学焕发出新的活力，实现了学生的自主

发展。这就需要数学教师加强对这一方法的研讨，使其真正成

为促进教学质量的有效手段。

参考文献：

[1]宋玉萍.问题导学法在初中数学教学中的应用策略探究

[J].考试周刊，2021（35）：73-74.

[2]徐世江.关于问题导学法在初中数学教学中的有效运用

思考[J].考试周刊，2021（31）：63-64.


