
·2771·

文体艺术

综合性艺术是戏曲的一种主要形式，它分为不同的行当

和各种各样的表演形式。在每一部的戏剧作品中都包含了生、

旦、净、丑等多种行当，在戏曲的舞台表演中，表演艺术家通

过对不同的行当进行表演，从而塑造性格迥异的人物形象。他

们身份不同、精彩纷呈、各有特点，在舞台上上演了一个接一

个的精彩故事。在豫剧舞台表演中，老生行当占据着重要的地

位，例如《窦娥冤》里的窦添张、《桃李海》中的袁如海、

《辕门斩子》里的八贤王等都是具有代表性的老生人物。老生

角色塑造得好，有利于整个作品的脉络衔接，作品内涵得到充

分的阐释，相应的也能让观众有一个良好的观赏体验。

一、豫剧艺术中的老生舞台表演的宏观分析

老生舞台唱腔在豫剧艺术表演期间和净末丑等行当存在

着非常大的差异。豫剧的发展历程是非常的深远的，在舞台表

演上，豫剧也有着一套完整的表演形式和唱腔。首先，在舞台

上，红脸老生要演唱时，要学会灵活地使用真假唱腔，随着舞

台上剧情的变化，灵活地转变自己的真假唱腔，从而更好地向

台下的观众展示一个又一个鲜活的舞台形象。其次，舞台表演

技巧是老生在豫剧表演时的一个重点，随着剧情的转换，老生

要用润腔来演唱，从而使观众能够更加理解和把握剧情所传递

的情感。豫剧表演历史源远流长，且具有浓郁的地方特色，包

含了不同地区的语言、表达方式和风俗习惯。河南是豫剧的发

源地，在表演豫剧时一般会使用到豫东词句和方言。想要成为

一名更加专业的豫剧表演者，就一定要熟练把握和使用好豫东

方言，这种方式有利于更好的传递表演者的思想感情，还有利

于方言的保护和应用，做到传统文化和方言文化的双重保护。

二、豫剧艺术中的老生舞台表演的微观层面

须生、正生、胡子生都是老生的不同叫法。在我国戏剧

表演中，胡子有专属的称谓，即髯口，有端庄严肃的意思。中

年男性是戏曲中老生所扮演角色的主要人群，大本嗓是唱念的

基本形式。按照传统来说，老生有白、花、黑、三缕胡须。老

生可以分为文老生和武老生。从表演侧重点来看，可以分为武

老生、做功老生及唱功老生。唱功老生以唱为主，动作相对必

要，其特点是，态度较为随和，唱态沉稳，动作幅度偏小，例

如《二进宫》里的扬波、《捉放曹》里的陈宫、《文昭关》里

的伍子胥等，都是唱功老生表演中具有代表性的角色。在豫剧

《寇准背靴》中，寇准有一句唱词：下朝来一边走一边长叹。

忘不了朝阁事锁眉间，北国又把边疆犯，难坏了宋王天子文武

百官，王钦若主和议胆怯气软，一心要送钱米且顾眼前，我和

奸贼苦争辩，定要兴兵定边关……这一段唱腔把寇准的忧国忧

民情感表达的异常透彻。如，在豫剧《三哭殿》中，其中的主

要角色唐太宗李世民，在金鸾宝殿中盘坐，高声唱出：李世民

登龙位万民称颂，勤朝政安天下五谷丰登，实可恨摩利萨犯我

边境，秦驸马守边关卫国干城，将士们御敌寇疆场效命，但愿

得靖边患狼烟扫平，金钟响打坐在龙位以里，是何人殿角下大

放悲声。在《三哭殿》中还有这样一段唱词：下位去劝一劝詹

妃娘娘，撩龙袍上前句好话多讲，叫一声贵妃娘娘，王与你商

量商量。因为剧中的人物、社会地位和所处环境具有较大差

异，因此在塑造艺术角色的时候唱腔和表演要存在差异。这里

需要重点强调的是有一种戏，存在于做工和唱功之间，在这个

范围里做工老生和唱功老生都可以饰演，例如《寇准背靴》里

边的寇准“题靴”、《徐策跑城》冀徐侧“跑台步”等，做工

和唱功老生都可以演绎这些唱段。

衰派老生是做工老生的另一个称呼，它主攻表演。衰派

老生一般有两种阐释：第一，专门扮演戴白胡须、体弱多病

的人物形象，例如《三娘教子》里的薛宝、《徐策跑城》冀的

徐策、《清风亭》中的张元秀等人物，因此的命名为衰派。第

二，是因为这种老生多扮演情绪激动、精神受刺激、神态粗放

且普遍于做工为主的人物。整体精神状态比较消极，因此才被

称为衰派，例如：《宋江杀惜》中的宋江、《春秋笔》中的张

恩等人物形象，最能突出其衰派的特点。

表现人物形象是演戏的重要特点，不同的人物表现方法

也要不同，一定要避免千篇一律。对于塑造做工老生的形象，

更要注意这一点。以老生脚步为例，《四进士》中的宋世杰，

《清风亭》中的张元秀，虽然这些人物的共同特点是白胡子老

人但是因为人物的性格、穿戴、生活、环境、身份等各方面的

不同，所以当他们出场时的脚步也应该不一样。例如《清风

亭》中的张元秀，他的身份是磨豆腐的老百姓，年龄在七十多

岁，很长时间的辛苦、穷困潦倒，舞台当中演绎这个角色时脚

步要稍缓，两腿略微弯曲，弯腰驼背，在人物形象上给观众一

种朴实的感觉。在《清风亭》中，张元秀在收养孩子之前，因

为身体和心情还算健康，走路姿势以稳健为主，但是之后发生

了收养的孩子被生母夺走的事件令张元秀身体和心理都受到了

摧残，所以这时他的走路姿势应该是踉踉跄跄精神上萎靡不振

的，张元秀因为过度想念孩子，再加上老伴儿整天吵着要儿

子，所以他抑郁度日、生活艰辛。在之后的乞讨寻子的过程中

脊椎变得愈加弯曲，两腿因为走路变得又细又弯，导致他走路

变得缓慢，身体削弱，如果一阵风吹来就能把他吹倒，这些情

景的设置都能表现出张元秀晚年的经历凄惨，使人顿生怜悯之

情。

长靠和箭衣是武老生的类别，长靠又被称为靠把老生，

靠把老生的特点是手持长剑、身披盔甲、擅长武功，《平阳

关》里的黄忠、《失街亭》里的王平、《战太平》里的花云都

是常靠的典型人物形象。箭衣的表演戏服是箭衣，例如，《南

阳关》里的伍云召等都是武老生中极具代表性的形象。这里需

要强调的是，京剧中的传统剧目《定军山》对演员的要求非常

高，不仅要求演员一边唱快板儿，字正腔圆、情绪到位，还要

对武功驾轻就熟，总的来说，演员拥有扎实的唱念做打的功

力，才能把角色形象演绎得更加生动形象。
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豫剧艺术中的老生舞台表演
刘福强

（河北省沙河市豫剧团　河北　沙河　054100）

[摘　要]红脸、黑脸、旦角、丑角，这四大行当是豫剧表演的主要形式。红脸包括老生行当，受到了很多豫剧表演艺术家的

青睐和重视。人们对老生舞台表演的探讨和研究是非常热衷的，这篇文章从实际的角度出发，以河南豫剧艺术中老生舞台的表演

作为重点进行详细分析和阐述，借此来更好的继承和发扬我国的传统艺术文化。
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