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教育研究

【案例描述】

课前，看着手中厚重的教案，我明白这节课的意义非比

寻常，影响深远，乃至以后的教学课堂中我都要摆端严肃的态

度，拿出十二分的工作质量去面对，学生的教育从来都是不容

忽视的重要的一环，这得从小抓起，这项艰巨的任务自然也由

我们这些小学老师来承担。而作为一名小学数学老师，培养学

生数学高阶思维方法，帮助他们更好更全面地思考问题更是我

的首要目标。走进教室，看着学生们活泼，热情洋溢的小脸上

充满的一丝稚嫩，我的嘴角不禁微微上扬，他们不明白今后的

他们将会面临什么，但是在学校的这段时间，我一定会尽我所

能，去帮助他们，去理解他们，让他们在这片阳光下更加茁壮

的成长。

上课了，伴随阵阵铃声，我也开始了自己今天的使命。

“同学们知道田忌赛马的故事吗？”我面含微笑向学生们

问道。

“知道！”异口同声的回答让他们充满自信。接下来我

请了其中一位同学将田忌赛马的故事简洁明了的叙述出来，当

然，从他的口中得到了我们所有人心中的那个答案，田忌赛马

这一个小故事不仅仅考察这一个人的思维能力水平的高低，更

加考验了思考事物，应对，处理事情的方法策略，将故事原原

本本地叙述出来对于一个小学生来说并不是难事，但是有条理

有根据地将故事叙述好叙述清对于他们来说可并不简单，先手

顺序是什么，从哪里入手，怎样才能达到目的，赢得比赛，这

都是需要考虑地内容，这也是我作为这堂课培养他们高阶思维

方法的最初的一环，也是不可缺少的一环，好为后续教学埋下

种子，让同学们的大脑思维随着这个故事的开始而活跃调动起

来，从而更加积极地去思考问题，更好的融入课堂。

随后，我便设置了第一个创设情境：我安排一个同学做

事，事多且烦，忙不过来，其中，烧开水需要8分钟，洗水壶

需要1分钟，洗茶杯需要2分钟，接水需要1分钟，找茶叶需要1

分钟，沏茶需要1分钟；提问，怎样才能尽快让客人喝上茶？

接下来留给同学们以桌为单位，同桌两人进行交流探讨。通过

同学之间的相互讨论和探究，可以给同学们留有足够的时间和

空间发挥主观能动性，调动大脑积极性，思考问题。经过短暂

的时间过后同学们给出一致的答案是：先洗水壶，再接水，然

后烧水，烧水的同时可以洗茶杯，找茶叶，最后再沏茶，总共

用时11分钟，同学们最终得出的结论，做一件事要节省时间，

需要考虑做事的顺序和那些事情可以同时做，并列好清单，有

条理地进行。

在第一个创设情境讨论结束后，我再其基础上设置了第二

个创设情境：摆摊师傅一共有三张烙饼，每次只能烙两张饼，

并且两面都要烙，每面需要烙三分钟，提问：怎样用最快的速

度烙完三张饼？接下来我给了同学们更加充足的时间并且前

后桌组成讨论小组，讨论这个问题，在原先的基础上，增加了

问题的难度，同时也增加了小组的讨论人数和讨论的时间，以

便同学们方便讨论，集思广益。再讨论的过程中，我下台观察

同学们的讨论情况，并与个别讨论进行地激烈地组进行交流，

再与个别讨论低沉，探究过程并不顺利的组进行指导，亲身与

同学们接触交流，激发同学们的思维，形成合作意识。讨论过

后，我便叫了两组同学与同学们交流讨论结果，其中一组同学

说：讲饼分别编号，A,B,C。讲A和B两张饼分别烙正反面，共

用去6分钟，最后烙C饼，共用去6分钟，一共用去12分钟。另

一组同学交流的结果是：A和B饼烙正面，用去三分钟，再A饼

烙反面，C饼烙正面，用去三分钟，最后烙B和C饼的反面，用

去三分钟，烙完一共用去9分钟。显然，第二组同学讨论的结

果更加省时合理，之后，我给每组同学发下一张表，将要烙的

饼改为4张，5张，6张....并让同学们填表，并找到其规律，

同学们便很快给出了答案。经过两个创设情境的设置和讨论，

同学们发散思维，集思广益，通过自主思考，集思广益，共同

思考，解决问题，并且通过变换性问题考验同学们的思维，换

个角度思考问题将更高效，而不是死板的只向一个角度考虑问

题，由此培养同学们数学高阶思维方法，这堂课的目的也由此

达到。

【案例反思】

1.课堂的总体设计十分合理，由课堂开始的历史故事，通

过这一初步环节，让同学们先热热身，调动起灵活的思维，好

应对后面的教学课堂，然后通过老师的循循善诱，提出第一个

创设情境，活跃同学们的思维，较为简单，随后由简到繁，提

出第二个相对考验大脑思维的创设情境。从调动思维，到活跃

思维，从简单的问题到比较繁琐的问题，通过老师的引导让同

学逐步进入状态，形成专注的，良好的学习氛；

2.通过结合生活实际，举例生活中的日常，让同学们情景

带入，联想到生活，发散思维，从而更好，更快，更多方面地

思考问题，统筹规划；

3.在课堂上，学生的自主学习能力毕竟是有限的，而小

组合作能更加活跃课堂气氛，同时达到互相交流成果，发散

思维，集思广益，从多个角度，多个方面，参考与自己不同的

思考成果，发挥主观能动性，更好地培养同学们地数学高阶思

维；

4.学生们的自信和积极需要老师的鼓励和激发，在学生

们探讨问题，回答问题时，可以与学生们共同进行，给予他们

建设性的建议，遇到困难不气馁，不松懈，鼓励不自信的同学

培养自信，支持积极自信的同学继续保持，探究更深层次的问

题，不但有利于课堂的顺利进行，也能形成良好的课堂氛围和

师生关系，从而在以后的生活中有自信，积极活跃地去面对问

题，思考问题，培养大脑思维，热情洋溢地面对生活，这是十

分重要的一点，并且更加有利于面对今后生活中的问题能够不

慌不忙，冷静沉稳，最终达到培养学生高阶思维方法的能力。
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[摘　要]【案例背景】面对一群还是少不更事的年幼儿童，内心多多少少有些忐忑，但是当走进教室看着他们童真却又充

满期待的眼神，我又重新焕发神采起来，在小学，不单单要传授他们一些基础知识，更要从小培养他们健全的人格和敏锐的思维

能力，更何况是数学这门十分考研大脑思维的学科，培养他们的数学高阶思维方法更是重中之重，这关乎到今后学生们的学习发

展，于是这堂课的意义也非比寻常，只有站在更高的高度去审视学生们的思维方式方法，才能更好得带给他们更多更全面更茁壮

的成长。
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