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教育研究

一、对史观的培养，是落实历史解释的前提

这里的史观包括文明史观、唯物史观、战争观、全球史

观、英雄史观等，它们是从不同的视角或角度来研究历史的方

法。对历史事件研究的视角和角度不同，对历史事件的解读也

是不一样的，得出的感悟当然也就不同。在平时的教学过程当

中，本人非常重视培养学生的各种史观，不断深化对历史的认

识，以此来形成学生自己的历史解释。

在教授世界史之前，本人会给学生先呈现世界近现代史的

起讫时间。我们现在使用的九年级世界历史教材是人教版2018

版，它分别将1500年和20世纪初作为世界近现代史的开端。这

与人教版之前版本的教材关于世界近现代史的起讫完全不同。

之前的版本分别将英国资产阶级革命和俄国十月革命作为世界

近现代史的开端。关于世界近现代史起讫问题的变化反映的是

对“世界历史观”的新认识，即对“全球史观”的认同。那么

我们在教学过程中自然也要将这种“全球史观”呈现给学生，

这样也更有利于学生理解这一时期的两条线索：一条是资本主

义制度在西欧产生、确立、发展，并向整个世界扩张的过程；

另一条是随着资本主义在西欧的产生、发展，西欧各国通过开

辟新航路和殖民掠夺，使资本主义经济不断向全球扩张，最终

形成世界市场，世界各国、各民族联系日益密切，并逐渐形成

一个整体。学生形成了“全球史观”有利于他们从纵横两个方

向去解释世界近现史。

在教授两次世界大战时，总会有部分学生表现出对它们的

过度兴趣，甚至还有极个别学生对希特勒还很崇拜。如果这时

我们还让学生观看宏大场面的视频，或者过多地对过程和场面

的叙述，这无疑更刺激学生骚动的心，这样的教学不仅不能使

学生对两次世界大战的残酷进行反思，更不利于学生形成正确

的情感态度与价值观。为了让学生形成正确的认知，笔者会补

充一些一战和二战对人类破坏的图片，直观地让学生感受到它

们对人民来说都是场灾难，从而使学生能自发地得出这样的结

论：珍爱和平，反对战争。

二、对史料的甄选，是落实历史解释的基础

史料是历史解释的基础。历史学科是一门注重逻辑推理和

严密论证的人文社会学科，历史解释必须以历史事实为依据，

而历史事实又受到历史环境和历史背景所制约，要想做到对历

史的正确解释，历史研究者就必须深入到原生态的环境中加以

解释。这就需要教师在教学过程中，通过使用史料，创设历史

情境，引导学生去体会历史，帮助学生形成正确的历史解释。

关于对史料的选择，笔者认为应该从学生的学情出发，选

择符合学生认知能力的史料。对于七年级的学生来说，要减少

材料数量，降低材料难度，有些文言文还要帮助他们适当做一

些解读；八年级之后的学生，积淀了一定的知识和能力，也具

备了一定的历史知识和经验基础，因而在史料的选择上可以适

当加量，或适当加大材料的难度。

史料有文字、图片、表格、视频等，如何使用要根据课程

内容进行合理选择。在选择史料时，第一手资料比第二手资料

更有说服力，它更接近或直接在历史发生当时所产生，可较直

接作为透视历史问题的史料，它包括原始文件、档案、信函、

日记、回忆录、照片、文物古迹和其他实物等。

在学习“虎门销烟”时，笔者会呈现一幅图片：道光帝

在林则徐收缴鸦片的奏折中的批示：“可称大快人心一事，知

道了。”学生可通过这份史料直观地理解政府对虎门销烟的态

度。

通过丰富的史料让学生通过史料来分析历史事件的原因、

目的、特点、作用，从而对这一历史事件提出自己的解释。

三、对问题的设计，是落实历史解释的升华

通过史料来创设历史情境，有利于学生对历史事件的理

解。但面对同一则材料，不同的切入点，对这一历史事件的解

读也会有不同层次的理解，课堂效果也肯定不一样，因而对问

题的设计是落实历史解释的点睛之笔。

在平时的教学过程中，除了使用教材上提供的史料，笔者

还会补充一些其他史料，让学生更能直观地去理解，尤其是近

现代史的教学，笔者会从寻找一些参与历史事件中的多方亲历

者的描述。然后让学生分小组讨论以下几个问题：（1）你认

为哪一种材料更可信?为什么?（2）另一种材料为何会有这样

的描述?他们的目的是什么?（3）通过这次辨析史料的活动，

你有何感想?通过这样层层引导，学生更能理解史料的真实

性，这样有助于他们对历史事件能做出一个更真实的解释。

四、对练习的磨炼，是落实历史解释的法宝

评价学生是否掌握历史解释能力，大家最重视的考查方式

就是解题能力，毕竟当下仍以考试作为考查学生能力的主要手

段。为此，提升学生的解题能力，强化训练就成了一条必行之

路。因而，我们可通过指导学生完成练习来提高学生的历史解

释能力。

在新授课和复习课的课堂里，笔者都会准备一些练习，进

行讲练结合。在海量的练习中，教师必须先进行筛选，精选出

一些适用的练习来提高课堂效率。而众多的练习中，历年中考

试题当属最佳选择。

综上所述，历史解释的培养应该渗透在每一节历史课堂

里，可以在各个环节中渗透。而历史解释能力的提升不是单一

的，它应该要结合其他核心素养，使学生全面发展。
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历史解释素养在初中历史课堂教学中的渗透策略分析
邱丽红

（福建省厦门市同安区新民镇厦门市梧侣学校　福建　厦门　361100）

[摘　要]自从《普通高中历史课程标准（2017年版）》提出“历史学科核心素养”之后，不仅高中历史教师，越来越多的初

中历史教师也积极主动地参与到“如何培养学生历史学科核心素养”的思考与实践当中。特别是自从福建省实行统一命题之后，

在中考历史试卷的命题上，注重初高中衔接，这也就说明越来越注重考查学生的“历史学科核心素养”，这也迫使初中历史教师

必须去研究这五个核心素养。在五个历史学科核心素养中，唯物史观是核心理念，时空观念是核心思维，家国情怀是核心价值

观，历史解释是核心能力，史料实证是核心方法。由此可知，提升初中学生的历史解释素养，无疑是提升初中学生能力并提高历

史成绩的关键。
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