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德育教育

中国革命和中国社会主义事业走过了一百年的风雨历程，

一百年来，千百万革命者、亿万社会主义建设者用他们的奋

斗、牺牲，用他们的青春、鲜血，乃至生命，创造了伟大的红

色文化，为我们留下了宝贵的红色文化资源。在中小学德育教

育中融入红色文化资源，可以有效创新中小学德育教育的形

式，提升中小学学德育教育质量。

一、红色文化与红色文化资源

（一）红色文化的由来

十六世纪，欧洲开始航海革命。航海家、水手们乘船远

航，往来于欧洲、美洲、亚洲之间，推动了世界各国、各地区

之间的商品交换和文化交流。各国、各地区之间的商品交换和

文化交流，又推动生产力进步，推动西欧各国在十八世纪进入

空前剧烈的社会变革期。在剧烈的社会变革中，整个欧洲封建

社会的上层结构（包括法国国王、第一等级、第二等级、英国

教会）被穷苦民众推翻，资产阶级趁势登上历史舞台，并且构

建起资本主义社会。——在资本主义社会，生产力继续向前飞

速发展，很快，迅速扩张的生产力与资本主义生产关系之间发

生了剧烈的矛盾冲突，导致各资本主义国家陷入周期性的经济

危机，饥寒交迫的失业工人开始走上街头，掀起一轮又一轮抗

议风暴；最后发展成1871年巴黎公社革命。巴黎公社的战士们

高举鲜艳的红旗，与凶恶的敌人展开殊死的战斗，最后全部壮

烈牺牲。深受感动的马克思、恩格斯遂将红旗定为国际共产主

义运动的旗帜。

一九一七年，俄国爆发十月革命，推翻了腐朽没落的沙

皇统治，红色苏俄登上历史舞台。一九二一年，在红色苏俄

的影响下，中国共产党正式成立；一九二七年，我党开始武装

斗争，毛泽东责成何长工，设计出第一面红色军旗；这是中国

五千年历史上第一次出现红旗[1]。——从此，千百万革命者追

随着红旗浴血奋战、流血牺牲，最后创建新中国（在此，必须

强调的是：中华人民共和国的国旗，正是五星红旗）。

（二）红色文化与红色文化资源

从1921年我党成立，到2021年建党一百周年，在这一百年

的岁月里，数以千万计的革命者，数以亿万计的建设者，在红

旗下共同奋斗；他们的精神活动，以及他们精神活动的一切成

果，构成了中国近现代史上最进步的文化——红色文化。在本

文中，红色文化，指的是中国近代革命时期和中国现当代社会

主义建设时期，由革命者、社会主义事业建设者共同创造的，

代表中国亿万劳动人民根本利益的先进文化。

文化学专家普遍认为：文化在历史长河中沉淀下来，可以

演变成为一种文化资源。——从这一角度来说，红色文化可以

发展、演变成红色文化资源。本文中的红色文化资源，指的是

中国近现代革命运动和中国现当代社会主义建设发展过程中积

淀、凝聚而成的，承载红色文化意义的一切物质产品和精神产

品。

我们认为，红色文化资源的外延极为广泛。——从红色戏

剧（如《庐山雪》）到红色歌剧（如《白毛女》），从红色文

学作品（如《保卫延安》）到红色歌曲（如《东方红》《歌唱

祖国》《祝酒歌》），都可归入红色文化资源的范畴[2]。

二、现阶段，红色文化资源并未充分融入中小学德育教育

2021年3月，河北省某大学马克思主义学院的专家为了解

各地区的中小学在德育教育是否充分运用红色文化资源，随

机选取全国各地的7所中小学（包括4所小学、3所中学），进

行了一次大范围的问卷调查。参与此次调查的小学生共有764

人，涵盖小学一年级～六年级；参与此次调查的中学生共有

714人，涵盖初一～初三年级。

此次调查结果表明：现阶段，红色文化资源并未充分融入

中小学德育教育。

①中小学生对红色文化缺乏了解

在全部接受调查的中小学生中，有15%的学生表示“比较

了解”红色文化，有64%的学生表示自己听说过红色文化，但

他们不能随口说出三种红色作品的名称，有13%的学生表示自

己根本不知道什么是红色文化；只有大约8%的学生表示自己非

常了解红色文化。在全部接受调查的中小学生中，有74%的学

生从未读过《人民公仆焦裕禄》，有95%的学生从未读过《红

色家书》。

②许多教师没有主动利用红色文化资源开展课堂教学

在全部接受调查的中小学生中，有50%的学生表示班主任

会在课堂教学中偶尔利用红色文化资源开展课堂教学，有29%

的学生表示：各个课目的教师在课堂教学中只讲授本课目的内

容，从不涉及红色文化资源；只有6%的学生表示自己的班主任

经常利用红色文化资源开展课堂教学。

③利用红色文化资源的形式缺乏多样性

此次调查还显示，目前，各地中小学利用红色文化资源的

形式缺乏多样性[3]。——在全部接受调查的中小学生中，有78%

的学生表示自己曾经参观过革命烈士纪念馆，有82%的学生表

示学校曾经举行过红歌比赛，有84%的学生表示学校曾经举行

过红色征文比赛。

三、红色文化资源融入中小学德育教育的策略

红色文化资源，是宝贵的精神财富。在中小学德育教育中

融入红色文化资源，可以充分发挥红色文化资源的德育作用，

同时又可以创新中小学德育教育的形式，提升中小学学德育教

育的实效性。下面，我们将结合德育案例，阐述红色文化资源

融入中小学德育教育的策略。

（一）利用红色文化资源改造后进生
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在中小学的各个班级中，总有少数后进生。他们调皮捣

蛋，不遵守纪律，不肯好好学习；而且这些后进生身上存在着

一个共同点：他们都从未主动接触过红色文化资源[4]。——因

此，可以让这些后进生接触红色文化资源，利用红色文化资源

来改造后进生。

下面，我们介绍一个真实的德育案例：某中学初一（一）

班，有一个姓陈的男生。这个男生上课时不遵守课堂秩序，经

常做小动作，甚至拿圆规刺身边的女生；每次下课后，这个男

生就到处胡闹，打人。他不爱写作业，作业本上字迹潦草；有

时甚至不交作业。他还穿名牌服装，抽烟，花钱大手大脚；经

常有学生、教师向班主任反映这名陈姓男生的情况。

班主任对这位陈姓男生进行了一段时间的观察，发现这个

男生好表现自己，但这个男生在生活中没有一个朋友。——班

主任决定：依靠红色文化资源，给这个男生一个表现自己的机

会。

一天，班主任把陈姓男生叫进办公室，班主任亲手递给他

一本《彭德怀传》，叫他根据这本《彭德怀传》，编排一个红

色话剧节目；还要在周五的班会上表演这个话剧。起初，陈姓

男生想推脱；班主任见陈姓男生满脸不情愿、不高兴的样子，

便笑着对他说：“我知道：光靠你一个人，是演不好话剧的。

你想要哪些同学来配合你，你想找哪几个同学当话剧演员，尽

管对我说。我保证满足你的要求！”陈姓男生听到班主任这番

话后，只好答应下来。

在接下来的几天，陈姓男生硬着头皮，仔细阅读了《彭德

怀传》；他向班主任提出要找几个同学帮忙，班主任立即答应

了他的请求，叫来陈姓男生挑选的几名学生。这几个学生都不

愿和陈姓男生合作，班主任亲自给这几个学生作思想工作，并

叮嘱陈姓男生：在编排话剧时，一定要互相尊重，否则，话剧

就不可能成功。陈姓男生勉强答应了班主任的要求。

在周五的班会上，陈姓男生编排的话剧正式上演。几个学

生分别扮演彭德怀，彭德怀身边的战士和其他人物，表演了彭

德怀在长征时期、抗日战争时期的两个感人故事：红军长征过

草地时，红一军团大批红军战士找不到食物，活活饿死。彭德

怀亲手打死了自己骑的骡子，命令炊事员用骡子的肉给红军战

士们煮肉汤。可他自己坚决不肯吃一口肉汤，饿出了胃病。在

抗日战争时期，日寇实施“铁壁合围”，不让任何物资进入华

北根据地。华北根据地里发生粮荒，左权县的干部们饿得没有

力气坐起来，彭德怀只好让干部们躺在炕上开会。罗荣桓听说

华北根据地已经山穷水尽，急忙从山东向彭德怀送来上万两黄

金。彭德怀却命令：将这上万两黄金全部送到延安；他发动全

体战士开荒种地，最后获得丰收，战胜了粮荒[5]。——话剧表

演结束后，班主任带头热烈鼓掌；其他学生也跟着班主任热烈

鼓掌。陈姓男生第一次听到如此热烈的掌声，一时之间，有些

不知所措。

此后，班主任又给陈姓男生提供了其他几本红色故事，让

他继续担任“编剧”，编排红色话剧。陈姓男生通过组织其他

学生编排红色话剧，渐渐交到了朋友；他在阅读红色故事的过

程中，思想上受到了很大的触动。后来，他改掉了抽烟、花钱

大手大脚的毛病，不再胡闹打架，在学习上刻苦用功，成为一

名品学兼优的先进生。

（二）利用红色文化资源帮助学生养成良好的行为习惯

中小学生必须具有良好的行为习惯，才能约束自己，继

而增强自律性，并积极、主动地参与学习。——而许多红色人

物，都有着良好的行为习惯（而且他们始终坚持良好的行为习

惯[6]）；班主任可以利用红色文化资源，让学生接触、了解红

色人物的相关故事，帮助学生养成良好的行为习惯。

下面，我们再介绍一个真实的德育案例：某农村小学四年

级一班，班上的大多数学生是留守儿童，他们经常逃学旷课。

后来，一位外地志愿者担任该班班主任。这位班主任以前曾经

在炮兵部队服役，熟悉军事化管理，他又很崇拜朱瑞将军。班

主任决定：效仿朱瑞将军，对这个班的学生实施军事化管理。

在班会上，班主任向学生们讲了朱瑞的故事，班主任告诉

学生：朱瑞上教会中学时，故意和美国教师对着干，还组织同

学罢课，最后被学校开除。被学校开除后，朱瑞自己制定了读

书计划，在图书馆里读了一年的书，思想上发生飞跃，投奔革

命。在战火纷飞的革命战争年代，朱瑞想方设法地收集有关炮

兵的各种书籍，天天钻研书籍；后来，他开办炮校，为我军建

设了一支强大的炮兵。班主任还告诉学生们：今后，他将天天

效仿朱瑞，对学生们开展半军事化的管理。

此后，班主任对学生们实行严格的半军事化管理。班主

任严格要求自己，并主动尊重学生，在生活上尽可能照顾学

生；班主任还经常使用多媒体，向学生们播放朱瑞的纪录片，

让学生了解朱瑞有自学预习、认真观察、积极思考的学习习

惯。——一段时间后，这个班上有几个学生开始模仿朱瑞的学

习习惯；再后来，其他学生也开始模仿朱瑞的学习习惯。后

来，这个班的面貌焕然一新。

结束语

目前，中小学德育教育主要以灌输的说教形式为主，忽视

学生的参与和实践。因此，学校对中小学生开展德育教育，不

仅要在理论层面上进行教学，更要组织学生参与一定的社会实

践活动。学生只有亲身参与实践活动，才会用内化于心的道德

标准规范自己的日常行为，从而将德育教育落到实处。

红色文化在中小学德育教育中的价值和作用显而易见，将

红色文化资源运用于中小学德育教育中，是新时代中小学德育

教育和弘扬红色文化、传播主旋律的内在要求。中小学校应充

分挖掘、整合和利用当地红色文化资源，学校和红色场馆紧密

合作，实现校本文化和校外实践体验活动的有机结合，促进德

育教育教学的深入开展。
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