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教育天地

引言

在新课标的要求下，初中历史教学要培养学生的核心素

养，其中家国情怀是我国传统文化的精神，不仅是对国家的

认同和认知，也是一种责任担当，是当代青少年必须具备的品

质。因此教师需要深入理解家国情怀的含义，并且在教学中进

行渗透和实践，从不同方面引导学生了解国家和人民，使其能

够对国家产生归属感，树立家国使命感。

1家国情怀内涵及意义

家国情怀实质上是立德树人中“德”的核心目标。初中历

史教育归根到底要让学生形成“四认同，一尊重”，即从历史

的角度认识中国的国情，形成对祖国的认同感与对中华民族的

认同感，具有民族自信心和自豪感；了解并认同中华优秀传统

文化，认识中华文明的历史价值和现实意义。新时代背景下，

家国情怀的培养要符合新时代中国特色社会主义建设的需要，

是传承人类优秀文明、践行社会主义核心价值观、弘扬民族精

神和时代精神的有效途径。由此可见，深入研究家国情怀素养

在初中历史教学中的实施途径具有重要的意义。

一直以来，爱国主义教育与家国情怀的培养都是中学教学

的重要组成，也是道德思想品德教育体系中的重要构成，更是

培养爱国爱党优秀人才的重要手段。历史教材中包含大量与爱

国主义精神和家国情怀有关的历史知识内容，因此在中学历史

课堂中，教师重视家国情怀的培养，既是以爱国主义为核心的

思想道德教育的体现，也是培养青少年，使其传承优秀文明，

增强其民族自信心的需要。

2初中历史课堂教学中学生家国情怀培养的策略

2.1从战乱纷争中理解家国情怀

战乱时期的人们更渴望稳定的太平日子，但“乱”似乎

成了古代社会历史发展进程中的一个节点，原始社会时期以人

与自然的抗衡斗争为主，自人类进入奴隶社会开始，战乱纷争

似乎成了一种常态化的形式，华夏文明的雏形也是在战乱中发

展变化的，而到商朝后期更是愈演愈烈，春秋战国时期更不用

多说，这种战乱纷争在加剧社会发展变化的同时，似乎更让人

们理解到家国情怀的重要性。在讲授“春秋五霸”这部分内容

时，学生虽然能知道具体的争霸时间和一些著名的战争事件，

但具体有多乱，学生根本无法体会得到，让学生分组体验西周

王室分封制下的地方诸侯争霸，便成了课堂的突破点，按照具

体的历史课程内容，可以将学生分成相应的组，选出组长担任

相应诸侯霸主，这样学生就会很清晰地理解乱中求安的期盼，

更能切身感受到“各为其主”的家国情怀。

2.2结合历史故事，培养家国情怀

历史是由人构成的。在中华民族悠久的历史长河中，有许

多英雄。他们都有着崇高的理想信念，不畏死亡与强权，心系

天下。教师可以在课堂教学中引入历史人物的讲解，让学生了

解这些传奇，明确自己的价值取向，树立正确的三观。例如，

教师在讲解“戊戌六君子”的结局时，可以重点讲述谭嗣同。

教师可以结合相关影视片段，讲解这段令人动容的英雄历史。

历史故事的讲解也可以连在一起，教师可以专门抽一节课播放

历史电影，如《建党伟业》《我的长征》等，可以选取有较长

故事线的电影，这样串联的历史事件多，英雄人物也多，不仅

可以帮助学生梳理记忆历史事件，也能让学生感受到英雄的爱

国主义情怀。

2.3加强课外实践，培养学生家国情怀

在新课标的要求下，初中历史更加重视对学生历史实践能

力的考察，教师可以通过引导学生在课外实践中充分体验历史

发展，在探究真实历史的过程中强化学生的思考，提升其学习

能力。同时课外实践活动能够将历史和实际生活结合起来，引

导学生从家国发展去探索历史问题，在不断探索、验证和求真

的过程中，真正提升学生的历史素养，培养家国情怀。因此教

师需要深入挖掘课本教材内容，同时结合当前社会生活，引导

学生从自己的生活中去研究、发现历史，促进其在自主实践和

探索中了解更多的历史知识。

比如，在学习《三国鼎立》时，教师可以将赤壁之战示意

图、三国鼎立形式图用多媒体展示出来，然后将我国当下的地

图展示出来，让学生在对比中学习，帮助他们快速掌握三国所

在区域。并且鼓励学生在假期进行实地考察和旅游，比如去赤

壁、荆州等地方，让学生近距离地感受历史气息，同时观察和

比较当下这些地方的变化，探索三国发展，了解历史对这些地

区发展产生的影响，促进学生能够在实践探索中了解国家和人

民，以培养家国情怀。

结束语

综上所述，社会经济发展水平的提升和国际化进程的加

快，极大促进了社会人才需求的变化，教育改革也愈加深入，

对初中历史教学提出了全新的要求。历史教师在教学活动中应

该转变传统的教学理念，尝试将家国情怀教育引入教学实践

中，综合应用多种教学方法激发学生的爱国情感，增强学生的

民族自信心，使他们未来能主动参与到特色社会主义事业的建

设实践中，为国家的富强和民族的复兴助力，为学生全面发展

做出正确的指引。
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例谈初中历史课堂教学中学生家国情怀培养策略
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[摘　要]历史教学的最终目的是让学生明志，纵观人类社会历史发展的整个过程，家国情怀是一个历久弥新的话题，让学生

通过对历史事件的了解和感悟，启发他们从内心深处萌生爱国爱家的赤诚情怀，也是历史学科教学中对学生情感的升华，在三维

教学目标中属于最高目标。当前初中历史教学中，重知识记诵、轻能力及情感培养的现象极为普遍。切实转变教学思路和方式，

以引导学生通过自主探究而达到情感目标的培养，也成了亟待解决的问题。基于此，本篇文章对初中历史课堂教学中学生家国情

怀培养策略进行研究，以供参考。
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